
PROGRAM KONFERENCE PPRCH 2026 

 

PONDĚLÍ 

 

09:30 – 10:00 Zahájení konference 

Úvodní slova 

 

10:00 – 12:00 Úvodní blok konference 

HLAVNÍ SÁL | Moderuje: Michal Miovský 

Michal Miovský: Systém prevence na rozcestí: přinesou diskutované novinky kýžené 
benefity a posunou nás vpřed?  

Karolína Burešová: digiPREV: Od poptávky z praxe k výzkumu se společenským 
dopadem 

Jiří Šupa: Duševní zdraví především 

Diana Burdová: Zákaz jako řešení? Digitální bezpečnost mezi regulací a prevencí 

 

12:00 – 13:00 Obědová pauza 

 

13:00 – 15:00 První blok konference 

HLAVNÍ SÁL | Lenka Neuwirthová 

Lenka Neuwirthová: Podpora systematického přístupu k primární prevenci v České 
republice – Výstupy projektu poskytnutí neinvestiční dotace na r. 2025 v rámci dotačního 
titulu „Protidrogová politika“ Úřadu vlády ČR – druhá výzva 

Lukáš Dastlík: Well-being pedagogů jako klíč k funkční prevenci rizikového chování ve 
škole 

Marie Ehrlich: menstruace není tabu – koedukované vzdělávání od 4.tříd ZŠ 

 

MALÝ SÁL 1, WORKSHOP | Pavla Doležalová 



Pavla Doležalová: Transgender adolescenti: jak podpořit duševní zdraví, identitu a 
bezpečné rozhodování 

Veronika Brémová: Jak mluvit s žáky o duševním zdraví? 

Martin Hudec: Život v bezpečí (Prevence rizikového chování) 

 

MALÝ SÁL 2, PŘEDNÁŠKA | Moderuje: Tereza Konrádová 

Tereza Konrádová: Duševní zdraví dítěte v kontextu školního prostředí – kazuistika 

Anna Frombergerová, Ph.D.: Co žáky zajímá na duševním zdraví? 

Marcela Macháčková: Holistická sexuální výchova na 1. stupni ZŠ: výzvy a příležitosti 

 

MALÝ SÁL 3 PŘEDNÁŠKA | Moderuje Roman Gabrhelík 

Roman Gabrhelík a Kateřina Lukavská: kulatý stůl k digitálním technologiím 

Jan Veselý: Efektivní spolupráce škol s externími dodavateli primárně preventivních 
aktivit 

 

15:00 – 15:30 přestávka 

 

15:30 – 17:30 Druhý blok konference 

HLAVNÍ SÁL | moderuje Lukáš Dastlík 

Jana Kubecová & Lenka Skácelová: Výstupy MŠMT v oblasti primární prevence 

Adam Schreier: Co patří na krizovou linku SexHelp (Národní linku pro sexuální a 
genderové zdraví) 

Roman Petrenko: Zdravý spánek jako součást školské primární prevence 

 

MALÝ SÁL 1, WORKSHOP | Moderuje: Petr Spurný 

Petr Spurný: Podpora wellbeingu českých pedagogů pomocí workbooku WISE Jeffa Q. 
Bostice, amerického psychiatra a pedagoga 

Michal Škerle: Kam patří osobní příběh? Besedy s lidmi se zkušeností se závislostí ve 
školách 

 



MALÝ SÁL 2, PŘEDNÁŠKA | Moderuje: Martina Hrejsemnou 

Markéta Novotná & Martina Hrejsemnou: Online konzultace jako, první pomoc" při práci 
se třídou ve vyšším riziku 

Lenka Felcmanová: Nové pojetí nespecifické prevence ve školách 
 

 



ÚTERÝ 

 

9:00 – 10:30 První blok konference 

 

HLAVNÍ SÁL | moderuje: Filip Šedivý 

Tomáš Jandáč: Posun v kratomových produktech 

Renáta Habiňáková, Elizabeth Nováková: Syntetické a polosyntetické kanabinoidy 

Elizabeth Nováková, Renáta Habiňáková: Energetické nápoje a další výrobky na podporu 
výkonu – jak k nim přistupovat? 

 

MALÝ SÁL 1 | moderuje: Alena Chmelíková 

Alena Chmelíková: Cesty vedoucí k pohodě – desková hra jako nástroj prevence 

Tereza Havelská, Bc. Barbora Lněničková: Tajemství duše a síla seberegulace: Prevence 
duševní nepohody ve školním prostředí 

 

MALÝ SÁL 2, WORKSHOP | Moderuje: Jitka Ester Končelová 

Dětské růstové skupiny: Jak založit a vést dětskou růstovou skupinu  

 

10:30 – 11:00 přestávka 

 

11:00 – 12:30 Druhý blok konference 

 

HLAVNÍ SÁL | moderuje: Tomáš Jandáč 

Filip Šedivý: Rozhovor jako místo včasného porozumění riziku sebepoškozování a 
sebevražedných myšlenek u adolescentů 

Eliška Kodyšová, Ph.D.: Je méně někdy více i v rodičovství? 

Dominika Matějovcová: Aktuální trendy rizikového chování a nové hrozby v digitálním 
věku 

 



MALÝ SÁL 1, WORKSHOP | moderuje: Milena Mikulková 

Milena Mikulková: SOCIOKLIMA – komplexní program prevence 

Marta Kupets: Jeden okamžik, celý život: preventivní program BanalFatal! v primární 
prevenci rizikového chování 

 

12:30 – 13:30 obědová pauza 

 

13:30 – 15:30 Třetí blok konference 

 

HLAVNÍ SÁL | moderuje: Jaroslav Šejvl 

Michaela Škorničková: Funkční principy preventivní práce ve výchovně vzdělávacím 
procesu na odborném učilišti - I na učňáku to jde 

Miroslav Líbal: Role zřizovatele v podpoře prevence, wellbeingu a zdravého školního 
klimatu 

Jaroslav Šejvl: Krátká intervence v podání pedagogického pracovníka – jednoduchý a 
efektivní nástroj 

 

MALÝ SÁL 1, WORKSHOP | moderuje: Šárka Pušová 

Šárka Pušová: Centrum prevence a metodické podpory PPP a SPC KHK: od jednorázové 
intervence k dlouhodobému partnerství se školou 

Alexandra Kvaková: Vyšetřovací tým Oddělení E: Gamifikovaný rozvoj sociálně-
emočních dovedností (SEL) pro žáky 5. ročníků ZŠ 

 


