&0

Department of Addictology

rst Faculty of Medicine and General University Hospital in Prague
Charles University in Prague

VZDELAVACI MODUL PREVENCE DUSEVNIHO
ONEMOCNENI DETI A DOSPiVAJICICH S DURAZEM
NA RIZIKOVE CHOVANI — JEDNOTLIVE
KOMPONENTY PROJEKTU

Sejvl Jaroslav, Horalek Helena, Gabrhelik Roman, Burdzovic Andreas Jasmina, Skurtveit Svetlana, Miovsky
Michal

. XVIII. ro€nik konference PPRCH (2021) I



Navaznost projektu

* NETAD
* VYNSPI |
* VYNSPI I



https://www.flickr.com/photos/64079936@N08/35134316020
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Umisteéni projektu

Praha 11

Moravskoslezsky kraj -
Havirov a Orlova




Ciloveé skupiny projektu
* Pedagogicti pracovnici
» Skolni metodici prevence
» Skolni psychologové
* Pracovnici PPP
 Prakticti lekari
» Zdravotni sestry
» Prislusnici Policie CR
» Straznici méstske a obecni
policie
» Kuratori OSPOD
 Socialni pracovnici
* Laicka verejnost

Tato fotka od autora Neznamy autor s licenci CC BY-NC-ND


http://www.bonjourdefrance.com/exercices/contenu/3/comprehension/95.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Aktivity projektu KA1

Vytvorime a implementujeme zakladni vzdéelavaci modul
prevence a jeho modifikace, které prizpusobime tfrem lokalitam.

a) Vytvoreni zakladniho modulu
b) Vytvoreni trech modifikaci

c) Evaluace pripravy

d) Pilotni implementace

d) Korekce a doplneni na zaklade
pilotni implementace

e) Supervize a intervize

Tato fotka od autora Neznamy autor s licenci CC BY-SA


https://cs.wikipedia.org/wiki/Pri%C4%8Dal_(modul_ISS)
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Aktivity projektu KA2

Vzdélavani profesionalu a evaluace

a) Tvorba studijnich materialu
v'Tvorba
v Prevzeti
v'Revize

b) Vzdélavani profesionalu

v’ Celkovy pocet vyskolenych profesionalt 350 osob.
v'Forma — minimalné 1 celodenni Skoleni nebo e-learning.
v'Pocet Skol, které uvedou do praxe - 24.

c) Evaluace procesu



https://www.ostravan.cz/33491/velka-anketa-ostravanu-jake-knihy-ctou-o-prazdninach-ostravske-osobnosti/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Aktivity projektu KA3

Informacni aktivity
a) Tvorba a implementace informacni a destigmatizacni
aktivity
a) pro sirokou verejnost
b) pro odbornou verejnost

c) Evaluace procesu

BY-SA-NC


https://www.pedagogicke.info/2020/03/msmt-informace-k-mimoradnemu-opatreni.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Udrzitelnost

» vytvorit funkcni sit’ vyskolenych
profesionalu
* vytvorit preventivni instrumenty

a zajistit vzdelani pro cilovou
skupinu projektu

* vySkolime dalsi vzdelavatele v

@“ﬁ'@

EnvironmentalniZivota-| Ekonomicky

\ \schopny prevenci
* po ukonceni projektu vzdelavat za
Tto otk o sutrs ey sutrs e CC o5 vyuziti vznikle projektove metodiky a

dalSich vytvorenych preventivnich
instrumentu ostatni profesionaly

 replikovatelnost postupu a aktivit


https://www.enviwiki.cz/wiki/Udr%C5%BEiteln%C3%BD_rozvoj
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Udrzitelnost

* na vystupy projektu navazat financovani z obci, kraju,
MSMT, RVKPP

* Identifikovat subjekty - navazat na dane dotacni zdroje pro
dalSi rozvoj a udrzitelnost vystupu

* vznik robustniho systému - na miru usity dane lokalit

* nastaveni pro dalsi pokracovani v nastavene infrastrukture
» dalSi sireni a pokracovani

» system sam o sobée bude skolit dalsi profesionaly



Oduvodnéni: Vétsi dopad na verejné zdravi
(1/2)

Jedna komunita

Mnoho komunit



Oduvodneéni: Vétsi dopad na verejné zdravi
(2/2)

* Dopadu nelze dosahnout pokud neni zapojeno do intervence
velké procento cilové populace.

* Musi se zamerovat na ,obtizne dosazitelne” subpopulace, kterée
maji omezeneé povedomi nebo pristup k preventivhim sluzbam.

* VVyzaduje, aby kliCoveé zucastnene strany ocenovaly pristupy
zalozené na dukazech oproti jinym intervencim.



Oduvodnéni: Naklady pro spolecnost

« Selhani v prevenci uzivani navykovych latek je pro spolecnost velmi
nakladne
« Psychické, emocionalni a fyzické zdravi mladeze
« Kriminalita, nasili, dalsi ohrozeni spoleCnosti



Oduvodnéni: Vyhnout se nakladum pro
spolecnost

* Intervence zaloZzené na dukazech (EBIs) pomahaji
« mladi lidé odkladaji zaCatek/zahajeni (napf. uzivani) nebo, pokud jiz
zacali, odolavaji rychlému postupu rozvoje RCH
 zvysuji potencial, aby se miadi lide stali prispivajicimi Cleny spolecCnosti
« zvySuji pravdépodobnost sniZzeni nakladu pro spole¢nost a zvySeni
prinosu pro verejné zdravi
 Pozitivni ucinky EBI jsou pravdepodobnejsi u efektivnich
komunitnich implementacnich systému



Viceurovnovy pristup v prevenci s vice slozkami je nutnosti:
Uzivani latek je specifické pro vyvojove faze Cloveka
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Source: United Nations Office on Drugs and Crime. (2013) International standards on drug use prevention.



Ukolem projektu

e Overeni funkcnosti
 Dlouhodoba udrzitelnost celého modulu
* Overeni podminek replikovatelnosti

 Dalsi sireni metodiky za predem znamych podminek,
limitu a nakladu

* Vlastnimi silami ziskat alternativu s prihlédnutim ke
specifikam CR

 Kompatibilita s intervencne zameéerenymi programy

- Efektivnéjsi vyuziti dostupnych prostredku



Tato fotka od autora Neznamy autor s licenci CC BY-SA-NC

Ucelem projektu je zvyseni podpory dusevniho zdravi
a pohody u deéti prostrednictvim tvorby a pilotniho
overeni regionalniho vzdelavaciho modulu prevence
dusevniho onemocnéni déti a dospivajicich.


https://idreflections.blogspot.com/2015/06/l-role-in-purpose-driven-workplace.html
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