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Návaznost projektu

• NETAD

• VYNSPI I

• VYNSPI II

Tato fotka od autora Neznámý autor s licencí CC BY-SA

https://www.flickr.com/photos/64079936@N08/35134316020
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Umístění projektu

Praha 11 Moravskoslezský kraj -

Havířov a Orlová



Cílové skupiny projektu
• Pedagogičtí pracovníci
• Školní metodici prevence
• Školní psychologové
• Pracovníci PPP
• Praktičtí lékaři
• Zdravotní sestry
• Příslušníci Policie ČR
• Strážníci městské a obecní 

policie
• Kurátoři OSPOD
• Sociální pracovníci
• Laická veřejnost

Tato fotka od autora Neznámý autor s licencí CC BY-NC-ND

http://www.bonjourdefrance.com/exercices/contenu/3/comprehension/95.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


Aktivity projektu KA1

a) Vytvoření základního modulu

b) Vytvoření třech modifikací

c) Evaluace přípravy

d) Pilotní implementace

d) Korekce a doplnění na základě 

pilotní implementace

e) Supervize a intervize

Vytvoříme a implementujeme základní vzdělávací modul 

prevence a jeho modifikace, které přizpůsobíme třem lokalitám.

Tato fotka od autora Neznámý autor s licencí CC BY-SA

https://cs.wikipedia.org/wiki/Pri%C4%8Dal_(modul_ISS)
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Aktivity projektu KA2

Vzdělávání profesionálů a evaluace

a) Tvorba studijních materiálů
✓Tvorba
✓Převzetí
✓Revize

b) Vzdělávaní profesionálů
✓Celkový počet vyškolených profesionálů 350 osob. 
✓Forma – minimálně 1 celodenní školení nebo e-learning. 
✓Počet škol, které uvedou do praxe - 24.

c) Evaluace procesu

Tato fotka od autora Neznámý autor s licencí CC BY-SA

https://www.ostravan.cz/33491/velka-anketa-ostravanu-jake-knihy-ctou-o-prazdninach-ostravske-osobnosti/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Aktivity projektu KA3

Informační aktivity

a) Tvorba a implementace informační a destigmatizační
aktivity 
a) pro širokou veřejnost

b) pro odbornou veřejnost 

c) Evaluace procesu

Tato fotka od 
autora Neznámý 
autor s licencí CC 
BY-SA-NC

https://www.pedagogicke.info/2020/03/msmt-informace-k-mimoradnemu-opatreni.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/


Udržitelnost

• vytvořit funkční síť vyškolených 
profesionálů

• vytvořit preventivní instrumenty 
a zajistit vzdělání pro cílovou 
skupinu projektu

• vyškolíme další vzdělavatele v 
prevenci

• po ukončení projektu vzdělávat za 
využití vzniklé projektové metodiky a 
dalších vytvořených preventivních 
instrumentů ostatní profesionály

• replikovatelnost postupů a aktivit

Tato fotka od autora Neznámý autor s licencí CC BY-SA

https://www.enviwiki.cz/wiki/Udr%C5%BEiteln%C3%BD_rozvoj
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Udržitelnost

• na výstupy projektu navázat financování z obcí, krajů, 
MŠMT, RVKPP 

• identifikovat subjekty - navázat na dané dotační zdroje pro 
další rozvoj a udržitelnost výstupů

• vznik robustního systému - na míru ušitý dané lokalit

• nastavení pro další pokračování v nastavené infrastruktuře

• další šíření a pokračování

• systém sám o sobě bude školit další profesionály



Odůvodnění: Větší dopad na veřejné zdraví 
(1/2)

Jedna komunita

Mnoho komunit



Odůvodnění: Větší dopad na veřejné zdraví 
(2/2)

• Dopadu nelze dosáhnout pokud není zapojeno do intervence 
velké procento cílové populace.

• Musí se zaměřovat na „obtížně dosažitelné“ subpopulace, které 
mají omezené povědomí nebo přístup k preventivním službám.

• Vyžaduje, aby klíčové zúčastněné strany oceňovaly přístupy 
založené na důkazech oproti jiným intervencím.



Odůvodnění: Náklady pro společnost

• Selhání v prevenci užívání návykových látek je pro společnost velmi
nákladné

• Psychické, emocionální a fyzické zdraví mládeže

• Kriminalita, násilí, další ohrožení společnosti



Odůvodnění: Vyhnout se nákladům pro 
společnost

• Intervence založené na důkazech (EBIs) pomáhají
• mladí lidé odkládají začátek/zahájení (např. užívání) nebo, pokud již 

začali, odolávají rychlému postupu rozvoje RCH

• zvyšují potenciál, aby se mladí lidé stali přispívajícími členy společnosti

• zvyšují pravděpodobnost snížení nákladů pro společnost a zvýšení 
přínosů pro veřejné zdraví

• Pozitivní účinky EBI jsou pravděpodobnější u efektivních 
komunitních implementačních systémů



Víceúrovňový přístup v prevenci s více složkami je nutností: 
Užívání látek je specifické pro vývojové fáze člověka

Source: United Nations Office on Drugs and Crime. (2013) International standards on drug use prevention.



Úkolem projektu

• Ověření funkčnosti

• Dlouhodobá udržitelnost celého modulu

• Ověření podmínek replikovatelnosti

• Další šíření metodiky za předem známých podmínek, 
limitů a nákladů

• Vlastními silami získat alternativu s přihlédnutím ke 
specifikám ČR

• Kompatibilita s intervenčně zaměřenými programy

• Efektivnější využití dostupných prostředků



Účel projektu

Účelem projektu je zvýšení podpory duševního zdraví 
a pohody u dětí prostřednictvím tvorby a pilotního 

ověření regionálního vzdělávacího modulu prevence 
duševního onemocnění dětí a dospívajících.

Tato fotka od autora Neznámý autor s licencí CC BY-SA-NC

https://idreflections.blogspot.com/2015/06/l-role-in-purpose-driven-workplace.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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