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UVODNI SLOVO PREDSEDY
PROGRAMOVEHO VYBORU

Vazeni kolegové, pratelé,

naSe dnes jiz dlouholetd tradice setkdni pracovniki a ptiznived prevence a preventivni
prace prochdazi vyvojem a postupné reflektuje klicovd témata celého oboru. V roce 2018
jsme se vénovali vice vzdélavani a novinkam na tomto poli, kde poprvé vzniklo mezinarodni
kurikulum pro vzdélavani preventivnich pracovnikta UPC (Universal Prevention Curriculum)
a bavili jsme se o jeho zkrdcené verzi, ktera vznikla v Evropé EUPC. Prvni univerzity
zaéinaji s témito kurikuly pracovat (napf. na pidé ICUDDR) a objevuji se prvni evaluaéni
a implementac¢ni studie. Rozjela se diskuse a promitnuti téchto kurikuli do ndrodnich
systému pregradudlniho, ale také celozivotniho vzdélavani v§ech profest pohybujicich se
v prevenci. To jsou dtlezité milniky naseho oboru jak z hlediska vzdéldvani, tak samoziejmé
nasledné praxe a je tématu vzdélavani se budeme muset nyni v dalsich letech vénovat
podrobnéji — téma kvality profesiondlt v prevenci, jejich vzdélani a praxe, se stalo zdsadnim
a urcujicim. Je pravé také mostem k letoSnimu tématu kvality.

@ Leto$ni roénik konference bude pojat trochu vice ze Siroka. Téma kvality nds zasahuje @

na kazdém kroku a je dutleZité, aby nebylo vyprdzdnéno pouze technickym pohledem
a prazdnymi pojmy a fradzemi. Je duleZité za kvalitou vidét tu obrovskou préci a proces,
jakym jsme prosli. Je dalezité tam vidét i dal$i kli¢ova souvisejici témata jako je bezpeénost
déti i preventistt. Je daleZité tam vidét témata efektivity preventivni préce a je daleZité
tam vidét také téma udrzitelnosti. Systém neni ani zcela maly, ani chudy. Ale prostfedky
by mély byt koncentrovany ptfedev$im pro kvalitni a efektivni programy, realizované
a dorucované profesionaly s odpovidajicimi znalostmi, dovednostmi a kompetencemi. To je
budoucnost prevence. Je nutné abychom byli schopni kvalitu umét definovat a popsat a je
nutné, abychom ji byli schopni provétit a pozadovat.

Je samoziejmé, Ze toto ndroc¢né a Casto ne zcela populdrni téma neni mozné rozvijet bez
vazby na situaci a podminky praxe. Redlny stav lidi, metod a nédstroji odrazi redlny stav
kvality. Jsme ve stadiu vyvoj oboru, kde uvedené pojmy teprve ukotvujeme a hledame
cestu, jak s nimi pracovat. A to je také vyzva pro leto$n{ konferenci. Diskutovat o smyslu
nédstroju a strategii kontroly a zvySovani kvality v prevenci. Diskutovat o vazbé mezi
kvalitou a efektivitou a bezpe¢nosti nasi prace. Diskutovat o dtsledcich celého procesu
- samoziejmé Ze to md své dlsledky a ty se projevi jak v roviné lidskych zdrojt, tak
v roviné financovani celého oboru prevence. Nic mensiho. Diskutovat tedy mame o ¢em
a je skvélé, ze k tomu mdame tuto platformu a Ze minulé ro¢niky ukdzaly, Ze chut do
diskuse je a Ze motivace a pozitivni nastaveni stdle v prevenci pfevlddaji. Ptal bych si
velmi, aby tomu tak bylo i nadale.

Prof. PhDr. Michal Miovsky, PhD.
Védecky sekretai konference a president ICUDDR
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DULEZITE INFORMACE

PRO PREDNASEJiCi A PRO UCASTNiKY KONFERENCE

USTNI SDELENI / prosime véechny predna3ejici, aby se dostavili do pfednaskovych mistnosti
vzdy 10 minut pred zahajenim svého prednaskového bloku, a za asistence
moderatora nahréli své prezentace do pfipraveného pocitace

WORKSHOPY / rozdéleni do workshopl bude provadéno aktudlné podle zajmu Gcastnikl na
misté konani konference. Poéet mist na jednotlivé workshopy je limitovan.
MozZnost pfihlasit se na workshop je podminéna zapsanim se do G¢astnické
listiny, ktera je umisténa u vchodu do hlavniho (velkého) sélu. Pro Gcast na
workshopu je rozhodujici poradi, ve kterém se zajemci zapisi do pfihlaSovaci
listiny. Prosime v8echny posluchaée, aby se nevpisovali do limitné
naplnénych workshopti, a aby do nich bez fadné registrace nevstupovali.

POSTERY / pokud mate na konferenci pfipraveny poster, predejte jej prosim pfi
svém pfijezdu nasim pracovnik(im u registrace. Poster vCas vyvésime.
V pfipadé VaSeho zajmu, Vam bude po ukonceni konference vracen zpét.

REGISTRACE / registracni poplatek je mozné uhradit vyhradné bankovnim prevodem
@ na G&et hlavniho pofadatele. Cena registraéniho poplatku se @
odviji od terminu jeho Ghrady vzhledem k terminu konéni konference.

AKREDITACE / konference neni akreditovana

CERTIFIKATY / certifikaty se vydavaji aZ po fadném ukonéeni konference, tedy druhy
konferenéni den v 15:15 hodin, nikoli dfive. Prosime tedy, nepoZaduijte
po nasich pracovnicich vydani certifikdtu dfive, nebot oni Vam jej vydat
nemohou. Certifikat potvrzuje (¢ast na celé konferenci, resp. icast
na celkové hodinové dotaci. Vydani certifikatu pfi dfivéj$im odchodu
by tedy bylo porusenim zavaznych predpist a opraviiovalo by pravni
postup pfislusnych subjekti vici organizatorovi konference.

Certifikaty v pfipadé nevyzvednuti nezasilame postou.

DANOVE DOKLADY / dafové doklady se vydavaii pfi registraci na registraénim misté konference.
Pokud si jej nevyzvednete pfi registraci, miZete si tak ucinit kdykoli
v priibéhu konference anebo po ukoncéeni konference spolecné s Vasim
certifikdtem. Dafové doklady v pfipadé nevyzvednuti nezasilame poStou.

OBCERSTVENI / v pribéhu konference je pro Vas ptipraveno drobné obéerstveni,
které Vam zpfijemni zajimavy a informacemi nabity program.

SPOLECENSKY PROGRAM / letosni spoletensky program se kona v Akademickém klubu 1. LF UK —
Karlovo nam. €. 40 — tzv. FaustGv dtim. Vstup na spolecensky vecer
je umoznén pouze pfedem pfihlaSenym Géastnikim.

Zména programu konference vyhrazena.

16.09.19 11:49
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‘

MISTO KONANI KONFERENCE

MAGISTRAT HL. M. PRAHY / Praha 1, Marianské ndmésti ¢. 2

PREDNASKOVE MISTNOSTI / HLAVNi SAL/
MALY SAL &. 1/ mistnost &. 135/ 1. patro / prostor za hlavnim salem /
MALY SAL &. 2/ mistnost &. 349 / 3. patro
MALY SAL &. 3/ mistnost &. 430/ 4. patro

K nalezeni pfednaskovych prostor maly sél €. 2 a ¢. 3 vyuZijte orientacni systém budovy.

"%
0/
\'\‘»\ Schier dory 7/

//
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MISTO KONANI

DOPRAVA NA KONFERENCI

© Z HLAVNIHO NADRAZI / metro trasa ,,.C" ze stanice Hlavni nddraZi = na stanici Muzeum
prestup na trasu ,,A” = vystup. stanice Staroméstska => pésky pohodinou chiizi cca 5 minut;

© Z AUTOBUSOVEHO NADRAZI PRAHA FLORENC / metro trasa ,B“ ze stanice Florenc = na stanici Mlistek
prestup na trasu ,,A” = vystup. stanice Staroméstska = pésky pohodinou chizi cca 5 minut;

© OBECNE / metro trasa ,A" = stanice Staroméstska = pésky pohodinou chiizi cca 5 minut
/ tramvaj 17 a 18 = zastavka Staroméstskd => pésky pohodinou chizi cca 5 minut
/ bus 133 = zastavka Staroméstska = pésky pohodinou chizi cca 5 minut

DF TRAMVAJE a METRO v Praze | -
K Trams and Metro in Prague

Y| PLan muD PRAKA

zoro: http://www.dpp.cz/dopravni-schemata/

[K2Z® Dopravni spojeni je popsano podle Dopravniho podniku ke dni uzavérky tohoto shorniku (1. zafi 2019)

‘ ‘ SbornikB5_2019_B.indd 8 @ 16.09.19 11:49‘ ‘
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Misto konani | Zajimavosti 9

NOVA RADNICE

ZAKLADNI INFORMACE

P razska Nova radnice se nacha-
zi na vychodni strané Marian-
ského nameésti v centru Starého
Mésta v méstské c¢asti Praha 1,
naproti Klementinu. Od roku 1945
jde o sidlo Magistratu hlavniho més-
ta Prahy a prazského primatora.
Budova pochazi z let 1908-1911,
byla postavena podle puvodniho né-
vrhu vyznamného secesniho archi-
tekta Osvalda Polivky. Tyto pldany
byly je$té v prubéhu stavby nékoli-
krat dale upravovany. Budovu zdobi
sochy a plastiky Stanislava Suchardy,
Josefa Maratky a Ladislava Salouna.

(zoroy: www.wikipedie.cz)

Budova, kterd méla slouzit prede-
v$im jakozto berni (finanéni) utad,
byla na svou dobu moderné vybavena
dvéma obéznymi vytahy. Jadro budo-
vy tvofila velka zastieSena dvorana
v urovni prvniho podlazi, ktera dnes
slouzi jakozto hlavni zasedaci mist-
nost pro prazské zastupitelstvo.

Byla zde umisténa pamétni deska
Milady Horakové od akademické so-
charky Jaroslavy LukeSové.

Na nérozich najdete dvé sochy od
Ladislava Salouna — Rabbi Léw ben
Bezalel (podle povésti tvlirce zdzrac-
ného golema) a Zelezného rytife.

Jizni ¢ast namésti, kudy do prostoru
vstupuje Husova ulice, je c¢astecné
tvofena ohradni zdi Clam - Gallaso-
va palace, do niz je zakomponovana
kasna se sochou Terezky. Sochu
v roce 1912 vytvoril Vaclav Prach-
ner (1784-1832) jako sedici Zenu,
kterd vylévd vodu ze dvou dzbént.
Symbolicky predstavuje feku Vitavu.

(zbroJ: www.kudyznudy.cz)

‘ ‘ SbornikB5_2019_B.indd 9
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HISTORIE 1. LF UK '

HLAVNIHO ORGANIZATORA KONFERENCE

niverzita Karlova (vysoké uceni prazské - ,studium
Ugenerale“), ktera je nejstarsi stfedoevropskou uni-
verzitou, byla zaloZena 7. dubna 1348. V Praze pfi metro-
politnim chrdmu sv. Vita bylo v$ak jiz asi v roce 1215 zalo-
zeno tzv. ,studium particulare” (vyssi katedralni, biskupska
skola), ze kterého se krdl Vaclav II. snazil v roce 1294 vytvo-
tit vysoké uceni (univerzitu).

Prazské vysoké uceni mélo od svého zalozeni krdlem
Karlem IV. hned vSechny ¢tyfi fakulty, na které se obvykle
kazdéa univerzita dé€lila. Byly to fakulta sedmera svobodnych
uméni (tzv. artistickd, ze které se pozdéji vyvinula fakulta
filosoficka), fakulta pravnickd (ktera v letech 1372-1419 se
dokonce osamostatnila jako druhd — jednofakultni — univerzita
v Praze), teologicka a lékatska. Posledni tri fakulty patfily mezi tzv. fakulty vyssi, nebot tehdy
nepsanym piredpokladem pro jejich studia bylo dosazeni hodnosti alespon bakalafe ,in artibus®.

Univerzity, a tedy také jejich 1ékarské fakulty, v prevazné vétSiné€ své historie byly v prvé radé
$kolami, kdeZto védeckymi dstavy byly v mnohem mens$i mife. Zdiraznéni védecké stranky prineslo
az XIX. a XX. stoleti.

Lékatska fakulta vyucovala mediky a udilela akademické grady bakalart a magistra (mistr — od
konce XIII. stoleti nazyvanych doktory) mediciny az asi do roce 1419. Mezi lety 1372-1380 byla zalo-
Zena také jeji kolej (schola — collegium medicorum) v dne$ni Kaprové ulici ¢p. 43, ktera byla v majet-
ku univerzity az do roku 1755.

Husitské vélky zpusobily, ze 1ékarska fakulta, stejné jako fakulty prdvnicka a teologickd, za-
stavila svou ¢innost (tj. vyuku a udileni grddt) na dobu témér 200 let. V této dobé se vyskytovaly
predndasky na lékaiska témata pouze sporadicky na artistické fakulté, kterd jako jedina tvofila uni-
verzitu. V roce 1612 sice doslo k pokusu o obnoveni ¢innosti lékatské fakulty, avsak bezispésné,
mezi jinym také pro nedostatek finan¢nich prostfedkda.

Po bitvé bélohorské, 14. listopadu 1622 ptevzali Univerzitu Karlovu jezuité, kteti od roku 1556
méli své uceni v Klementinu. Jako mocny a bohaty cirkevni ¥tdd obnovili rychle ¢innost v§ech ¢tyf fa-
kult univerzity. Vyuka na lékatské fakulté byla obnovena v zimé roce 1623 a prvni promoce doktora
mediciny se konala jiz v zimé roce 1624. Pro spor mezi jezuity a prazskym arcibiskupem zakazala
papezska stolice v roce 1627 v Praze vSechny promoce a odvolala tento zdkaz az v roce 1638, kdy
1ékatska a pravnicka fakulta Univerzity Karlovy byly vynaty z pravomoci jezuitského fadu. Spor byl
vsak odstranén az v roce 1654, kdy byla Univerzita Karlova slou¢ena s jezuitskym uc¢enim v Klemen-
tinu v jednu univerzitu, nazyvanou nadéle Univerzita Karlo-Ferdinandova.

Vyuka na lékaiské fakulté od jejiho zalozeni byla pouze teoretickd, teprve v roce 1740 byla do-
porucena studentim navstéva nemocnic. Po roce 1767 bylo pak nafizeno kondni klinickych pred-
nasek ve vojenské nemocnici ($pitdle) u Hybernt. Zalozeni vieobecné nemocnice (nynéjsi fakultni
nemocnice) v roce 1790 v dnesni ulici U nemocnice 2 umoznilo vSak teprve postupny rozvoj této
vyuky do $ite, jakd je dnes.

V letech 1754-1792 a pak 1802-1849 stdli v Cele fakulty vedle dékant (ktefi byli voleni) tzv. fedi-
telé (direktori) studii jmenovani panovnikem, ktefi mu odpovidali za cely pedagogicky proces. Jejich
pozice byla zvlast silna, nebot tato funkce byla spojena s funkci zemského protomedika (tj. prvniho
mezi 1ékaii), tedy nejvyssiho reprezentanta zdravotnictvi v Ceském kralovstvi.

‘ ‘ SbornikB5_2019_B.indd 10 @
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Od zalozenfi 1ékatské fakulty k nf pattili nejen stu-
denti a vyucujici, ale i vS$ichni graduovani absolventi
(doktoti), kteti v XVIIIL. stoleti vytvorili tzv. ,kole-
gium doktord“ v priibéhu doby tésnéji nebo volnéji
spjaté s fakultou a mnohdy podstatné ji ovliviiujici.
V XIX. stoleti byly na fakulté dokonce dva dékani —
,dékan profesori“ a ,dékan doktorG“. V roce 1873
bylo toto kolegium jako soucast 1ékarské fakulty zru-
Seno a od té doby k ni jeji absolventi prestali mit prav-
ni vztah, ktery zlistal jiZ jen vztahem moralnim.

V roce 1883 doslo k rozdéleni 1ékarské fakulty
(stejné jako celé univerzity) na ¢eskou a némeckou.
Vznik Ceskoslovenské republiky v roce 1918 zname-
nal také obnoveni starobylého ndzvu Univerzita Kar-
lova, coz se stalo univerzitnim zdkonem z roce 1920.

17. listopadu 1939 uzavfeli nacisticti okupan-
ti vSechny Ceské vysoké skoly a tedy také i ceskou
lékatskou fakultu. Tato fakulta vSak udrzela svou
¢innost alesponl kondnim promoci v letech 1943 az
1944 na Univerzité v Oxfordu ve Velké Britanii, kde
diplomy 1ékaiské fakulty Univerzity Karlovy obdrze-
lo 30 jejich absolventa.

Po valce ptevzala 1ékaiska fakulta ustavy a kliniky
byvalé némecké 1ékaiské fakulty v Praze a rychle ob-
novila svou ¢innost. V roce 1945 byly také zalozeny jeji
pobocky v Plzni a v Hradci Kralové, které se pozdéji staly
samostatnymi 1ékafskymi fakultami Univerzity Karlovy.

zoroJ: https://www.[f1.cuni.cz/historie?f=ofakulte dne 3. srpna 2017
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PROGRAM PRVNIHO KONFERENCNIHO DNE
/ PONDELI / 7. RIJNA 2019

09:30

HLAVNI SAL /

SLAVNOSTNI ZAHAJENI KONFERENCE / moderuje prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.

Na tvodni slovo byli pozvani / Ing. Robert Plaga, Ph.D. — ministr Skolstvi, mlddezZe a télovychovy

10:15-12:15

12:15-13:15

13:15-15:15

‘ ‘ SbornikB5_2019_B.indd 14

HLAVNI SAL /

MUDr. Zdenék Hfib — primétor hlavniho mésta Prahy
Ing. Jaroslava Pokorna Jermanova — hejtmanka Stfedoceského kraje

prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc. — rektor Univerzity Karlovy

SUHSUBEN PRESTAVKA / obg&erstveni

moderuje: prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.

Vedralova, J.: Kvalita PPRCH a jeji vyznam v oblasti protidrogové politiky

Gabrhelik, R. / Miovsky, M. / €lenové pracovni skupiny SEPA:

Nérodni systém evidence preventivnich aktivit jako nastroj pro zvySovani kvality
Gabrhelik, R. / Myskova, L. / Sklenaf, V. / uZivatelé SEPA:

Narodni Systém evidence preventivnich aktivit z pohledu uZivatell

Vacek, J. / Myskova, L. / Petrenko, R. / Burda, V. / Rokesova, K. /

Gabrhelik, R. / €lenové pracovni skupiny SEPA: Udaje evidované néarodnim
Systémem evidence preventivnich aktivit: prehled za uplynuld obdobi

PRESTAVKA / moZnost shlédnout posterovou sekci v prostorach konference

BLOK I

HLAVNI SAL /

MALY SAL1/

MALY SAL2 /

Hricova, L. / Bagikova, M. / Janovska, A. / Orosova, 0. / Stefaiiakova, M.: Aké st deti
rodi¢ov ochotnych zapojit sa do vyskumu oproti tym, ktorych rodicia sa nezapoja?

Stefaiiakova, M. / Hricova, L. / Janovska, A. / Orosova, 0.: Hodnotenie programu
prevencie Unplugged a uZivanie ndvykovych latok slovenskymi $koldkmi

Dobrowolska Kulanova, M. / Stefaiiakova, M. / Orosova, 0.:
Lektorské kompetencie vysokoskoldkov v programe PUNAV

moderuje: Mgr. Jana Havlikova

Budinska, M. / Sklenafr, V.: Certifikace jako hlavni nastroj pro rozvoj kvality
programd primarni prevence rizikového chovani (historie, vyvoj, cile, prostredky)

Myskova, L. / Palkeskova, M.: Standardy kvality sluzeb v oblasti preventivné vychovné péce
Havlikova, J.: Hlavni pilife $kolské primarni prevence

rizikového chovani v hlavnim mésté Praze

moderuje: Ing. Petr Smid —-WORKSHO P

Smid, P: Prevence kyberkriminality

moderuje: PhDr. Lenka Skacelova— UZAVRENY WORKSHOP
0SPRCH - uzavieny workshop

ILHED RN PRESTAVKA / ob&erstveni

@ 16.00.19 11:49 ‘ ‘
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15:30-17:30 BLOK II
HLAVNi SAL / moderuje: PhDr. Lenka Skacelova

MALY SAL1/

MALY SAL2 /

Skacelova, L.: Dobra praxe prevence — vzdélavani lektori a metodiki prevence
Spurny, P.: Déti v dstavni vychové = déti se zvySenym a vy$sim vyskytem rizikového chovéni
Rackova, B. / Kaiak, J: Prace s tézkymi tématy v tfidnim kolektivu

moderuje: Mgr. Jaroslav Sejvl

Sejvl, J.: Zavislost na alkoholu — historické preventivni
konsekvence let 1900 aZ 1945 s pfesahem do nasi doby

Sejvl, J.: Navykové latky — prevence, lé&ba a legislativa v kontextu metodiky RCH
Dolezal, B.: Adiktologické sluzby oddéleni Sulicka DU a SVP Praha 4

moderuje: Mgr. Helena Fialova-UZAVRENY WORKSHOP
Fialova, H. / Vesely, J. / Smid, P./ a kol.: Sekce primarni prevence A.N.0.

. - Y A 128 00 PRAHA 2, KARLOVO NAMESTI ¢. 40,
op18:30m00. SPOLECENSKY VECER (FAUSTUV DOM) - AKADEMICKY KLUBC,,FAUSTAK"

PROGRAM DRUHEHO KONFERENCNIHO DNE
® / UTERY / 8.

09:00-10:30

10:30-11:00

‘ ‘ SbornikB5_2019_B.indd 15

BLOK I
HLAVNI SAL /

MALY SAL1/

MALY SAL2 /

MALY SAL3 /

RIJNA 2019

moderuje: lva Cerna

Levova, J. / Cerna, L.: P¥ipadové studie vzniku a testovéﬂi

z4zitkové hry o bezpeéném zvladani agrese pro Zaky ZS

Savrnochova, M. / Almasi, M. / Almasiova, A. / Vaska, L.: Specifika

problémového pouZivania internetu u deti zo socialne vyli¢eného prostredia
Kohiitova, K. / Almasiova, A.: VyuZitie zhlukovej analyzy v adiktologickom vyskume

moderuje: PhDr. Helena Vrbkova

Vrbkova, H.: Kritéria vedeni organizace ovliviiujici
kvalitu poskytovanych sluzeb v primérni prevenci.

Svétlikova, P. / Gilarova, D. / Holub, T. / Maijtan, T. / Skalka, P.:
Atributy kvality a nekvality v primarni prevenci pohledem tymu preventistd

moderuje: PhDr. Lenka Skacelova—- WORKSHOP

Ferdova, J. / Skacelova, L.: Podpora kompetenci
tfidniho uditele v praci se tfidou (dobra praxe)

moderuje: Mgr. Michaela Stafkova

Stafkova, M.: Rizikové chovani déti v kyberprostoru, kompetence rodii a $koly
Stafkova, M.: Dopamin — jako néstroj prevence

rizikového chovani déti (pficina nebo disledek?)

Pospisilova, Z. / Stafkova, M.: Sexuélni identita —

formy prevence rizikového chovani na Skolach

PRESTAVKA / obgerstveni

@ 16.00.19 11:49 ‘ ‘
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11:00-12:30 BLOK II

HLAVNI SAL / moderuje: Mgr. Adam Kulhének

Kulhanek, A., Hejlova, D.: Skryté propagace zahfivaného tabaku
prostfednictvim sociélnich medii — snadna cesta k mladym lidem a nekufakdim?

Sejvl, J., Bartak, M.: Prevence uZivani alkoholu v obrazovych vefejno-
zdravotnich materialech dfive a nyni— od tisku k socialnim sitim a zpét?

FiSerova, K., Kohoutek, L.: Nové tabakové vyrobky —jak s nimi
a jejich uZivateli v rémci prevence zachazet a co o nich vime?

MALY SAL1/ moderuje: Bc. lvana My$kova - WORKSHO P

Myskova, I. / Prokopova, L.: .
Jda a ty aneb jak na Program dlouhodobé primérni prevence pro Zaky druhého stupné ZS

MALY SAL2 /  moderuje: Mgr. Petra Novaékova—-WORKSHO P

Velechovska, A. / Novackova, P.:
Muze Centrum primérni prevence podpofit Skoly v jejich kazdodenni praci?

MALY SAL3/ moderuje: Mgr. Markéta Cermakova—- WO RKSH O P

Pavlas Martanova, V. / Vasakova, M. / Cermakova, M.:
Systémové podpora efektivni prevence v matefskych Skoldch — Zipyho kamaradi v Praze 12

IPRIMERIY POLEDNI PRESTAVKA - OBEDOVA PAUZA

13:30 - 15:00 BLOK III

HLAVNI SAL / moderuje: Be. Roman Petrenko
Petrenko, R.: Vysledky $et¥eni o rizikovém chovéni 7aké 2. stupné ZS a SS
Kotik, M.: Vzdé&lavaci projekt Skola pro vechny
Sidova, M.: Priitez praxi v hodnoceni kvality

MALY SAL1/ moderuje: PhDr. Pavla Dolezalova, Ph.D.
Dolezalova, P.: Kdo jsou Bad girls v prevenci a institucionalni vychové?

MALY SAL2 /  moderuje: PhDr. Veronika Pavlas Martanova, Ph.D.
Pavlas Martanova, V.: At nevyhotime: ucitelsky stres a jeho zvladani

MALY SAL3 / moderuje: Mgr. Alzhéta Cernochovd —- WO RKSHO P

Cernochova, A. / Kadlec, F: Pismo tajné? —
Evoluce formy a aplikace zavéreénych zprav po praci s tfidnim kolektivem

15:00-15:15  HLAVNISAL / moderuje: doc. Mgr. Roman Gabrhelik, Ph.D.

Kvalita v prevenci — zakonceni konference
Zména programu vyhrazena

Projekt Konference PPRCH 2019 je realizovan za finanéni podpory:
Ministerstva kolstvi, mlddeZe a télovychovy | Hlavniho mésta Prahy | Krajského tFadu Stfedogeského kraje

PRA|HA
PRA|GUE
MINISTERSTVO SKOLSTVI, :Z';: gA StfedoeeSky krai ‘ . v . [
MLADEZE A TELOVYGHOVY Za financni pOderU dekuleme

‘ ‘ SbornikB5_2019_B.indd 16 @ 16.09.19 11:49
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:}, AUTOR / BUDINSKA Martina | SKLENAR Viadimir

{ Certifikace jako hlavni nastroj pro rozvoj kvality programi primarni
= prevence rizikového chovani (historie, vyvoj, cile, prostiedky)

certifikace standardy | efektivita

KLICOVA SLOVA: kvalita programi primérni prevence | bez,

Piispévek sezndmi posluchace s historif a vyvojem certifikaci odborné zptisobilosti poskytovateld programi $kolské
primarni prevence rizikového chovani, ktera je zakladnim néstrojem pro posouzeni a formalni uznani, ze poskyto-
vatel a jim realizovany program odpovida stanovenym kritériim kvality a komplexnosti. Bude informovat o tom, Ze
se jedna o systémovy proces posouzeni poskytovatele a programu podle predem danych kritérii (stanovenych schva-
lenymi Standardy) a procesu priibéhu udéleni ¢ neudéleni certifikitu (naplnéni ¢ nenaplnéni standardd). Déle
uveden kontext o tom, Ze proces certifikace odborné zptisobilosti poskytovatelti PPRCH probih4 v souladu s ¢eskymi
verzemi platnych evropskych norem pro posuzovani a jeho vnimdni v Evropé. Zdtirazni zékladni pozadavky na to,
jak, kym a za jakych okolnosti maji byt programy specifické skolské primarni prevence rizikového chovéni realizova-
ny, tedy o stanoveni zdvaznych kritérif kvality pro poskytovatele téchto programu. Tato kritéria — standardy, jsou au-
tory piispévku vnimana jako prosttedkem a chapeme je jako ndstroj, ktery v ramci systému certifikaci poskytovatelt
preventivnich programt umozni posouzeni miry naplnéni definovanych pozadavku tak, abychom mohli rozliSovat
mezi kvalitnimi a nekvalitnimi programy. Pomahaji vytvorit kontinudlni tlak na poskytovatele programti, aby kvalitu
programt sledovali, hodnotili a také ji zvysovali. Pfispévek poskytne informace o cilech certifikace, kterymi jsou pie-
devsim bezpedi z4kt, hospodarné financovani sluzeb z vefejnych prostiedki, zajisténi a zvysovani kvality programt
@ skolské primarni prevence rizikového chovani, zefektivnéni sité poskytovatelt programu $kolské primarni prevence @
rizikového chovani v CR, zac¢lenéni programu $kolské PPRCH do $ir$iho systému preventivniho ptsobeni.

GRANTOVA PODPORA: Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky,
Magistrat hlavniho mésta Prahy, institucionélni podpora védy Univerzity Karlovy PROGRES P06
KONFLIKT ZAJMU: autofi nejsou v konfliktu zajm

AUTOR / GERNOCHOVA Alzbéta | KADLEC Filip

Pismo tajné? — Evoluce formy a aplikace
zavérecénych zprav po praci s tiidnim kolektivem

KLICOVA SLOVA: selektivni prevence | $kola

Workshop nechd v prvni ¢asti nahlédnout do néko-
likaletého vyvoje formy a obsahu zdvére¢né zpravy po

1Nz

realizaci programu Selektivni prevence, v druhé c¢asti
pak predstavi a predd ucastnikim praxi ovétenou formu
zavére¢né zpravy a nabidne prostor pro sdileni zkusenosti
s formulovdnim a uzivanim pisemnych vystupt uréenych
skole ¢i dal$im navaznym sluzbam ¢i tfetim stranam.

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno
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AUTOR / DOBROWOLSKA KULANOVA Marta | STEFANAKOVA Marcela | OROSOVA Olga

Lektorské kompetencie vysokoskolakov v programe PUNAV

KLICOVA SLOVA: PUNAV | rizikové spréavanie | univerzdlna prevencia

Uvod a ciel’: Program univerzalnej prevencie uZivania navykovych latok a AIDS medzi vysoko$koldkmi (PUNAV)
poskytuje budicim uditelom vzdeldvanie v lektorovani programov prevencie. PUNAV vyuziva stratégiu Sirenia in-
formadcii, rozvoja Zivotnych sposobilosti a odoldvania socidlnemu vplyvu. Cielom bolo zistit, ¢i u tcastnikov do-
$lo po absolvovani PUNAV k rozvoju ich lektorskych kompetencii. Metédy: PUNAV sa ztcastnilo 137 $tudentov
(Mage=21,9, SD=1,7: 77 % Zien). Na zistovanie zmien vo boli pouZité t-testy pre opakované merania. Vysledky:
U ucastnikov PUNAV doslo k vyznamnej zmene vo vnimanych lektorskych kompetenciach a to na trovni celkovych
schopnosti, ako aj na tirovn{ jednotlivych kompetencif. U¢astnici sa po absolvovani programu pokladali za schop-
nejsich realizovat zazitkové aktivity v skupine, podporovat u ziakov asertivitu, kreativne myslenie, kritické mysle-
nie, sebakontrolu, vyjadrovanie emdcii, ale aj poskytovat informacie o réznych typoch navykovych latok a dalsie.
Zaver: Tieto vysledky naznacujti, Ze PUNAV napomdha rozvoju lektorskych kompetencii budtcich ucitelov.

GRANTOVA PODPORA: APVV-15-0662, VEGA 1/0713/15 | KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

AUTOR / DOLEZAL Bediich

Adiktologické sluzby oddéleni Sulicka DU a SVP Praha 4

KLICOVA SLOVA: adiktologickda problematika u dospivajicich s poruchami v chovéni, obligatorni vgchova

Dospivajici s problémem v psychosocidlni oblasti, ktery se také projevi v odchylkdch od oc¢ekavaného chovani
(poruchdch chovéni) ¢asto spojuji sviij Zivot s drogou, kterd pro né facilituje zvlddani konflikt v oblasti socidlni,
vztahové, ¢i v prozivani.

Pro své odchylky v chovani se ¢asto dostavaji do spolecenského konfliktu, ktery vyusti do obligatorni vychovy.
Diagnosticky tstav a SVP je vedle dalsich skolskych zatfizent instituci pro takové klienty.

Na zacdtku stoji vzdy otazka, co je jako problém primarni, co je potfeba fesit prednostné a dale, jaka je etiologie
ptivodniho problému. Zékladni otdzkou (cilem) ovSem je motivace klienta ke zméné.

Riizné formy kombinaci ptistupti jsou v praxi zndmy, vyvoj spole¢nosti ovéem situaci stdle méni. Napiiklad mira
celospolecenské tolerance k drogam ovliviiuje klima v bézném $kolstvi.

Program oddéleni s adiktologickou podporou Sulickd, ziizeny a formulovany po del$im hledani a analyze
stavajicich programt (distan¢éné — motiva¢ni ¢ tradiéné koncipovany program Cesta Revnice) nastavuje podminky
pro praci s tenkou hranici restrikce a pozitivni motivace na bazi intenzivni terapeutické prace pii souc¢asném plnéni
kol béZného Zivota, Skoly, vrstevnického Zivota, vztahti v rodiné.

Program je realizovén jako pobytovy v detaSované budové, v sou¢asné dobé, jedna terapeutickd skupina s dtirazem
na individualni préci. Aktualné je ur¢en dospivajicim divkam s obligatorni vychovou. Lze ovsem ptedpokladat, ze by
byl vhodny také pro klienty mimo obligatorni oblast. Program je zatim provozovan rok. V programu je kladen dtiraz
na divéryhodnou komunikaci a zdkladnim vychovnym a terapeutickym ndstrojem je vztah. Kazd4 klientka mé mezi
vychovateli svého kli¢ového pracovnika.

V soucasné dobé tvoii skupinu 5 divek ve véku 16 az 18 let, za rok ptsobeni programu proglo rizné dlouhym
pobytem 23 klientek. Metodicka specifika programu a ilustra¢ni piipadova studie je soucasti sdéleni.

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno | KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

»
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AUTOR / DOLEZALOVA Pavia

Kdo jsou Bad girls v prevenci
a institucionalni vychové?

KLICOVA SLOVA: trauma | citova vazba | divky
v instituciondlni vgchoveé | prevence | terapie

Kdo jsou Bad girls — divky s tzv. rizikovym chovanim nebo vul-
nerabilni (ohrozené) divky nebo adolescentni matky, které
jsou v preventivnich pobytech nebo v instituciondlni vychové?

AUTOR / FERDOVA Jana | SKACELOVA Lenka

Podpora kompetenci tiridniho ucéitele
v praci se tiidou (dobra praxe)

KLICOVA SLOVA: tiidni uéitel
se tfidou | naruSené vztahy | prevence

Ve workshopu se budeme zabyvat problema-
tikou naruenych vztaht v tiidnim kolektivu
zakladnich $kol. U¢astnici se sezndmi se signaly

Cil: Seznameni s vybranymi vysledky vyzkumu mezi adolescent-
nimi divkami v prevenci a institucionalni vychové. Kritické zamy-

naru$enych vztahdi ve t¥idé i zplisoby préce se
tif{dou v oblasti prevence nezdravych vztahd.
Sleni, zda prevence a terapie reaguje na jejich specifické poteby Zamétime se na konkrétni a praktické postupy
arizika v oblasti dusevniho zdravi? V piispévku budou presento-
vany poznatKy z vyzkumu zamétujictho se na aspekty dusevniho
zdravi adolescentnich divek v prevenci a institucionalni vychove,
ktery byl zpracovan v ramci projektu NUDZ a MSMT, 2017. Za-
méfime se na oblasti komplexniho vyvojového traumatu, citové
vazby a rizik dusevniho zdravi. Budou diskutovany specifické
potieby adolescentnich divek, moznostmi indikované prevence

préce s zaky i celym tiidnim kolektivem z pozice
ttidntho uditele ve vSech trovnich primarni pre-
vence. Predstavime také nej¢astéjsi chyby peda-
gogli pii vedeni t¥Hidniho kolektivu. Prezentovat
budeme i nase zku$enosti z programi vieobec-
né, selektivni a indikované primarni prevence.
Vychdzime z dlouhodobé strategie naseho cen-
tra (Poradenské centrum pro drogové a jiné za-
vislosti, odlouc¢ené pracovisté PPP Brno) s cilem
posilit kompetence tf¥idniho ucitele pro praci
s tiidnimi kolektivy. Workshop je uréen piede-
v$im pro t¥idni ucitele a pracovniky v oblasti
prevence narusenych vztahti ve tfidé.

a ptesahtl do terapie v praxi. Budou sdileny ptiklady dobré praxe.

GRANTOVA PODPORA: Ministry of Education, Youth and
Sports of the Czech Republic (under grant numbers 0057/
PP/2016 and PRCH-IP-0059/2017), and by the project
“Sustainability for the National Institute of Mental Health”,
under grant number LO1611, with a financial support from
the Ministry of Education, Youth and Sports of the Czech
Republic under the NPU | program

KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

GRANTOVA PODPORA: neni
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

AUTOR / FIALOVA Helena | VESELY Jan | SMID Petr a kolektiv

Sekce primarni prevence A.N.O. - uzavieny workshop

KLICOVA SLOVA: sekce primarni prevence

AN.O. — Asociace neziskovych organizaci poskytujicich adiktologické a socidlni sluzby pro osoby ohrozené zavislost-

prevence

nim chovanim. Sekce primarni prevence A.N.O., obnovila svoji ¢cinnost dne 19. ledna 2011. Pravidelné se schazi nad
tématy z oblasti PPRCH. Béhem spole¢nych setkdni dochdzi ke sdileni zkuSenosti a ukdzkdm manudlt, zpracovdvani
témat souvisejicich s prevenci rizikového chovani. Sekce PP A.N.O. vychdzi z ptikladti dobré praxe, z Narodn{ strategie
PPRCH MSMT (2019-2027), ze Standardti odborné zptisobilosti poskytovatelti programti $kolské primarni prevence
rizikového chovéni a z odbornych zkusenosti svych ¢lent. Smyslem setkéni je spole¢nd inspirativni diskuse. Cilem
schiizky je vzdjemnd komunikace a spoluprdce, sdileni, vzdjemné podpora a prohlouben{ informovanosti jednotlivych
¢lenti asociace a koordinace aktivit odbornych ¢innosti v rémei A.N.O. Ackoliv je workshop pro déastniky konference
uzavieny, vitani jsou zastupci organizaci, ktef{ maji zajem o ¢lenstvi v sekci nebo jejich ¢lenstvi zatim jen zvazuiji.

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno | KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno
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AUTOR / FISEROVA Kristgna | KOHOUTEK Lukds

Nové tabakové vyrobky - jak s nimi a jejich uzivateli
v ramci prevence zachazet a co o nich vime?

KLICOVA SLOVA: koufeni | elektronickd cigareta | zahfivany tabék | kratka intervence | prevence

Prevence v oblasti ndvykovych ldtek — zejména uZivani tabdkovych vyrobka — se ¢asto vénuje i edukaci
o daném tématu a vyZaduje znalost novinek. V poslednich letech se v Ceské republice zadaly prodavat
nové vyrobky — ,zahtivany tabdk®, ale i nové reklamni strategie. Pro kvalitni prevenci v této oblasti je tedy
nutné mit o téchto fenoménech informace a kriticky je hodnotit.

Dotazy uditelt, rodi¢a ale i Zdkt na zahfivany tabdk, elektronické cigarety, jejich dopad na zdravi,
i legislativu se objevuji nejen v rdmci prevence samotné, ale dostdvaji se i na Ndrodni linku pro odvykén{
(koufeni). Ve spoluprdci s Jules a Jim, z. 4. jsme proto shromdzdili ty nejcastéjsi i spole¢né s odpovédmi.

Prispévek si tak klade za cil informovat o novinkach v oblasti koufeni a nastinit, jak s nimi 1ze v ramci
prevence pracovat. Zaroveri chceme pfipomenout mozny zplsob préce s Zdky kufdky na bézi kratké
intervence pro pedagogy, ktery je i sou¢ésti piislusného metodického pokynu MSMT.

GRANTOVA PODPORA: RVKPP, MZ | KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

AUTOR / GABRHELIK Roman | MIOVSKY Michal | a élenové pracovni skupiny SEPA

Narodni systém evidence preventivnich aktivit jako nastroj pro zvysovani kvality

KLIEOVA SLOVA: kvalita | systém evidence preventivnich aktivit | prevence | $kolni metodik prevence

On-line systém evidence preventivnich aktivit (ddle jen SEPA) je pracovnim prostiedim, které poskytuje
technickou infrastrukturu potiebnou pro zadavéni a evidenci informaci o realizovanych preventivnich ak-
tivitdch skoly. SEPA umoziuje sjednotit a zjednodusit podobu pldnovani preventivnich aktivit na Skoldch
a jejich hodnoceni na konci roku. SEPA umoziuje jak kvalitativni, tak kvantitativni typ evaluace procesu
poskytovani preventivnich programti a intervenci ve $kolach. Jejim prostfednictvim je mozné na trovni
Skoly sledovat jaké typy preventivnich intervenci Skola aplikuje, véetné rozliSeni dle vékovych skupin a sle-
dovani ndvaznosti a kompatibility intervenci. Systém vSak umoznuje také sledovani intenzity intervenci
a logiku jejich c¢lenéni. SEPA umoznuje sjednotit a zjednodusit celkovou podobu pldnovéni a realizace
preventivnich aktivit na $koldch a jejich hodnoceni za libovolnou ¢asovou periodu. SEPA je primarné uréen
pro $kolni metodiky prevence (SMP) nebo pracovniky, kteti byli povéieni koordinaci prevence rizikového
chovani ve skole. Jednotny on-line systém vykazovani preventivnich aktivit je umistény na samostatnych
webovych strdnkdch www.preventivni-aktivity.cz.

Cilem ptispévku je predstavit mozny podil SEPA vbudovani kvality prevence v Ceské republice a poukazat
na moznosti, které SEPA piinas{ pro viechny tirovné vertikalni koordinaéni linie: SMP, metodiky prevence
z pedagogicko-psychologickych poraden, krajské $kolské koordinatory prevence a MSMT a popsat tento
nastroj v $ir$im ramci politiky kvality Ceské republiky a celkového trendu vyvoje politiky kvality v Evropé
(naptiklad v kontextu vyvoje standardt kvality UONDC a EMCDDA a jejich implemetnace).

GRANTOVA PODPORA: Ministerstvo kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky, Magistréat hlavniho
mésta Prahy, institucionalni podpora védy Univerzity Karlovy PROGRES P06
KONFLIKT ZAJMU: autofi nejsou v konfliktu zajm

Anotace | Ustni pispévky a postery
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AUTOR / GABRHELIK Roman | AUTOR / HRICOVA Lucia |
MYSKOVA Lucie | SKLENAR Viadimir | BACIKOVA Maria | JANOVSKA Anna |
a uZivatelé SEPA OROSOVA Olga | STEFANAKOVA Marcela

Narodni Systém evidence preventivnich
aktivit z pohledu uzivatelt

Aké su deti rodi¢ov ochotnych
zapojit sa do vyskumu oproti tym,
ktorych rodi¢ia sa nezapoja?

KLICOVA SLOVA:
kvalita | systém evidence preventivnich KLICOVA SLOVA:

aktivit | prevence | Skolni metodik prevence

problémové spravanie | rizikové spravanie

On-line systém evidence preventivnich aktivit (dale rodicovské procesy | adolescenti | rodicia

jen SEPA) je pracovnim prosttedim, které poskytuje Vychodiska a ciel: Zapojenie rodicov do vyskumu
technickou infrastrukturu pottebnou pro zadavani rizikového sprdvania ich deti je vyzva. Pre interpreta-
a evidenci informaci o realizovanych preventivnich ciu analyz je rozhodujice, ¢i sa deti, ktorych rodicia sa
aktivitdch Skoly. SEPA umoziuje sjednotit a zjed- do vyskumu zapojili a nezapojili liSia v rizikovom a pro-
nodusit podobu planovani preventivnich aktivit blémovom sprévani, percepcii rodi¢ovskych procesov,
na $koldch a jejich hodnoceni na konci roku. SEPA ¢o je cielom tejto price. Vysledky: Vyskumny stbor:
je priméarné uréen pro $kolni metodiky prevence 810 adolescentov zo Slovenska (49,6,1% diev¢at, pri-
(SMP) nebo pracovniky, kteti byli povéfeni koordi- emerny vek=12,78). Medzi detmi, ktorych rodic¢ia sa
naci prevence rizikového chovani ve skole. Jednot- zapojili a nezapojili do vyskumu existuje signifikantny
ny on-line systém vykazovani preventivnich aktivit rozdiel v $kolskom prospechu, problémovom sprévan,
je umistény na samostatnych webovych strankach trestani matkou a relativnej moci matky aj otca, s vys-
www.preventivni-aktivity.cz. $im skdre u deti, ktorych rodi¢ sa do vyskumu neza-

Cilem pifspévku je predstavit G¢astnikém kon- pojil. Dalej sa preukazal rozdiel v podpore autonémie
ference pifmé zkuSenosti fadovych uzivatelti SEPA matky, informovanosti matky a stanovovani pravidiel
(8kolntho metodika prevence a metodika prevence otcom a to s vy$8im skére u deti, ktorych rodi¢ sa do
v pedagogicko-psychologické poradné) véetné moz- vyskumu zapojil. Zaver: Z vysledkov vyplyva, Ze
nosti vyuziti systému pro zefektivnéni a zkvaliténi tcast na vyskume prijali predovSetkym rodicia menej
preventivniho ptisoben. problémovych deti s kvalitnejSou behavioralnou kon-

trolou. Tieto zistenia je potrebné brat do uvahy pri
GRANTOVA PODPORA: Ministerstvo $kolstvi,

mlédeZe a t&lovychovy Ceské republiky,
Magistrat hlavniho mésta Prahy, institucionalni
podpora védy Univerzity Karlovy PROGRES P06 GRANTOVA PODPORA: APVV-15-0662, VEGA 1/0623/17
KONFLIKT ZAJMU: autofi nejsou v konfliktu zajmi KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

interpretaciach vysledkov. Zistenia mozu byt uzito¢né
pre proces zapajania rodic¢ov do vyskumu.

AUTOR / HAVLIKOVA Jana

Hlavni pilii‘e $kolské primarni prevence rizikového chovani v hlavnim mésté Praze

KLICOVA SLOVA: prevence | rizikové chovani | Skolsky(d) prevence

Skolska prevence rizikového chovéni v hlavnim mésté Praze prosla za posledni roky dynamickym vyvojem.
Vznikly samostatné koncepéni materidly pro tuto oblast a vyznamné se navysil rozpocet na jeji realizaci.
Prispévek si klade za cil ptedstavit novy akéni pldn a prezentovat jeho nosné pilife: stabilni financovéni,
grantovy program postaveny na certifikaci dotovanych programi, vzdélavani pedagogickych pracovniki ve
Skoléach a pedagogicko-psychologickych poradnéch, vzdélavaci akce organizované hl. m. Prahou a vyzkumnd
Settent, které sleduji vyskyt rizikového chovani u zZ4kd prazskych $kol.

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno | KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno
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AUTOR / KOHUTOVA Katarina | ALMASIOVA Angela

Vyuzitie zhlukovej analyzy
v adiktologickom vyskume

KLICOVA SLOVA: zhlukova analgza | adolescencia

ndvykove latky | volny ¢as | rizikové spravanie

Cielom $tudie je identifikacia typoldgie adolescentnych konzu-
mentov vybranych navykovych latok (alkoholu, cigariet a mari-
huany) prostrednictvom met6dy zhlukovej analyzy. Dalsfm z4-
merom je zistit diferenciacie medzi identifikovanymi typmi kon-
zumentov navykovych latok v traveni volného casu, v traveni
Casu rizikovym spdsobom, v demografickych charakteristikdch
a rodinnom prostredi. Metodologickym néstrojom je dotaznik
vlastnej konstrukcie. Vyskumnu vzorku tvorilo 4 525 dospie-
vajucich. Zhlukovd analyza identifikovala tri typy adolescentov
z hladiska miery konzumacie navykovych latok. Takmer 50 %
respondentov st nekonzumenti, takmer tretina uziva vsetky sle-
dované navykové latky, pricom v najvéacsej miere cigarety, nasle-
duje alkohol a prileZitostne i marihuanu (skupina bola nazvana:
prilezitostni uZivatelia navykovych latok) a poslednd skupina
bola charakteristickd prileZitostnym uZivanim alkoholu (sku-
pina bola nazvana: prileZitostni uzivatelia alkoholu). Nésledne
boli identifikované diferenciacie medzi jednotlivymi skupinami

v traveni volného ¢asu i v traveni ¢asu rizikovym spésobom.

GRANTOVA PODPORA: KEGA: 010KU-4/2019
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

AUTOR / KOTiK Milan

Vzdélavaci projekt Skola pro vSechny

KLICOVA SLOVA: ikana
Prispévek piedstavi vysledky dvouletého vzdélavaciho projek-

minimalizace Sikan

tu Skola pro véechny — Minimalizace $ikany, ktery realizoval
AISIS, z. 1. ve spolupréci s hl. m. Prahou ve 32 prazskych za-
kladnich a stfednich skolach a zii¢astnilo se ho vice nez 501 pe-
dagogt. Pétefi projektu byl program Minimalizace $ikany, ktery
uz 15 let pomahd skoldm vyznamné snizit Cetnost i zavaznost
projevii §ikanovani mezi détmi. Pedagogové se udili budovat ve
ttidach pozitivni klima a véas zachytavat projevy Sikany v nej-
nizsich stadiich, které jesté dokazi oSetfit bez pomoci externich
odbornikii. Po absolvovéni vzdéldvaci ¢sti programu byl na
skolach realizovan workshop a supervize. Vytvotena pravidla

a preventivni procesy se postupné zavadi do praxe.

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

Anotace | Ustni pispévky a postery

AUTOR / KULHANEK Adam | HEJLOVA Denisa

Skryta propagace zahiiva-
ného tabaku prostiednictvim
socialnich médii - snadna cesta
k mladym lidem a nekuidktm?

KLICOVA SLOVA: zahfivany tabak | déti
dospivajici | reklama | marketing | prevence

Oblast uzivani tabaku zaznamenéava v posled-
nich letech nastup popularity novych elektro-
nickych zatizeni uréenych k inhalovani. Jednim
z nich je tzv. zahtivany tabak (heated tobacco
products). Jedna se o elektronicka zatizen, kte-
ré prostrednictvim zhavici planzety nebo zhavi-
ci komory zahifvaji na teplotu 250 °C — 350 °C
specidlné upravené tabakové naplné. Prvni
produkty zahffvaného tabéku byly v CR pred-
staveny v roce 2017 pod znackou ,,IQOS", o rok
pozdéji vstoupil na cesky trh také produkt ,,glo“.
Propagace zahifvaného tabaku v CR byla spoje-
na s masivni kampani vyuZzivajici ve velké mite
online media. V nasem ptispévku predstavime
vystupy analyzy socidlnich medii zaméfené na
identifikaci strategif propagace zahtivaného ta-
béku véemé vyuzivéni tzv. influencert.

Produkty zahifvaného tabaku jsou na social-
nich mediich komunikovany jako technologicka
novinka spojena s aktivnim zivotnim stylem,
zdravym stravovanim, médou, designem a ex-
Kluzivitou. Zatizeni jsou Casto vizualné prezen-
tovana influencery a znAmymi osobnosti, zejmé-
na na Instagramu, ale také v ramci kulturnich
a spolecenskych akci. V nékterych ptipadech
online piispévky nebyly fadné oznaceny jako re-
klama a byly piistupné osobam mladsim 18 let
a nekufdkam.

Prezentace produktii zahifvaného tabdku je
atraktivn{ zejména pro mladé lidi, pti¢emz neni
na prvni pohled patrné, zda se jednd o placenou
reklamu. Propagace zahtivaného tabaku by
v podminkach Ceské republiky méla podléhat
prisnéjsi regulaci zamezujici cileni reklamy na
déti, dospivajici a nekuiaky.

GRANTOVA PODPORA: Tento pfispévek byl pod-
pofenzprostfedki Centraprovyzkuma preven-
ci uzivani tabaku podpofeného Ministerstvem
zdravotnictvi Ceské republiky a institucional-
nim programem podpory Progres ¢. Q06/LF1
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno
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AUTOR / LEVOVA Jana | GERNA Iva

|
/ ‘ Piipadova studie vzniku a testovani zazitkové hry
o bezpeéném zvladani agrese pro zaky zakladnich skol

KLIEOVA SLOVA: uzivatelskyg vgzkum

iterace | agrese | Zdci 3. az 5. tfid zdkladnich Skol
Pfedstavime pfipadovou studii vzniku, vyvoje a testovdni programu primarni prevence
rizikového chovani zakt — zaZitkové hry Zpétky v ¢ase urcené zdkam 3. az 5. tfid zdkladnich
$kol. Hra udi, jak maji reagovat v konfliktnich situacich, kdy eskaluje agrese a neni ptitomny
dospély. Diky hte si déti osvoji nékolik konkrétnich zpusobd chovéni, které mohou bezpeéné
udélat jak z pozice svédka takové situace, tak z pozice obéti nebo dokonce i z agresord.
Cilem preventivni hry je:
» pomoci détem naucit se dobfe obstat v krizovych situacich
tykajici se béznych mezilidskych vztaht a interakef
* poskytnout metodickou podporu uditeltim, aby mohl se tfidou
i bezpecné komunikovat o ndro¢nych tématech, kterd jinak vyzaduji
zazemi psychologa, a tim 1épe poznali a reagovali na potieby déti
V ramci prispévku na konferenci predstavime:
* hlavn{ zavéry z dotaznikového Setfeni mezi vice
jak 300 zakladnich skol k tématu prevence na $kolach
* designovaci proces vzniku hry a iterace v ramci jejtho zkvalitiiovan{
@ e pribézné vysledky z terénu @
* zpétné vazby ptiblizné od 200 déti a uditel

GRANTOVA PODPORA: Laboratof Nadace Vodafone a The Velux Foundations
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

AUTOR / MYSKOVA Ivana | PROKOPOVA Lucie

Ja a ty aneb jak na Program dlouhodobé primarni
prevence pro zaky druhého stupné zakladnich skol

KLICOVA SLOVA: primarni prevence | zakladni $kola

evaluace | téma partnerstvi | preventivni

Cilem workshopu je sezndmit tcastniky s procesem tvorby konkrétniho preventivniho programu
Centra primarni prevence SEMIRAMIS z. 1. Tento proces je tvofen nékolika oblastmi. Jednou z nich
je vybér a aplikace vhodnych preventivnich metod s ohledem na vyvojovou psychologii, ¢asovou
dotaci programu a individudlni hlediska dané tridy, ve které je program realizovan. Nasleduje
préce s evaluaci programu, ve které jsou stanoveny dilé cile v oblasti znalost{, dovednost{ a postojt.
Preventivni program J4 a Ty je orientovén na téma mezilidskych a partnerskych vztaht. Interaktivni
techniky vyuzivané v tomto programu jsou zaméfeny na rozvoj komunikace, empatie, uméni
vzdjemného naslouchédni a porozuméni. Jednim z dil¢ich cfld tohoto programu je uvédoméni si
odlisnosti mezi muzi a Zenami, a rozvoj vzéjemné tolerance a pochopeni.

GRANTOVA PODPORA: bez podpory | KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno
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1/
AUTOR / MYSKOVA Lucie | PALKOSKOVA Mirka AUTOR / PAVLAS MARTANOVA Veronika | =l
SMETAGKOVA Irena | VIKTOROVA Ida ‘j

Standardy kvality sluzeb v oblasti
preventivné vychovné péce

KLICOVA SLOVA: standardy kvality | stiediska
vyjchovné péce | implementace | ambulantni sluzb

Vletech 2015 az 2017 byly v Narodnim tstavu pro vzdeé-
lavani v rdmci pracovni skupiny odborniki z praxe tvo-
feny Standardy kvality sluzeb ambulantnich stiedisek
vychovné péce. V roce 2018 byly tyto standardy vyddny
jako Vynos ministra $kolstvi, mlddeze a télovychovy a od
podzimu roku 2018 probiha jejich zavadéni do praxe.
Cilem ptispévku je predstavit tvorbou a podobou Stan-
dardt kvality sluZeb v oblasti preventivné vychovné péce
amoznosti jejich vyuziti v praxi. V ramci prispévku bude
také reflektovana dosavadni praxe ve stiediscich vy-
chovné péce a budou zhodnoceny kroky, které doposud
sméfovaly k zavedeni standardi do kazdodenni praxe
ambulantnich sluzeb téchto zafizeni. Budou zminény
jak oblasti, v nichZ je mozné v kratkodobém ¢asovém ho-
rizontu zlepSovat praxi ambulantnich stiedisek, tak také
silné stranky téchto zafizeni, které vyplynuly z prvni viny
implementace standardt do praxe.

®

At nevyhofime:
uditelsky stres a jeho zvladani

KLICOVA SLOVA: stres

Ucitelstvi patfi k povolani s vysokou mirou zatéze.
Pokud jsou profesn{ naroky pro vyucujici subjektivné
ptilis vysoké a oni zazivaji dlouhodoby stres, muZe se
u nich rozvinout syndrom vyhoteni. Ten pfedstavuje
totalni nedostatek energie, ktery se projevuje soma-
tickymi a emo¢nimi problémy, nechuti, netrpélivosti,
cynismenm, snizenymi vykony atd. Riziku vyhoteni Ize
predchézet tim, Ze vyucujici lépe poznaji své reakce
na zatézové situace a své obvyklé strategie zvladani
stresu. Neékteré z nich totiz stres redlné snizuji, za-
timco jiné pouze umozni na néj kratkodobé zapome-
nout. Prostfednictvim workshopu si vyucuyjici budou
moci uvédomit, které strategie zvladan{ stresu exis-
tuji a které oni sami nejcastéji pouZzivaji. Pozornost
bude vénovéana také moznostem, jak posilit prave ty
strategie, které snizuji celkovou miru stresu.

GRANTOVA PODPORA: Ministerstvo $kolstvi,
mladeZe a télovychovy Ceské republiky,
Magistrat hlavniho mésta Prahy, instituciondlni
podpora védy Univerzity Karlovy PROGRES P06
KONFLIKT ZAJMU: autofi nejsou v konfliktu zajmu

GRANTOVA PODPORA: Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a t&lovychovy Ceské republiky,
Magistrat hlavniho mésta Prahy, institucionalni
podpora védy Univerzity Karlovy PROGRES P06
KONFLIKT ZAJMU: autofi nejsou v konfliktu zajmu

AUTOR / PAVLAS MARTANOVA Veronika | VASAKOVA Marie | SERMAKOVA Markéta
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Systémova podpora efektivni prevence v matefskych $kolach - Zipyho kamaradi v Praze 12

KLICOVA SLOVA: systém financovéni PPRCH | vzdélavani

predSkolni vzdélavani

Meéstska ¢ast Praha 12 ma nastaveny systém financovani PPRCH — nezanedbatelnou roli zde hraje podpora
vzdélavani pedagogt. Po zku$enostech z pilotnich projektt se méstskd ¢ast rozhodla vzdélat 20 svych peda-
gozek z matetskych skol v praci s metodikou Zipyho kamaradi (efektivni evaluovany program podpory dusevniho
zdravi a PPRCH pro déti ve véku 5 az 7 let). Vzdélavéni je akreditovdno MSMT a zahrnuje i metodickou podporu
v terénu. ZkuSenosti z praxe vdm prednese lektorka programu, protidrogova koordinitorka MC a hlavni
metodi¢ka programu Zipyho kamaradi v Ceské republice.

GRANTOVA PODPORA: Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy Ceské republiky,
Magistrat hlavniho mésta Prahy, instituciondlni podpora védy Univerzity Karlovy PROGRES P06
KONFLIKT ZAJMU: autofi nejsou v konfliktu zajmu
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P AUTOR / PETRENKO Roman AUTOR / RACKOVA Barbora | KANAK Jan
J J
AT Vysledky Seti‘eni o rizikovém Prace s tézkymi tématy
chovéni zaki 2. stupné Z$ a S v ti'idnim kolektiva

2)

rJ KLIGOVA SLOVA: riziové chovéni
prazské skoly | alkohol | tabak

KLICOVA SLOVA: smrt | Sikana | prevence

Pedagogové se staraji o cely kolektiv. Zpra-

Centrum socidlnich sluzeb Praha, odd. Prazské centrum
primérni prevence ve spolupréci s hl. m. Prahou realizuje
kazdoro¢né od roku 2016 online Setieni o rizikovém chova-
ni mezi zaky prazskych skol. Vysledky Setfeni provedenych
v letech 2017 a 2018 vykazuji mirny pokles uzivani alko-
holu a tabdku mezi z4ky. V ptispévku budou prezentovana
i dalsi zajimava data z meziro¢niho porovnani Setieni.

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno | KONFLIKT ZAJMU: neni

covat téma smrti bez jakékoliv pfedchozi pii-
pravy je velice obtizné. Pedagogové, jejichz
prevaznou ¢asovou dotaci napliiuje vzdéla-
vani, mohou mit tendenci toto téma bagate-
lizovat, ptehlizet, anebo naopak mu vénovat
az priliSnou pozornost spojenou se zvyhod-
nénim dot¢enych osob a tim je nechténé
stavét do role vyclenénych. Jednd se o téma

emocné velmi narocné a komplikované, kdy
na pedagoga jesté prechdzi role emoc¢niho
podptirce, stabilizaéni prvek a podporovate-
le socidlnich vazeb a vztahd. Pfedstavujeme
vam preventivni filmy zaméfené na moznosti

AUTOR / POSPISILOVA Zdefika | STAFKOVA Michaela
feSeni téchto obtiznych témat v tfidnim ko-
lektivu. Poslouzi véem ztcastnénym skupi-
nam. V ramci prevence budou do projektu @
zapojeny také déti — zaci skoly. Tim, Ze video-
zdznam bude zpfistupnén, ptrestoZe neni pri-

Sexudlni identita - formy prevence
@ rizikového chovani na $kolach

KLICOVA SLOVA: rizikové chovani
sexudlni identita | prevence

Bez uvedeni abstraktu

mérné uréen rodi¢tim, bude i jim umoZnéno
se touto problematikou zabyvat.

GRANTOVA PODPORA: neni
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno | KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

AUTOR / SKACELOVA Lenka

Dobra praxe prevence - vzdélavani lektorai a metodika prevence

KLICOVA SLOVA: kvalita v prevenci | prevence | 0SPRCH

Ve svém sdéleni se zastupce Odborné spole¢nosti pro prevenci rizikového chovéani zaméfi na jeden z pilifa
koncepce Odborné spolec¢nosti, které je také tématem konference ,Kvalita v prevenci.“ Propoji a podpoii
pfredevsim dobrou dosavadni praxi a jeji tiskali. StéZejnimi tématy budou oblasti tykajici se vzdélavani lektort
a metodikt prevence, zkompetentiiovani tfidnich uditell, zavaddéni terminologie primdrni prevence do praxe,
ovéfovéni standardt kvality v primdrni prevenci a proces certifikace téchto programi. Déle navazujici proces
evidence, metodickd a odbornd podpora jednotlivych drovni nejen Skolského systému primdrni prevence
amozné limity jejich spoluprdce. V neposledni fadé nové vyzvy a stévajici zapojeni OSPRCHu do tohoto procesu.

GRANTOVA PODPORA: Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy Ceské republiky,
Magistrat hlavniho mésta Prahy, institucionélni podpora védy Univerzity Karlovy PROGRES P06
KONFLIKT ZAJMU: bez konfliktu zajmu
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AUTOR / SLiVA Vitézslav | ORLIKOVA Barbora | MYSKOVA Lucie

Certifikace v oblasti $kolské PPRCH - ohlédnuti za prvni vinou certifikati

KLICOVA SLOVA: kvalita | certifikace | primarni prevence | preventivni

V roce 2013 byl zapocat proces certifikaci, jejichz prostfednictvim byla reflektovdna odbornd zptsobilost
poskytovateld programt $kolské primarni prevence rizikového chovani v mnoha oblastech, nikoli pouze v oblasti
protidrogové prevence, jak tomu bylo do té doby. Organizacim, které naplriovaly standardy kvality, byly certifikaty
od roku 2014 udélovany na pét let. Certifika¢ni proces poskytovatelli primarné preventivnich programt slouzil
predevsim k zajisténi a zvySovani kvality poskytovanych preventivnich programt a zprosttedkované tak piinasel
vétsi bezpeci pro zéky na skolach, na kterych jsou programy realizovany. Proces certifikace se v organizaci poskytujici
programy primdrni prevence dotyka celé fady vystupti od dokumentl organizace, pres kompetence lektort az po
kvalitu a ndplii samotnych programt ve $koldch. Certifika¢ni proces je i v rdmci Evropské unie ojedinélym systémem,
ktery si klade za cfl uéinit programy primarni prevence co mo#na nejkvalitn&jsi. V sou¢asnosti je v Ceské republice
56 organizaci s platnym certifikdtem; jednd se o celkem 76 platnych certifiktti, z nichz 51 je na vSeobecnou primarni
prevenci, 19 na selektivni primdrni prevenci a 6 na indikovanou primdrni prevenci. Pfispévek pfinese ohlédnuti se za

uplynulymi péti lety v oblasti reflektovani kvality Skolské primérni prevence rizikového chovani.

GRANTOVA PODPORA: Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky,
Magistrat hlavniho mésta Prahy, instituciondlni podpora védy Univerzity Karlovy PROGRES P06
KONFLIKT ZAJMU: autofi bez konfliktu zajmi

AUTOR / SPURNY Petr AUTOR / SVETLIKOVA Petra |
GILAROVA Darina | HOLUB

Déti v UV = déti se zvySenym a vys$sim vyskytem rizikového chovani Tomas | MAJITAN Tomas |
SKALKA Petr

KLICOVA SLOVA: astavni vgchova | prevence | rizikové chovani

JRT v ; S ;o v ; Atributy kvality
Ve svém prispévku autor predstavi systém tstavni vychovy v rezortu $kolstvi, . L,
. . R L. N R ., a nekvality v primarni
jeho minulost, aktudlni situaci a vize dal$tho vyvoje véetné moznych alterna- . P
et Dile b oot et ot prevenci pohledem tymu
tiv péCe o ohroZené déti. Dale bude prezentovana charakteristika déti umis preventisti

ténych v tstavni vychové zvl. s ohledem na vyskyt RCH. Déti v UV vzhledem
ke svym osobnostnim, socidlnim a situaénim charakteristikam predstavuji
populaci se zvySenym, vys$$im az vysokym vyskytem RCH a vyzaduji ze stra-

ny spolecnosti specificky ptistup, nebot vzhledem k délce pobytu, nizkému
véku pifchodu do UV a skuteénosti skupinové vychovy, které se détem v UV
dostavd, predstavuje tstavni vychova spie rizikovy, nez protektivni faktor. Pojmenovavan{ kritérif kvality

Autor na piikladech jednotlivych projevii RCH (zneuZivani ndvykovych realizace primdrni prevence opti-
latek, sikanovani, kybersikana, rizika spojena s kyberprostore,rn, sebe- kou preventivntho tymu. Uhlem
poskozovani, atd.) dolozi rizikovost (a infek¢énost) prostiedi UV.

V zavéru prispévku nastini autor mozna feseni aktualné neptiznivé
situace déti v ustavni vychové vzhledem k problematice RCH i jejich
dalstho osobnostniho a socidlniho vyvoje obecné.

Aktudlni situace UV vzhledem k problematice RCH je krizova,

pohledu préce s kazni a nekazni,
prace formou ,tady a ted“ kontra
realizovani pfipravenych meto-
dickych materidld, apod. Vedeno

interaktivni formou.

hrozi jeji dalsi zhorSovani, je tieba zaméfit na téma odborny zajem

a nastartovat neprodlenou koncepéni zménu systému. GRANTOVA PODPORA:
neuvedeno

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno | KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

»
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AUTOR / SAVRNOCHOVA Michaela | ALMASI Matej | ALMASIOVA Angela | VASKA Ladislav

Specifika problémového pouzivania internetu u deti zo socidlne vyltiéeného prostredia

KLICOVA SLOVA: problémové pouzivanie internetu | socidlne vylucené prostredie | kompardcia
Vychodiska: Désledky aktudlneho vyvoja informac¢no-technlogickych zariadeni nie st na Slovensku zatial dosta-
to¢ne zmapované, ani systematicky vedecky popisané. Absentuje identifikdcia problémového pouzivania internetu
u deti zo socidlne vylucenych lokalit, ktoré podla MPSVR SR mézeme definovat ako sidelné komunity s obmedze-
nym pristupom k materidlnym a finanénym zdrojom, spolocensky a lokalne oddelené alebo priestorovo vzdialené
od majority. Predstavuju socidlne znevyhodnené prostredie najma pre deti, pretoZe sa v nich vyskytuje hmotna nid-
za alebo chudoba, nizka vzdelanost, neStandardné bytové a hygienické podmienky. Ciele: Identifikovat Specifika
problémového pouzivania internetu u deti zo socidlne vylticeného prostredia v porovnani s detmi, ktoré z takéhoto

prostredia nepochadzajui. Stibor a metddy: vyskum bol realizovany na vzorke 365 deti, pri¢om zo socidlne vylti¢ené-
ho prostredia pochéddzalo 100 deti. Na identifikovanie problémového pouzivania internetu bola pouzitd 5 zlozkova

$kéla merajtca salienciu, zmeny nalady, toleranciu, syndrém z odriatia a relaps. VysledKky. Zavery.

GRANTOVA PODPORA: VEGA &. 1/0692/18 | KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

AUTOR / SEJVL Jaroslav | BARTAK Miroslav

Prevence uzivani alkoholu v obrazovych
veiejnozdravotnich materialech drive
a nyni - od tisku k socialnim sitim a zpét?

KLICOVA SLOVA: prevence | vefejnozdravotni
materidly | alkohol | obsahové analyza

Cilem pfispévku je na zakladé analyzy vybranych obrazo-
vych vetejnozdravotnich dokumentti v oblasti prevence
alkoholu upozornit na hlavni vyvojové trendy v poslednim
stoleti a reflektovat aktudlni snahy o tvorbu a diseminaci
soucasnych materialci v Ceské republice a mezinarodnim
srovnani. Vyvoj za poslednich sto let neni mozné oddélit
od spolecenského vyvoje, dostupnosti poznatkové baze
ani dostupnych technologii. ReSena bude také otazka, zda
je mozné vyuzit zkuSenosti z piedchozich desetileti pro
aktudlni a budoudi situaci v prevenci uzivani alkoholu.
Metodologicky je prispévek zpracovan na zakladé obsa-
hové analyzy vybranych obrazovych dokumentt, které
jsou postupné uvetejiiovany na webovych strankach a so-
cidlnich sitich Centra vefejného zdravi se zaméfenim na
alkohol 1. LF UK a VEN v Praze.

AUTOR / SEJVL Jaroslav

Navykové latky — prevence, 1é¢ba
a legislativa v kontextu metodiky RCH

KLICOVA SLOVA: ndvykové
latky | historie | status guo

Historie uzivani navykovych latek je vyznamnou so-
cidlni, zdravotni, rodinnou a spolecenskou kompo-
nentou, ktera vyznamné determinuje vyvoj nasi spo-
le¢nosti. Jiz od pocatku 20. stoleti jsou na nasem tze-
mi vytvafeny preventivn{ a 1é¢ebné programy, které
maji za cil minimalizovat rizika spojena s jejich uzi-
vanim. Historické zkusenosti z let 1911 az 1939 ndm
ukazuji, kterd preventivni a 1écebnd opatieni jsou
acinnd, a u kterych je jejich tcinnost diskutabilni.
Presah do $kolského prostredi je vyznamnym fakto-
rem i v dne$ni dobé. Z tohoto déivodu MSMT revido-
valo jednu piiloh Metodického doporuceni k primar-
ni prevenci rizikového chovéni u déti, zakd a studen-
t ve $koldch a 8kolskych zatizeni. Cilem pfednasky
je poukazat na historické souvislosti se zaméienim na
ovérené funkéni néstroje v rdmci platné legislativy.

GRANTOVA PODPORA: Univerzita Karlova,
Klinika adiktologie 1. Iékarské fakulty,

grant GA UK ¢. 1290218 a institucionalni
podpora védy Univerzity Karlovy PROGRES P06
KONFLIKT ZAJMU: autofi bez konfliktu z&jmii

GRANTOVA PODPORA: Univerzita Karlova,
Klinika adiktologie 1. |ékafské fakulty,

grant GA UK ¢. 1290218 a institucionalni
podpora védy Univerzity Karlovy PROGRES P06
KONFLIKT ZAJMU: bez konfliktu zajmu
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AUTOR / SEJVL Jaroslav

Zavislost na alkoholu - historické preventivni konsekvence let 1900 az 1945 s presahem do nasi doby

KLICOVA SLOVA: alkohol | historie | status quo | Ceskoslovensky abstinentni svaz

Resen{ problém spojenych s uzfvanim alkoholu mé na na$em historickém tizem{ dlouholetou tradici. Prvni speci-
alizovana institucionalizovand zatizeni pro 1é¢bu zavislosti na alkoholu, preventivni programy a legislativni opat-
feni jsou aplikovdna na nasem tzemi jiz od poc¢atku 20. stoleti. Jednou z vyznamnych cilovych skupin v rdmci
prevence uzivani alkoholu a zaméteni na lécbu, byly déti — jak v rodinném prostredi, tak i ve Skolach a skolskych
zatizenich. Preventivni piistupy realizované zejména v letech 1918 az 1938, mezi které pattily aktivity CSAS ve
skolach, edukace pedagogického sboru, moralizujici pfistup k alkoholu a zavislym a zejm. restriktivni instrumenty
nam ukazuji, Ze se v souhrnu jednd o diskutabilni a ne p#ili§ funkéni nastroje. Z téchto zjisténi bychom se méli po
vice 80 letech poucit a pokusit se neopakovat ne vyhodné a neefektivni piistupy, ale zvolit nové, ovérené strategie.

‘ ‘ SbornikB5_2019_B.indd 29

GRANTOVA PODPORA: Univerzita Karlova, Klinika adiktologie 1. 1ékafské fakulty,
grant GA UK ¢. 1290218 a institucionélIni podpora védy Univerzity Karlovy PROGRES P06

KONFLIKT ZAJMU: bez konfliktu z&jmu

AUTOR / SiDOVA Markéta

Priifez praxi v hodnoceni kvality

KLICOVA SLOVA: kvalita | hodnoceni
spoluprace | Skola | lektori |[vzdélavani

Background: Piispévek piedstavuje vicestuptiové hod-
nocenf kvality programti prevence a také kvality vzdjemné
spolupréce v rdmci poskytovani programt prevence. Uka-
zuje metody hodnoceni a piestavuje piiklady implemento-
vanych zmén. Mluvi také o odrazu hodnoceni na celkovou
atmosféru spoluprace a o vlivu napf. stanovovani pravidel
v programu na hodnoceni kvality. Umoziiuje podivat se na
hodnoceni kvality jak ze strany poskytovatele, tak o¢ima
uzivatele, tedy $koly. Zamysli se nad tim, které parametry
jsou pro udrzenti kvality stéZejni. Cile: Cilem ptispévku je
seznamit posluchace s dobrou praxi v hodnoceni kvality
a oteviit pole pro diskuzi v tématu odrazu kvality spolu-
préce a vnitini komunikace v rdmci zajiSténi programu na
vnimani kvality programu. Pfispévek predklada také pii-
klady praktickych vystupti z hodnoceni kvality. Metody:
Prispévek se opira o zavedenou praxi nékolikastupriového
hodnoceni kvality v rdmci neziskové organizace. Zavery:
Posluchac ziskéva nahled do osvédceného systému hodno-
ceni kvality a nakladani se zjisténimi informacemi.

GRANTOVA PODPORA: neni
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

AUTOR / $MID Petr

Prevence kyberkriminality

Workshop umozni nahlédnout pod poklicku
nového programu selektivni primarni prevence
urceného pro prvni a druhy stuperi zdkladnich
skol, ktery vznikl na objednavku spolupraci
certifikovaného poskytovatele primarni pre-
vence Portus Prachatice, o. p. s. a Policie Ceské
republiky. Posluchaci budou mit moznost pro-
Zit zkracenou verzi preventivniho programu
z pohledu déti s naslednou reflexi nad pouzi-
tymi technikami. Velka ¢ésti bude vénovana
diskuzi nad problematikou kyberkriminality,
véetné aspektll trestné-pravni problematiky.
Ve skoldch na programy pro déti navazuji pred-
nasky pro pedagogy a rodice, cilem workshopu
bude sdilet zkusenosti z téchto aktivit. Propoje-
ni prace s détmi na prvnim stupni efektivni pri-
mérni prevenci a cilenych semindft pro rodice
a pedagogy vnima autor workshopu jako jediny
zplisob, jak s fenoménem zneuZivani technolo-
gif aktivné bojovat.

GRANTOVA PODPORA: CSOB
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno
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N AUTOR /
o STEFANAKOVA Marcela | HRICOVA Lucia |
By /" JANOVSKA Anna | OROSOVA Olga

Hodnotenie programu prevencie
Unplugged a uzivanie navykovych
latok slovenskymi $kolakmi

KLICOVA SLOVA:
kvalita implementdcie | skisenosti Ziakov
univerzalna prevencia | Unplugged

Ciel: Zistit rodové rozdiely v hodnoteni Unplu-
gged a vztah medzi fajéenim, pitim alkoholu,
odmietanim navykovych latok (ihned po pro-
grame) a hodnotenim programu. Metody: 627
skolakov (50,9 % dievcat: priemerny vek 13,5).
Hodnotenie programu prostrednictvom upra-
venej verzie The Youth Experience Survey 2.0
(vyhladdvanie nového, emocionélna regulacia,
zlepsenie kognitivnych sposobilosti, riesenie
problémov, timova praca, integracia s rodinou,
negativny vplyv programu, socialne vylucenie).
Vysledky: Uroveni negativneho vplyvu bola
nizka: chlapci udévali vy$Siu tdroven oproti
dievCatam. FajCenie a pitie alkoholu bolo v po-
zitivnom vztahu s negativhym vplyvom, social-
nym vylicenim, vyhladavanim nového. Pitie
alkoholu bolo v negativnom vztahu s timovou
pracou, emocionalnou reguléciou, zlepSenim
kognitivnych sposobilosti, integraciou s rodinou.
Odmietanie navykovych latok bolo v pozitivnom
vztahu s rieSenim problémov a v negativnom
vztahu s negativnym vplyvom.

Zaver: Je potrebné venovat pozornost elimi-
nacii faktorov stvisiacich s negativnym vplyvom
a tym prispiet k zvySeniu efektivitu programu.

GRANTOVA PODPORA:
APVV-15-0662 a KEGA 016UPJS- 4/2017
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno
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AUTOR / STAFKOVA Michaela

Dopamin - jako nastroj prevence riziko-
vého chovani déti (pii¢ina nebo diisledek?)

KLICOVA SLOVA:

prevence | rizikové chovani

Bez uvedeni abstraktu

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

AUTOR / STAFKOVA Michaela

Rizikové chovani déti v kyber-
prostoru, kompetence rodi¢ii a Skoly

KLICOVA SLOVA: rizikové chovani | kyberprostor
kompetence | rodice | Skola

Bez uvedeni abstraktu

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

AUTOR / VEDRALOVA Jarmila

Kvalita PPRCH a jeji vyznam
v oblasti protidrogové politiky

KLICOVA SLOVA: rizikové chovani | kyberprostor
kompetence | rodiée | Skola

Bez uvedeni abstraktu

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno
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AUTOR / VACEK Jaroslav | MYSKOVA Lucie |
PETRENKO Roman | BURDA Viclav |
ROKOSOVA Katefina | GABRHELIK Roman |
a ¢lenové pracovni skupiny SEPA

Udaje evidované narodnim
Systémem evidence preventivnich
aktivit: piehled za uplynula obdobi

KLICOVA SLOVA: kvalita | systém
evidence preventivnich aktivit
prevence | Skolni metodik prevence

On-line systém evidence preventivnich aktivit (dale
jen SEPA) je pracovnim prostfedim, které poskytuje
technickou infrastrukturu potiebnou pro zadavani
a evidenci informaci o realizovanych preventivnich ak-
tivitch skoly. SEPA umoziiuje sjednotit a zjednodusit
podobu planovéni preventivnich aktivit na skolach a je-
jich hodnoceni na konci roku. SEPA je primdrné urcen
pro gkolni metodiky prevence (SMP) nebo pracovniky,
kteti byli povéteni koordinaci prevence rizikového cho-
vani ve Skole. Jednotny on-line systém vykazovani pre-
ventivnich aktivit je umistény na samostatnych webo-
vych strdnkdch www.preventivni-aktivity.cz.

Cilem prispévku je ptredstavit hlavni informa-
ce o stavu prevence rizikového chovdni ve skolach
v Ceské republice za posledni dva roky systematic-
kého sbéru dat, tj. Skolni roky 2017/18 a 2018/2019.
Udaje pochazi od zakladnich a st¥ednich $kol regis-
trovanych v systému.

GRANTOVA PODPORA: Ministerstvo $kolstvi, mladeze
atdlovychovyCeskérepubliky, Magistrathlavnihomés-
taPrahy,institucionalnipodporavédy UKPROGRES P06
KONFLIKT ZAJMU: autofi bez konfliktu zajmii

AUTOR / VRBKOVA Helena

AUTOR /
VELECHOVSKA Alena | NOVAGKOVA Petra

Muze Centrum primarni
prevence podporit skoly
v jejich kazdodenni praci?

zG@vislost | pomoc | rodi¢

Myslet si, ze mezi nasSimi détmi nejsou drogy
je tsmévné. Nebat se to fesit je odvazné! Ne-
zavirejme oci. Ve $kole se snadno stane, Ze se
pedagog dozvi o nékterém zakovi, Ze uziva
marihuanu. Ma to néjak fesit? Ma o tom mluvit
s kolegy? M4 zavolat policii? Resit to na t¥dni
schiizce? Nebude nase $kola vnimand $patné,
kdyz o névykovych latkach budeme vic mluvit?
Je to pro pedagoga tézka situace. Je vSak mit
neustale na paméti, Ze jde o dité, které se néjak
dostalo do blizkosti drogy a je rozhodné spise
obéti nez vinikem. Tedy je potfeba mu pomoci,
situaci fesit. Zameteni pod koberec by ditéti jen
ublizilo, protoze by pokracovalo v uzivani dro-
gy. Pro $koly nenf snadné fesit obtize se zavis-
lostmi, kdyz verejnost pak danou $kolu negativ-
né nalepkuje. A ono je to ptitom naopak. Kva-
litn{ je ta skola, kterd vnasi téma zavislosti do
bézné vyuky. Kvalitni $kola si na prevenci pozve
externi odborniky. Kvalitn{ $kola se o zdky a je-
jich obtize zajimd a pomdhd jim. Kvalitni Skola
vi, kde jsou odbornici, ktefi zdkovi, celé rodiné,
nebo t¥idnimu kolektivu pomohou.

GRANTOVA PODPORA:
Mésto Zdar nad Sézavou, $koly
KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno

Kritéria vedeni organizace ovliviiujici kvalitu poskytovanych sluzZeb v primarni prevenci

KLICOVA SLOVA: primarni prevence | kvalita

Zisky a propady v kvalité¢ primarni prevence v zdvislosti na zptisobu vedeni organizace. Formy

a zplsoby vedeni centrované na klienta. PHspévék derpd z 25 leté praxe ve vedeni neziskové organizace.

GRANTOVA PODPORA: neuvedeno | KONFLIKT ZAJMU: neuvedeno
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(Fazeno abecedné) /

BUDINSKA Martina/ SKLENAR Vladimir:

Certifikace jako hlavni néstroj pro rozvoj kvality programd primarni
prevence rizikového chovani (historie, vyvoj, cile, prostfedky) . . .18
CERNOCHOVA Alzbéta/ KADLEC, Filip: Pismo tajné? —Evoluce
formy a aplikace zavéreénych zprav po préci s tfidnim kolektivem 18
DOBROWOLSKA KULANOVA Marta/

STEFANAKOVA Marcela/ OROSOVA Olga:

Lektorské kompetencie vysokoskolédkov v programe PUNAV

DOLEZAL Bedrich: Adiktologické sluzby
oddgleni Sulicka DU a SVP Praha 4

DOLEZALOVA Pavla; Kdo jsou Bad girls
v prevenci a institucionalni vychové?

FERDOVA Jana/ SKACELOVA Lenka: Podpora
kompetencitidniho ucitele v praci se tfidou (dobra praxe)

FIALOVA Helena/ VESELY Jan/ SMID Petr/ a kolektiv:
Sekce primérni prevence A.N.0.—uzavieny workshop
FISEROVA Kristjna/ KOHOUTEK Lukas:

Nové tabakové vyrobky —jak s nimi a jejich uzivateli

vramci prevence zachazeta co o nich vime?

GABRHELIK Roman/MIOVSKY Michal /

a clenoveé pracovni skupiny SEPA: Narodni systém evidence
preventivnich aktivitjako nastroj pro zvySovani kvality

GABRHELIK Roman/ MYSKOVA Lucie/

SKLENAR Vladimir / a uZivatelé SEPA: Narodni

Systém evidence preventivnich aktivitz pohledu uZivateli 23
HAVLIKOVA Jana: Hlavni pilie $kolské primarni

prevence rizikového chovéaniv hlavnim mésté Praze 23
HRICOVA Lucia/BACIKOVA Méria/ JANOVSKA Anna/ OROSOVA

Olga/ STEFANAKOVA Marcela: Aké sii deti rodicov ochotnych
zapojit sa do vyskumu oprotitym, ktorych rodicia sa nezapoja? 23

KOHUTOVA Katarina/ ALMASIOVA Angela:
VyuZitie zhlukovej analyzy v adiktologickom vyskume 24
KOTIK Milan: Vzdglavaci projekt Skola pro véechny 2

KULHANEK Adam/ HEJLOVA Darina:
Skryté propagace zahtivaného tabaku prostrednictvim
socidlnich medii—snadné cesta k mladym lidem a nekurakim? 24

LEVOVA Jana/ CERNA Iva: PFipadové studie vzniku a testovani
zézitkové hry o bezpe&ném zvladani agrese pro zaky ZS 25
MYSKOVA Ivana/ PROKOPOVA Lucie: J4 a ty aneb jak na Program
dlouhodobé primarni prevence pro zky druhého stupné ZS 25

MYSKOVA Lucie / PALKOSKOVA Mirka: Standardy
kvality sluZeb v oblasti preventivné vychovné péce 26

PAVLAS MARTANOVA Veronika/ SMETACKOVA Irena/
VIKTOROVA Ida: At nevyhofime: ugitelsky stres a jeho zvladani . 26

PAVLAS MARTANOVA Veronika / VASAKOVA Marie /
CERMAKOVA Markéta: Systémova podpora efektivni
prevence v matefskych Skolach—Zipyho kamaradiv Praze 12 . .26
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PETRENKO Roman: Vysledky Setfeni
o rizikovém chovani 7ék(i 2. stupné ZS a SS

POSPISILOVA Zdeiika/ STAFKOVA Michaela: Sexuélni
identita—formy prevence rizikového chovanina Skolach

RACKOVA Barbora/ KANAK Jan:
Prace s tézkymitématy v t¥idnim kolektivu

SKACELOVA Lenka: Dobra praxe prevence —

vzdélavani lektori a metodikii prevence

SLIVA Vitézslav/ ORLIKOVA Barbora/ MYSKOVA Lucie:

Certifikace v oblasti $kolské primarni prevence

rizikového chovani—ohlédnutiza prvnivinou certifikatd 23
SPURNY Petr: Dé&tiv Gstavnivychové = déti

se zvySenym a vy$Sim vyskytem rizikového chovani 28
SVETLIKOVA Petra/ GILAROVA Darina/ HOLUB Tomas/ MAJTAN
Tomas/ SKALKA Petr: Atributy kvality a nekvality

v primarni prevenci pohledem tymu preventisti 23
SAVRNOCHOVA Michaela/ ALMASI Matej/ ALMASIOVA Angela/
VASKA Ladislav: Specifika problémového pouZivania

internetu u detizo sociélne vyli¢eného prostredia 29
SEJVL Jaroslav/ BARTAK Miroslav: Prevence

uZivani alkoholu v obrazovych verejnozdravotnich m

ateridlech dfive a nyni—od tisku k socidlnim sitim a zpét?

SEJVL Jaroslav: Navykové latky —prevence,

lécha a legislativa v kontextu metodiky RCH

SEJVL Jaroslav: Zévislost na alkoholu — historické preventivni
konsekvence let 1900 aZ 1945 s presahem do nasi doby

SIDOVA Markéta: Priifez praxiv hodnoceni kvality
SMID Petr: Prevence kyberkriminality

STAFKOVA Michaela: Dopamin —jako néstroj prevence
rizikového chovani déti (pficina nebo disledek?)

STAFKOVA Michaela: Rizikové chovéni

détivkyberprostoru, kompetence rodi¢i a $koly
STEFANAKOVA Marcela/ HRICOVA Lucia/ JANOVSKA Anna
/ OROSOVA Olga: Hodnotenie programu prevencie Unplugged
a uzivanie navykovych latok slovenskymi Skolakmi

VACEK Jaroslav/ MYSKOVA Lucie / PETRENKO Roman /
BURDA Véclav/ ROKOSOVA Katefina/ GABRHELIK Roman /
a &lenoveé pracovni skupiny SEPA: Udaje evidované

narodnim Systémem evidence preventivnich aktivit:

prehled za uplynula obdobi

VEDRALOVA Jarmila: Kvalita PPRCH

ajejivyznam v oblasti protidrogové politiky

VELECHOVSKA Alena/ NOVACKOVA Petra: Maze Centrum
primarni prevence podpofit $koly v jejich kazdodenni praci?
VRBKOVA Helena: Kritéria vedeni organizace ovliviujici
kvalitu poskytovanych sluzeb v primarni prevenci
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KONFERENCE

PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANIi

V PRUBEHU LET

Hodnoceni kvality a efektivity primarni prevence uzivani navykovych latek
Primarni prevence rizikového chovani (l. ro¢nik)

Lesk a bida primarni prevence
Primarni prevence rizikového chovani (ll. rocnik)

Specializace versus integrace
Primarni prevence rizikového chovani (lll. rocnik)

Stietavani racionality a ideologie
Primarni prevence rizikového chovani (IV. roénik)

Kam kra¢i($), primérni prevence
Primarni prevence rizikového chovani (V. roénik)

MozZnosti a cesty primarni prevence
Primarni prevence rizikového chovani (VI. rocnik)

Vzdélavani a profesionalita v primarni prevenci
Primarni prevence rizikového chovani (VII. roénik)

Maximalni preventivni program v kontextu $kolské prevence anebo dokéaZzeme
opravdu vytvofit mezioborovy a meziresortni model prevence v ¢eskych Skolach?
Primarni prevence rizikového chovani (VIIl. rocnik)

Prevence v pohybu ...
Primarni prevence rizikového chovani (IX. rocnik)

Jeden svét (ne) staci aneb sblizovani paralelnich svétil zdravotnické
a Skolské prevence — Primarni prevence rizikového chovani (X. roénik)

(Ne)bezpecna skola! A pro koho?
Primarni prevence rizikového chovani (XI. rocnik)

Prevence v pohybu / Dobra praxe v prevenci aneb ,Konec feéi, jdeme k véci...”
Primarni prevence rizikového chovani (XIl. roénik)

Co délame, kdyz délame minimalni preventivni program?
Primarni prevence rizikového chovani (XIIl. roénik)

Prevence v resortech, jako soucast jedné skladacky
Primarni prevence rizikového chovani (XIV. ro¢nik)

Vzdélavani v prevenci
Primarni prevence rizikového chovani (XV. rocnik)
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STUDIUM

ADIKTOLOGIE

v Zajimate se o vliv navykovych latek na chovani lidi, na
jejich vyvoj, zdravotni stav a na jejich roli ve spole¢nosti?

v Chcete se stat adiktologem, tedy odbornikem,
ktery dokaze pomoci lidem ohroZzenym zavislostnim

chovanim a jejich nejbliz§imu okoli?

v Mate zajem porozumét zpusobum Fe$eni problému
v oblasti vefejného a dusevniho zdravi, které vznikaji
v souvislosti s legalnimi i nelegalnimi drogami?

Odpovédi je studium adiktologie!/

www.adiktologie.cz/studium

Najdi si studium adiktologie na Facebooku, kazdy tyden otazka k pfijimackam!
https://www.facebook.com/studium.adiktologie
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Studium adiktologie

BAKALARSKE

STUDIUM ADIKTOLOGIE

DOKTORSKE

STUDIUM ADIKTOLOGIE

DELKA STUDIA: tfileté, absolvent ziskava
kvalifikaci pro praci ve zdravotnictvi podle
zékona €. 96/2004 Sb., o podminkéach
ziskavani a uznavani zplsobilosti

k vykonu nelékafskych zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce a 0 zméné
nékterych souvisejicich zakond

O STUDIU: Studijni program poskytuje
transdisciplinarni teoretické znalosti

a dovednosti efektivniho case mana-
gementu, prevence a lécby v oblasti
uzivani navykovych latek a sniZovani
souvisejicich zdravotnich Skod
POZADAVKY PRO PRIJETI:

stfedoSkolské vzdélani nejlépe humanitniho
nebo v§eobecného zaméreni ukonéené
maturitni zkou$kou

MAGISTERSKE

STUDIUM ADIKTOLOGIE

DELKA STUDIA: dvouleté navazujici

O STUDIU: Studijni program se zaméfuje na
jednotlivé rizikové faktory uzZivani alkoholu,
tabaku a nelegdlnich drog, jakymi jsou
oblast vymahéni prava, spoleéenské normy
nebo biomedicinské souvislosti, a vybavuje

studenty schopnosti vyhodnotit jejich vyznam.

Program soucasné pfipravuje studenty
Gc¢elné komunikovat v praxi a pfipravuje
je pro fizeni adiktologickych sluzeb.

POZADAVKY PRO PRIJETI: absolvent
Bc. studijniho oboru adiktologie nebo
adekvatniho minimalné Bc. studijniho
programu na jiné VS

DELKA STUDIA: Ctyfleté

O STUDIU: Doktorsky studijni program
adiktologie vede studenty k analyze rliznych
faktord rizikového prostiedi pro $kodlivé
uZivani navykovych latek a pro zavislostni
chovéani. Jadrem programu je klinicky vyzkum
a praxe zaméiené na oblast duSevniho zdravi
a dale potom vyzkum v oblasti vefejného
zdravi, jejichZ vystupy predstavuji podklady
pro na dlikazech zaloZené rozhodovéani ve
zdravotni politice v souvislosti s uzivanim
navykovych latek. Jadrem programu je
metodologické vedeni k transdisciplinarnimu
vyzkumu v oboru adiktologie a kombinace
kvantitativnich a kvalitativnich

vyzkumnych metod, které jsou v oboru
adiktologie sjednoceny do komplexniho
epistemologického ramce.

POZADAVKY PRO PRIJETI: absolvent
Magr. studijniho oboru adiktologie nebo
adekvatniho minimalné Mgr. studijniho
programu na jiné VS

FORMA STUDIA:

prezenc¢ni / kombinovana
(u v8ech studijnich programd)

PRIJIMAcCT RIZENT{:
Pisemna a Ustni zkou$ka, k Ustni ¢asti
postupuji pouze uchazeci s nejvys$Sim
bodovym ziskem v pisemné ¢asti (znalostni
test v oboru adiktologie a v oborech biologie,
chemie a fyziky). Ustni zkouska pak ma
povinnou a dobrovolnou ¢éast. Uchaze¢ bude
ke studiu prijat, pokud GspésSné zvladne
pisemnou i ustni ¢ast zkousky. K doktorskému
studiu je poZadovana pouze Ustni zkouSka.
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XVI. ROCNIK MEZINARODNI KONFERENCE PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

SEMINAR

BEZPECNOST, PRAVO
A RIZIKOVE CHOVANI

Zajimaji Vas moznosti bezpeénostné-pravniho feseni riziko-
vého chovani ve skole? Zajima Vas, jaké rizikové chovani
vykazuje znaky pfestupku, spravniho deliktu nebo trestného
¢inu? Zajimaji Vas Vase prava a povinnosti smérem k zakon-
n\'/mzéstupcﬁm(rodiéﬁm)aorgénﬁméinn?mvtrestnimFizeni?/

Nabizime Vam jednodenni seminaf,
ktery se zaméiuje na bezpecénostné
pravniaspektyrizikového chovani. Cilem
seminare je seznamit se — pfijatelnou
formou - s pravnim prostiedim Ceské
republiky, které upravuje jednotlivé
formy rizikového chovani.

Seminar je zaméfen na rozsiteni kom-
petenci pedagoga v oblasti pravniho
védomi. Napomdhd spravnému pocho-
peni jednotlivych legislativnich nastrojt,
a spravnému chapani prav a povinnos-
ti pedagogickych pracovnikli, vcetné
moznsoti vyuziti takovych ndstroja, kte-
rymi se pedagogicky pracovnik chrani.

Zaméfuje se na vSechny formy rizikové-
ho chovani - NAVYKOVE LATKY - DO-
PRAVA - PORUCHY PRIJMU POTRAVY
— SYNDROM TYRANEHO DITETE - SI-
KANU - KYBERSIKANU — NETOLISMUS
— HOMOFOBIE - EXTREMISMUS — RA-
SISMUS - XENOFOBIE — ANTISEMI-
TISMUS — VANDALISMUS — KRADEZE
/ LOUPEZE - KRIZOVE SITUACE VE
SKOLE — ZASKOLACTVI — SEBEPOSKO-
ZOVANI — NOVA NABOZENSKA HNUTI
— SEXUALNE RIZIKOVE CHOVANT.

Samostatna ¢ast je vénovana problematice
a moznostem testovani déti pfi dtivodném
podezieni na ovlivnéni ndvykovou latkou.

Pokud mate zajem o realizaci seminafe ve VasSi Skole, kontaktujte

nas na mailu: scan@scan-zs.cz, kde se dozvite dalSi podrobnosti
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SEMINAR

UNPLUGGED

Pokud mate zajem o absolvovani vzdélavaciho seminaie, kontaktujte

nas na mailu: scan@scan-zs.cz, kde se dozvite dalsi podrobnosti

Mate zajem naucit se pracovat s funkénim preventivnim na-
strojem, kterym je uréen pro zaky 6. tfid? Tento nastroje
se jmenuje Unplugged. Preventivni program Unplugged je
zalozen na modelu komplexniho socialniho vlivu prostiedi
(comprehensive social influence, CSI) a predstavuje meto-
du specifické vS§eobecné prevence, ktera je realizovana ve
Skolnim prostiedi samotnymi pedagogickymi pracovniky. /

Cilovou skupinou jsou zaci 6. tiid (ob-
vykle ve véku 11-13 let), ktefi absolvuji
12 lekci intervence béhem jednoho $kol-
niho roku v ¢asovém odstupu ptibliz-
né 3 tydny. Vyskoleni pedagogicti pra-
covnici (lektofi programu) maji k dis-
pozici ,Manudl pro lektory programu®,

ktery poskytuje nezbytné informace
k tomu, aby intervence mohla byt uspés-
né realizovédna (slouzi tedy jako pomtic-
ka pro uskute¢néni jednotlivych lekci).
Kazdy zédk méa déle k dispozici sviij osob-
ni pracovni sesit a v nékolika lekcich se

vyuzivaji specialni kvizové karty.

Seminare m
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NARODNI ADIKTOLOGICKA

KONFERENCE

CENA ADIKTOLOGIE 2019

DETSKA A ADOLESCENTNI
PECE V ADIKTOLOGII

/

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

dovolte nam, abychom Vasjménem spolku SCAN, z.s., vedeniKliniky adiktologie 1. LFUK
a VFN, Rady Ceny adiktologie a redaké¢ni rady casopisu Adiktologie v preventivni
a 1é¢ebné praxi pozvali na jiz XIV. ro¢nik narodni adiktologické konference, kterd je
od roku 2006 udélovana za vyznamny ptrinos oboru adiktologie. Na Cenu adiktologie
mfize byt nominovana osoba, jez je nebo byla aktivné ¢innd na tizemi dne$ni Ceské
republiky a jejiZ prace méla pro obor adiktologie v Ceské republice mimotadny vyznam.
O udéleni ceny rozhoduje Rada Ceny adiktologie sloZend ze zdstupcti oboru adiktologie
z akademické obce, z oblasti koordinace drogové politiky a ze systému péce o uzivatele
drog. Soucasné bude udélena Cena Kiron, ktera je udélovédna od roku 2010 za nejlepsi
adiktologicky po¢in uplynulého roku pro jednotlivce nebo organizaci.

Konference se kona dne 21. listopadu 2019 od 9 hodin v prostorach
dékanatu 1. LF UK a VFN v Praze na adrese Praha 2, Na Bojisti 3

Na co se v leto§nim roce muZete té$it? Hned na za¢atku konference dojde k vyhld$eni
vitéze Ceny adiktologie a Ceny Kiron, na které plynule navéaze hlavni téma leto$ni
konference — ,,Détskd a adolescentni péce v adiktologii“. Budeme se vénovat jak otaz-
kam péce o téhotné Zeny zavislé na alkoholu, tak i o poporodni péci. Zamétrime se na
teSeni virové hepatitidy v téhotenstvi a u déti, jeji lé¢bu v pripadech ziskané a vrozené
HBV a HCV infekce u nitrozilnich abuzéra ndvykovych létek a jejich déti z pohledu
détské gastroenterologa a samoziejmé i na rizika prenosu pohlavné pienosnych ne-
moci u matek uzivatelek na dité. Nebude chybét pohled na spolupréci s pracovniky
OSPODu a dalsi zajimava témata.

Utast na konferenci neni zpoplatnéna. S ohledem na omezenou kapacitu konferenénfho salu
je nezbytné zaregistrovat se na mailové adrese: cena.adiktologie@seznam.cz

Konferencije mozné realizovat diky laskavé finan¢ni podpofe firmy AbbVie a podpote
Nadace SIRIUS.

Za spolek SCAN, z. s., Jaroslav Sejvl
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ZVLASTNI
PODEKOVANI PATRI

SCAN, z. s. a Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze dékuji vSem, ktefi se jakymkoli zptisobem
podileli na pfipravé a prubéhu leto$niho ro¢niku mezinarodni konference Primarni prevence rizi-

kového chovani, ktera se konala ve dnech 7. a 8. fijna 2019 v prostorach Magistratu hl. m. Prahy.

/

MINISTERSTVU SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

Projekt Konference Primérni prevence MINISTERSTVO SKOLSTVI,
L. . .. . ) . MLADEZE A TELOVYCHOVY
rizikového chovani 2019 je realizovan za

finanéni podpory Ministerstva Skolstvi,

mladeze a télovychovy

MAGISTRATU HL. M. PRAHY
PRA|HA

PRA|GUE se sidlem Praha 1, Marianské nam. &. 2,
PRAIGA za poskytnuti financ¢ni dotace této

PRAIG konferenci a za dlouhodobou neutuchajici

finan¢ni podporu Primarni prevence
rizikového chovani

KRAJSKEMU URADU STREDOCESKEHO KRAJE

Projekt Konference Primarni prevence rizikového chovani 2019 je
realizovan za finanéni podpory Krajského uradu StfedoCeského kraje

Stfedocesky kraj

SbornikB5_2019_B.indd 43 @ 16.09.19 11:50



MISTO PRO VASE POZNAMKY

SbornikB5_2019_B.indd 44 @ 16.09.19 11:50



SbornikB5_2019_B.indd 45 16.09.19 11:50




KONFERENCE PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

KVALITA V PREVENCI

JE NEJLEPSI INVESTICi DO BUDOUCNOSTI: REFLEXE TVORBY A VYVOJE POLITIKY KVALITY

PROGRAM
A SBORNIK
ABSTRAKT

XVI. rocnik / Praha 2019/

Tato publikace nepros$la jazykovou korekturou.
Za jazykovou a obsahovou napli anotaci a nazvi
prispévki odpovidaji autofi. Zména programu vyhrazena.

V ROCE 2019 JAKO UCELOVOU PUBLIKACI VYDALY /

SCAN, z.s. |
Trebotov | Pod Nemocnici 220 | www.scan-zs.cz

a Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze |
Praha 2| Apolinéfské 4 | www.adiktologie.cz

EDITOR / Magr. Jaroslav Sejvl

ODPOVEDNY REDAKTOR / Mgr. Jaroslav Sejvl

GRAFICKA A PREDTISKOVA PRIPRAVA / Miriam Nahacova

TISK PUBLIKACE / HAJEK STUDIO — Jifi Hajek
Praha 4 | Barrandova 1920/7 | www.hajekstudio.cz

VYDANT / prvni

NAKLAD / 330 kus(

NEPRODEJNE

V TEXTU BYLY POUZITY ZDROJE Z TECHTO WEBOVYCH PORTALU / http:/www.dpp.cz/uzitecna-dopravni-schemata/ dne 1. zafi 2019 | https:/www.If1.cuni.cz/historie?f=ofakulte dne 3. srpna 2017.

SbornikB5_2019_B.indd 46 @ 16.09.19 11:50




