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Uvodni slovo

UVODNI SLOVO PREDSEDY
PROGRAMOVEHO VYBORU

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

jménem programového vyboru konference vas
srdecné vitam u prilezitosti konani XV. ro¢niku
konference Primarni prevence rizikového chova-
ni (PPRCH). Ustfednim tématem leto$ni konfe-
rence je vzdélavani v prevenci.

Vzdélavani ve vSech oblastech, v prevenci ze-
jména je otdzkou celozivotni, svym zpusobem
se tak vracime k jednomu z minulych roénika
konference, konkrétné k roku 2010. Vzdélavani
se stalo imperativem doby, kterd vyzaduje stale
vétsi profesionalitu a soucasné citlivy lidsky pri-
stup. Véfim, zZe prispévky, které toto téma pokry-
vaji pro vds budou inspiraci, ale také potvrzenim
toho, Ze vas pristup ke vzdélavani je spravny.

V preventivni praxi lze vyuzit a také je vyuzi-
vano velké mnozstvi teoretickych poznatkd, ale
stejné tak jsou vyuzivany praktické zkuSenosti,
které si kazdy odbornik v pribéhu své praxe vy-
tvari. Lze tvrdit, Ze aktualni i nové teoretické po-
znatky na strané jedné a praktické zkusenosti na
strané druhé, maji obrovsky potencial se vzajem-
né doplnovat. Timto vychodiskem jsme se tidili
také pti ptipravé leto$niho roéniku. V pribéhu
dvou dni budeme mit moznost vyslechnout fadu
prispévkd, které se vénuji jak spiSe teoretickym
(akademickym) poznatktm, tak i ptispévkim,
které vychazeji z kazdodenni praxe. Doufam, ze
vice akademicky zamétfené prednasky pro vas
budou stejné tak inspirativni jako informace od
odbornikd z praxe, ¢asto z prvni linie primérni
prevence, nejen ve skolstvi.

Chtél bych také ptedeslat, jak velmi dobfe si
uvédomujeme, Ze pracovat v oblasti primdarni
prevence je Casto spiSe poslanim, které neptind-
$1 okamzité efekty cilovym skupinam a bohuzel
¢asto ani vam odborniktim a praktikim ve smy-
slu finanéniho ohodnoceni. Na efekty je tedy
tfeba pohlizet, jakkoliv je to slozité, zejména
z dlouhodobé casové perspektivy. Vasi préce si
nesmirné vazime.

oY,

Y%

Velky dik patfi ¢lenim programového vyboru
konference za odpovédny ptistup, kdy obéto-
vali svlij cenny ¢as a osobné se zasadili o vy-
bér kvalitnich ptispévkt na leto$ni konferenci.
Pocet zaslanych prispévkia byl skute¢né vysoky
a jejich zatrazeni do programu konference se
ukazalo jako skute¢na vyzva. Leto$ni konferen-
ci lze nazvat mezinarodni, vzhledem k tomu, ze
nase pozvani prijali kolegyné a kolegové nejen
z Ceské republiky, ale také ze Slovenska. Pfi nasi
vzédjemné komunikaci bylo vzneseno mnoho za-
jimavych ndmétt a pfipominek. Mnohé z nich
jsou v programu konference promitnuty.

Jakkoliv je hlavni poslani konference jiz tradic-
ni, nékteré jeji charakteristiky se méni a nejinak
je tomu také pti ptilezitosti letosniho roéniku.
Je na vas, jak budete zmény a obecné vyvoj kon-
ference hodnotit. At bude vase hodnoceni jaké-
koliv, toto hodnoceni nebude v Zddném ptipadé
prehlédnuto. Naopak jich bude plné vyuzito
v pripravé dalsich ro¢nika.

Dékuji kolegovi Jaroslavu Sejvlovi ze SCAN, z. s.
za obétavé a trpélivé zvlddani priprav le-
tosniho roéniku konference. Velky dik patii
také mému kolegovi z programového vyboru
Mgr. Adamu Kulhankovi.

Vérim, ze stravite na letosni konferenci nezapo-
menutelné chvile, ze zde potkate zajimavé nové
tvare, ale zdroven se setkate se svymi spolupra-
covniky a prateli. Snad pro vds budou ptispévky,
které vyslechnete inspiraci pro vasi kazdodenni
narocnou, ale nesmirné zasluznou prdci a cas
vénovany vzdélavani v primdrni prevenci pro
vas bude pfijemné straveny.

Miroslav Bartdk
Pfedseda Programového vyboru konference PPRCH 2018
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DULEZITE INFORMACE

PRO PREDNASEJiCi A PRO UCASTNiKY KONFERENCE

USTNI SDELENI / prosime viechny prednéasejici, aby se dostavili do prednagkovych
mistnosti vZdy 10 minut pfed zahajenim bloku a za asistence
moderétora nahrali své prezentace do pfipraveného poditace.

WORKSHOPY / rozdéleni do workshopl bude provadéno aktualné podle zajmu ti¢astniki
na misté konani konference. Pocet mist na jednotlivé workshopy je
limitovan. MoZnost pfihlasit se na workshop je podminéna zapsénim
se do (¢astnicke listiny ve velkém séle. Pro G¢ast na workshopu je
rozhodujici pofadi, ve kterém se zajemci zapisi do pfihlaSovaci listiny.
Prosime vSechny posluchace, aby se nevpisovali do limitné naplnénych
workshopll, a aby do nich bez fadné registrace nevstupovali.

POSTERY / pokud méte na konferenci pfipraveny poster, predejte jej prosim
pfi svém pfijezdu u registrace. Poster vEas vyvésime. V pfipadé
Vaseho z&jmu, Vam bude po ukonéeni konference vracen zpét.

REGISTRACE / registracni poplatek je mozné uhradit pouze bankovnim prfevodem
@ na Gcet. Cena registraéniho poplatku se odviji od terminu A\Y
jeho ahrady vzhledem k terminu konani konference. Podrobnéjsi
informace jsou uvedeny na www.pprch.cz.

AKREDITACE / konference je akreditovana u Ceské asociace adiktologti.

CERTIFIKATY / certifikty se vydavaji aZ po zakoneni konference — v 15:15 hod., nikoliv
dfive. Prosime, nepoZaduijte po naSich pracovnicich vydéni certifikatu
dfive, nebot oni Vam jej vydat nemohou. Certifikat potvrzuje Gicast na celé
konferenci, resp. i€ast na celkové hodinové dotaci. Vydéni certifikdtu
pfi drivéjsim odchodu by tedy bylo porusenim zavaznych predpisi
a opraviovalo by pravni postup pfislusnych subjektti vici organizatorovi
konference. Certifikaty rovnéz v pripadé nevyzvednuti nezasilame postou.

DANOVE DOKLADY / dariové doklady se vydavaji pfi registraci. Pokud si je nevyzvednete
pfi registraci, miZete tak u¢init kdykoliv v priibéhu konference
anebo po ukonceni konference spolecné s certifikatem.

Darové doklady v pfipadé nevyzvednuti nezasilame postou.

OBCERSTVENI / vprab&hu konference je pro Vés piipraveno drobné obgerstveni,
které Vam zpfijemni zajimavy a informacemi nabity program.

SPOLECENSKY PROGRAM / letosni spoletensky program se kona v Akademickém klubu 1. LF UK —
Karlovo nam. ¢. 40 — tzv. FaustQv diim. Vstup na spolecensky vecer
je umoznén pouze predem pfihlasenym Gc¢astnikim.

o
)



" IEEEN ® [T [ [ ]

8 XV. ROCNIK MEZINARODNI KONFERENCE PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI
‘

B MISTO KONANI KONFERENCE

MAGISTRAT HL. M. PRAHY / Praha 1, Marianské namésti &. 2

PREDNASKOVE MISTNOSTI / HLAVNi SAL/
MISTNOST &. 135/ maly sal &.1/ 1. patro / prostor za hlavnim sélem /
MISTNOST ¢&. 349/ maly sal &2/ 3. patro
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DOPRAVA NA KONFERENCI
© Z HLAVNIHO NADRAZI / metro trasa ,,C" ze stanice Hlavni nddraZi = do stanice Muzeum
prestup na trasu ,A” = vystup. stanice Staroméstska => pésky pohodinou chizi cca 5 minut;
© Z AUTOBUSOVEHO NADRAZI PRAHA FLORENC / metro trasa ,B" ze stanice Florenc = do stanice Mistek
prestup na trasu ,,A” = vystup. stanice Staroméstska => pésky pohodinou chizi cca 5 minut;
© OBECNE / metro trasa ,A"” = stanice Staroméstska = pésky pohodinou chiizi cca 5 minut
/ tramvaj 17 a 18 = zastavka Staroméstska => pésky pohodinou chizi cca 5 minut
/ bus 133 = zastavka Staroméstska => pésky pohodinou chizi cca 5 minut

| PLAN KD PRAKA

zdroj: http://www.dpp.cz/dopravni-schemata/

[404\% Dopravni spojeni je popsano podle Dopravniho podniku ke dni uzavérky tohoto sborniku (1. zafi 2018)

_ ‘ SbornikB5_2018_ProgramNew.indd 8 @ 02.10.18 20:44 ‘ _



NOVA RADNICE —

ZAKLADNI INFORMACE

P razska Nova radnice se nacha-
zi na vychodni strané Marian-
ského nameésti v centru Starého
Mésta v méstské c¢asti Praha 1,
naproti Klementinu. Od roku 1945
jde o sidlo Magistratu hlavniho més-
ta Prahy a prazského primatora.
Budova pochazi z let 1908-1911,
byla postavena podle puvodniho né-
vrhu vyznamného secesniho archi-
tekta Osvalda Polivky. Tyto pldany
byly je$té v prubéhu stavby nékoli-
krat dale upravovany. Budovu zdobi
sochy a plastiky Stanislava Suchardy,
Josefa Maratky a Ladislava Salouna.

(www.wikipedie.cz)

Budova, kterd méla slouzit prede-
v$im jakozto berni (finanéni) utad,
byla na svou dobu moderné vybavena
dvéma obéznymi vytahy. Jadro budo-
vy tvofila velka zastieSena dvorana
v urovni prvniho podlazi, ktera dnes
slouzi jakozto hlavni zasedaci mist-
nost pro prazské zastupitelstvo.

Byla zde umisténa pamétni deska
Milady Horakové od akademické so-
charky Jaroslavy LukeSové.

Na nérozich najdete dvé sochy od
Ladislava Salouna — Rabbi Léw ben
Bezalel (podle povésti tvlirce zdzrac-
ného golema) a Zelezného rytife.

Jizni ¢ast namésti, kudy do prostoru
vstupuje Husova ulice, je c¢astecné
tvofena ohradni zdi Clam - Gallaso-
va palace, do niz je zakomponovana
kasna se sochou Terezky. Sochu
v roce 1912 vytvoril Vaclav Prach-
ner (1784-1832) jako sedici Zenu,
kterd vylévd vodu ze dvou dzbént.
Symbolicky predstavuje feku Vitavu.

(www.kudyznudy.cz)

‘ SbornikB5_2018_ProgramNew.indd 9
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HLAVNIHO ORGANIZATORA KONFERENCE

niverzita Karlova (vysoké uceni prazské - ,studium
Ugenerale“), ktera je nejstarsi stfedoevropskou uni-
verzitou, byla zaloZena 7. dubna 1348. V Praze pfi metro-
politnim chrdmu sv. Vita bylo v$ak jiz asi v roce 1215 zalo-
zeno tzv. ,studium particulare” (vyssi katedralni, biskupska
skola), ze kterého se krdl Vaclav II. snazil v roce 1294 vytvo-
tit vysoké uceni (univerzitu).

Prazské vysoké uceni mélo od svého zalozeni kralem Kar-
lem IV. hned vSechny ¢tyri fakulty, na které se obvykle kazdd
univerzita dé€lila. Byly to fakulta sedmera svobodnych uméni
(tzv. artistickd, ze které se pozdéji vyvinula fakulta filosofic-
ka), fakulta pravnickd (kterd v letech 1372-1419 se dokonce
osamostatnila jako druha - jednofakultni — univerzita v Pra-
ze), teologickd a 1ékarska. Posledni tfi fakulty pattily mezi tzv. fakulty vyssi, nebot tehdy nepsa-
nym predpokladem pro jejich studia bylo dosazeni hodnosti alespon bakalate ,,in artibus“.

Univerzity, a tedy také jejich 1ékarské fakulty, v prevazné vétsiné své historie byly v prvé radé
$kolami, kdezto védeckymi ustavy byly v mnohem mensi mite. Zdtraznéni védecké stranky pfineslo
az XIX. a XX. stoleti.

Lékatska fakulta vyucovala mediky a udilela akademické grady bakalart a magistra (mistr — od
konce XIII. stoleti nazyvanych doktory) mediciny az asi do roce 1419. Mezi lety 1372-1380 byla zalo-
Zena také jeji kolej (schola — collegium medicorum) v dne$ni Kaprové ulici ¢p. 43, ktera byla v majet-
ku univerzity az do roku 1755.

Husitské vélky zpusobily, ze 1ékarska fakulta, stejné jako fakulty prdvnicka a teologickd, za-
stavila svou ¢innost (tj. vyuku a udileni grddt) na dobu témér 200 let. V této dobé se vyskytovaly
predndasky na lékaiska témata pouze sporadicky na artistické fakulté, kterd jako jedina tvofila uni-
verzitu. V roce 1612 sice doslo k pokusu o obnoveni ¢innosti lékatské fakulty, avsak bezispésné,
mezi jinym také pro nedostatek finan¢nich prostfedkda.

Po bitvé bélohorské, 14. listopadu 1622 ptevzali Univerzitu Karlovu jezuité, kteti od roku 1556
méli své uceni v Klementinu. Jako mocny a bohaty cirkevni ¥tdd obnovili rychle ¢innost v§ech ¢tyf fa-
kult univerzity. Vyuka na lékatské fakulté byla obnovena v zimé roce 1623 a prvni promoce doktora
mediciny se konala jiz v zimé roce 1624. Pro spor mezi jezuity a prazskym arcibiskupem zakazala
papezska stolice v roce 1627 v Praze vSechny promoce a odvolala tento zdkaz az v roce 1638, kdy
1ékatska a pravnicka fakulta Univerzity Karlovy byly vynaty z pravomoci jezuitského fadu. Spor byl
vsak odstranén az v roce 1654, kdy byla Univerzita Karlova slou¢ena s jezuitskym uc¢enim v Klemen-
tinu v jednu univerzitu, nazyvanou nadéle Univerzita Karlo-Ferdinandova.

Vyuka na lékaiské fakulté od jejiho zalozeni byla pouze teoretickd, teprve v roce 1740 byla do-
porucena studentim navstéva nemocnic. Po roce 1767 bylo pak nafizeno kondni klinickych pred-
nasek ve vojenské nemocnici ($pitdle) u Hybernt. Zalozeni vieobecné nemocnice (nynéjsi fakultni
nemocnice) v roce 1790 v dnesni ulici U nemocnice 2 umoznilo vSak teprve postupny rozvoj této
vyuky do $ite, jakd je dnes.

V letech 1754-1792 a pak 1802-1849 stdli v Cele fakulty vedle dékant (ktefi byli voleni) tzv. fedi-
telé (direktori) studii jmenovani panovnikem, ktefi mu odpovidali za cely pedagogicky proces. Jejich
pozice byla zvlast silna, nebot tato funkce byla spojena s funkci zemského protomedika (tj. prvniho
mezi 1ékaii), tedy nejvyssiho reprezentanta zdravotnictvi v Ceském kralovstvi.

‘ SbornikB5_2018_ProgramNew.indd 10 @
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Od zalozenfi 1ékatské fakulty k nf pattili nejen stu-
denti a vyucujici, ale i vSichni graduovani absolventi
(doktofti), kteti v XVIII. stoleti vytvorili tzv. ,kolegium
doktor@“ v pribéhu doby tésnéji nebo volnéji spjaté
s fakultou a mnohdy podstatné ji ovliviiujici. V XIX.
stoleti byly na fakulté dokonce dva dékani — ,,dékan
profesorii“ a ,,dékan doktorii“. V roce 1873 bylo toto
kolegium jako soucdst 1ékaiské fakulty zruseno a od
té doby k ni jeji absolventi piestali mit pravni vztah,
ktery zistal jiZ jen vztahem mordlnim.

V roce 1883 doslo k rozdéleni 1ékarské fakulty
(stejné jako celé univerzity) na ¢eskou a némeckou.
Vznik Ceskoslovenské republiky v roce 1918 zname-
nal také obnoveni starobylého ndzvu Univerzita Kar-
lova, coz se stalo univerzitnim zdkonem z roce 1920.
17. listopadu 1939 uzavreli nacisti¢ti okupanti vsech-
ny Ceské vysoké skoly a tedy také i ceskou 1ékaiskou
fakultu. Tato fakulta vSak udrzela svou ¢innost ale-
spon kondnim promoci v letech 1943-1944 na Uni-
verzité v Oxfordu ve Velké Britdnii, kde diplomy 1é-
katské fakulty Univerzity Karlovy obdrzelo 30 jejich
absolventd.

Po vélce prevzala 1ékatska fakulta tstavy a kliniky byvalé némecké 1ékai'ské fakulty v Praze a rychle
obnovila svou ¢innost. V roce 1945 byly také zalozeny jeji pobocky v Plzni a v Hradci Kralové, které se
pozdéji staly samostatnymi lékarskymi fakultami Univerzity Karlovy.

‘ SbornikB5_2018_ProgramNew.indd 11
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PROGRAM PRVNIHO KONFERENCNIHO DNE
/ PONDELI / 15. RiJNA 2018

09:30  HLAVNiSAL / SLAVNOSTNI ZAHAJENI KONFERENCE / moderuje prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.

Na tvodni slovo byli pozvani / zastupce Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy —t. b. c.
Ing. Radek Lacko — radni hlavniho mésta Prahy pro oblast zdravotnictvi a bydleni
Ing. Jaroslava Pokorna Jermanova — hejtmanka Stfedoceského kraje
Mgr. Dana Juraskova, Ph.D., MBA — feditelka VSeobecné fakultni nemocnice v Praze
prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc. — d&kan 1. 16kaFské fakulty Univerzity Karlovy

10:15-11:25  HLAVNiSAL / moderuije: prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.
Miovsky, M. / Gabrhelik, R.: Soucasny vyvoj a trendy

ve vzdélavani preventivnich pracovnikd: prvni mezinarodni kurikulum
a standard vzdélavani v prevenci UPC (Universal Prevention Curriculum)

11:25-11:45  HLAVNISAL / moderuje: Mgr. Jana Havlikova

Havlikova, J.: Ohlédnuti za XI. roénikem Antifetfestu

11:45-12:15  HLAVNiSAL / moderuje: PhDr. Miroslav Barték, Ph.D.

Bartak, M. / PetruZelka, B.: Meze a moZnosti hodnoceni
preventivnich programii pro stfedo$kolaky — pfipadova studie

12:15-13:15 PRESTAVKA / moZnost shlédnout posterovou sekci v prostorach konference

Hricz, M.: Program selektivni primarni prevence Prevalis, z. s.

Kulanova, M. / Stefaiiakova, M. / Orosova, 0. / Hricova, L.:
Vzdelavanie v prevencii medzi vysokoskolakmi

Hricova, L. / Bacikova, M. / Orosova, 0.:
Skolské programy prevencie v kontexte Seba-determinaénej teorie

Stefaiiakova, M. / Janovska, M. / Gajdosova, B. / Orosova, 0.:
Analyza vysledkov sebareflexie lektorov Skolského programu prevencie

Myskova, L. / Nevoralova, M. / Timova K. / Orlikova B.:
Aktivity Narodniho dstavu pro vzdélavani v oblasti prevence rizikového chovéni

13:15-14:45 BLOK I

HLAVNI SAL / moderuje: doc. Mgr. Roman Gabrhelik, Ph.D.
Havlikova, J. / Kotik, M.: Skola pro V$echny — pfedstaveni vzdélavaciho projektu

\{acek, J. / Gabrhelik, R.: V ¢em je Praha jina?
Ucinnost dvou programti vSeobecné prevence

Gabrhelik, R.: Online systém vykaznictvi preventivnich aktivit

MALY SAL1 / moderuje: Mgr. Helena Fialovai—-UZAVRENY WORKSHOP

Fialova, H. / Vesely, J. / Smid, P. a kolektiv:
Sekce primarni prevence A.N.Q.: Nové vize, cile, koncepce

MALY SAL2 / moderuje: Mgr. Milo$ Gregor, Ph.D.
Gregor, M.: Medialni gramotnost a stra§ak konfirmacniho zkresleni

15:00-15:50 BLOK II

HLAVNI SAL / moderuje: PhDr. Martin Dolej$ Ph.D.
Bartak, M. / PetruZelka, B. / Rolova, G.: Alkohol pod kontrolou.cz (2.0)

Kulhanek, A. / Fidesova, H. / Jovbakova, T. / Gabrhelik, R.:
STOP sexual violence v prostifedi nocni zabavy
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moderuje: Mgr. Kamila Dvorakova, Ph.D.-WORKSHOP

Dvorakova K. / Soulakova, B. / Hrivikova, Z. / Kagstrom A.: Dusevni zdravi

a psychicka odolnost déti: Primarni prevence na 2. stupni zakladnich skol

moderuje: Mgr. Benjamin PetruZelka

Dolejs, M. / Sucha, J. / Pipova, H. / Komrska, S.: (Ne)zavislost &eskych adolescentti na internetu
Sucha, J. / Dolejs, M. / Pipova, H. / Komrska, $.: Hrani pogitatovych her u adolescenti v CR

15:50-16:00 23N W-NA 0\

moderuje: JUDr. Milan Fara

Fara, M.: Prevence kybernetické kriminality déti a mladistvych

Vincalek, J.: Kyberkriminalita mladSich 18 let a nové aktivity v kampani Say No!
Daiihelka, T.: Vysledky vyzkumu — Vnimani kyberkriminality mezi zaky

zékladnich 3kol ve stfedo¢eském kraji

Borsky, M.: Seminare pro 1. stupen zékladnich $kol ,Holky, kluci, pozor na kyberprostor”
Slama, J.: Nenech to byt, nnth.cz

moderuje: Mgr. Michaela KeSnerova

Kesnerova, M. / Stépanek P. / Schmidtova J.:
Adiktologické péce v rdmci ambulance détského psychiatra

moderuje: Mgr. Markéta Jirova Exnerova

Jirova Exnerova, M. / Musilova, J. / Vrbkova, H. / Skacelova, L.:
Etika, odborna terminologie a vzdélavani v praxi PPRCH

UZAVRENE SETKANI OSPRCH, z.s.

op 18:30 HODIN SPOLECENSKY VECER PRAHA 2, FAUSTUV DUM — Akademicky klub ,Faustak”

PROGRAM DRUHEHO KONFERENCNIHO DNE

/ UTERY / 16.

09:00-10:30

BLOK I
HLAVNI SAL /

MALY SAL1 /

MALY SAL2 /

‘ SbornikB5_2018_ProgramNew.indd 15
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moderuje: MUDr. Marie Nejedla

Nekvapilova, P: Cisté rugigky — program prevence .

pienosu infekce, dobré praxe, projekt podpory zdravi MZ CR 2018

Wasserbauer, S. / Pokorna H.: Analyza Zivotniho stylu a zdravi mlddeZe v Kraji Vyso€ina

Pavlovska T., / Luhanova L., / Zvadova Z.:
Prevence (raz(i a otrav u déti §kolniho véku, projekt podpory zdravi MZ CR 2018

Nejedla, M. / Bernardyova, S. / Cvrékova L.:
Kratké intervence ve $kole, tréninkovy program pro pedagogy

Nejedla, M.: Vysledky Setfeni uzivani tabdku mezi mladezi 13-15 let —
posledni studie Global Youth Tobacco Survey (GYTS) za rok 2016

moderuje: PhDr. Miroslav Bartak, Ph.D.

Dlouha, D. / Fraiiova, L., Klingelova, A. / Vesely, J: ,Selektivku? Je to nutny?!”
Schwarc, S.: Prenést nebo spolu prebrodit

moderuje: Mgr. Jaroslav Sejvl
Berkova, T. / Rankova Lukasova, M.: Vzdélavani trochu jinak

10:30-11:00 D3N VN4
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16 XV. ROCNIK MEZINARODNI KONFERENCE PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI
‘

PROGRAM DRUHEHO KONFERENCNIHO DNE
/ UTERY / 16. RIJNA 2018

11:00-12:30 BLOK II

HLAVNi SAL / moderuje: Mgr. Helena Fialova
Fialova, H.: Transformace primarni prevence —
vzdélavani pedagogl jako jedna z cest primarni prevence
Sidova, M. / Grabacova, P.: Komplexni pfistup ke $koleni pedagogi
Hricz, M: Vzdélany preventista
Kulich, A. / Opoéensky, K.: Pfenos podnét(i ze specializaéniho studia
pro Skolni metodiky prevence do $kolni praxe

MALY SAL1 / moderuje: Mgr. Vladimir SklenaF

Sejvl, J. / Sklenat, V. / Budinska, M.: Legislativa v oblasti ndvykovych
latek a problematika testovani pfi dGvodném podezieni na ovlivnéni
ditéte navykovou latkou ve $kolnim prostiedi — jak postupovat?

MALY SAL2 / moderuje: Katefina Sykorova, DiS.
Sykorova, K. / Souckova, J.: Jsi jiny, jaké to je?
Popelkova, P.: Role tfidniho uéitele v systému primarni prevence rizikového chovani

IPIIMERTN POLEDNI PRESTAVKA - OBEDOVA PAUZA

13:30 - 15:00 BLOK III

HLAVNi SAL / moderuje: Mgr. Jitka Vavrova
Kroftova, S. / Vavrova, J. / Kmonickova, J. / Triebenekl, M.:
PFistupy v détské adiktologické péci
Kabicek, P.: Screening a krétkd intervence v oblasti
néavykovych latek v praxi praktického lékafe pro déti a dorost

MALY SAL1 / moderuje: PhDr. Miroslav Bartak, Ph.D.

Bartak, M. / PetruZelka, B.: VyuZiti webu a socialnich siti v primarni prevenci rizikového
chovani — zkusenosti s realizaci kampani pomoci webovych stranek, Facebooku a Instagramu

MALY SAL2 / moderuje: Mgr. Tomas Jandaé
Pokorna, H: Jak na vzdélavéni skolakt po mozkové mrtvici?
Jandaé, T: Efekt primarné preventivniho programu u déti rizikové pijicich matek
Cerny, M: Mira a Mira oslavi druhé narozeniny, aneb slasti a strasti prevence v Usteckém kraji

Berinsterova, M. / Fuchsova, K.: Hodnotenie spdsobilosti ucitefov
pri rieSeni problémového spravania Ziakov pomocou Q-metodoldgie

15:00-15:15  HLAVNISAL / UKONCENI KONFERENCE / moderuje: PhDr. Miroslav Bartak, Ph.D.
Bartak, M.: Trendy vzdélavéni v prevenci— nastin dalSiho vyvoje

Zména programu vyhrazena

Projekt Konference PPRCH 2018 je realizovan za finanéni podpory:
Ministerstva kolstvi, mlddeZe a t&lovychovy | Stfedogeského kraje | Krajského GFadu Stfedoéeského kraje | Hlavniho mésta Prahy

= Stfedocesky kraj [ L Paaley
ic'l H Bm vestska casT PrAHA 2 [SNEE
Za finanéni podporu dékujeme

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY PRA|G
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AUTOR / BARTAK Miroslav | PETRUZELKA Benjamin

FSE WEP v Usti nad Labem |
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

Meze a moznosti hodnoceni preventivnich
programu stiredoskolaky - piipadova studie

Cilem ptispévku je analyzovat na ptikladu ptipradové stu-
die (data setu) meze a moznosti hodnoceni prevence ptimo
studentkami a studenty sttednich skol. Prispévek diskutuje
zjisténd omezeni a navrhuje mozné pfistupy k efektivnimu
méfeni (ne)uspésnosti skolni prevence tizivani navykovych
latech a prevence dalsich relevantnich témat.

DEDIKACE: Studie vznikla v ramci projektu Socialné pa-
tologické jevy u studentd stfednich $kol v Usteckém kraiji
UK 17/SML0980/SOPD/0KH, podpofil ji Ustecky kraj. Pro
autora B. P. podpofil Progres Q06.

AUTOR /

BARTAK Miroslav |
PETRUZELKA Benjamin |
ROLOVA Gabriela

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

Alkohol pod kontrolou.cz (2.0)

Cilem ptispévku je pfedstaveni vysledkd a ¢in-
nosti Centra vetejného zdravi se zaméfenim
na alkohol 1. LF UK a VFN v Praze ve vztahu
k mladym lidem predevsim prostfednictvim
portalu www.alkoholpodkontrolou.cz

DEDIKACE: Progres Q06

AUTOR / BERINSTEROVA Marianna | FUCHSOVA Katarina

PreSovska Univerzita | Fakulta humanitngch a prirodngch
vied | Ustav pedagogiky, andragogiky a psycholdgie

Hodnotenie spdsobilosti uc¢itelov
pri rieSeni problémového spravania
ziakov pomocou Q-metodoldgie

Pedagogicko-psychologicka priprava buducich ucitelov na vy-
sokych skolach na Slovensku zahftia aj poznatky o problémo-
vom spravani dospievajicich a moznostiach jeho prevencie.

Cielom vyskumu bolo zistovanie vnimanej spésobilosti
ucitelov vyuzivat psychologické poznatky vo svojej praxi.
Vyskumu sa zucastnilo 40 ucitelov zakladnych a strednych
skol. Metédou Q metodoldgie uditelia hodnotili samych seba
z hladiska vlastnych vedomosti a spdsobilosti z oblasti psycho-
légie, vratane spdsobilosti efektivne reagovat na problémové
sprévanie dospievajucich.

Vysledky poukazuji na rezervy z hladiska priprave-
nosti ucitelov v oblasti prevencie problémového spravania,
z hladiska jeho vyvinovych, socidlno-psychologickych
a kognitivnych aspektov.

Tieto vyskumné zistenia koreSpondujti s ndzormi o potrebe
posilnenia tzv. psychologickej gramotnosti v pregradudlnej
priprave pedagdgov sekunddrneho vzdeldvania na tdrovni
funkénej, interaktivnej a kriticke;.

AUTOR / BERKOVA Tereza |
RANKOVA LUKASOVA Magdalena

Semiramis z. a.,
Dlabacova 2208, 288 02 Nymburk

Vzdélavani trochu jinak

Pojd'te se s ndmi podivat pod poklicku Cent-
ra vzdélavacich aktivit neziskové organiza-
ce SEMIRAMIS z. 4. Nase vzdéldvaci kurzy
a semindfe, urfené predev$im pedagogim
a socidlnim pracovnikiim, vznikly na zdkladé
poptavky ze strany kol a zkuSenosti z realiza-
cf programi dlouhodobé primdrni prevence
rizikového chovani. V téchto programech vyu-
zivdme nékteré principy, které se ukdzaly jako
prenositelné i do vzdélavaciho modulu. Vedle
preventivnich program pro déti se tak objevi-
la zcela novéa dimenze komplexniho ptistupu
k prevenci. Kone¢né mtiZzeme i pedagogtim
predat nase znalosti a i diky tomu se preven-
ce 1épe déla. Co vSechno je na nasich kurzech
mozné objevit? Nacerpat? Osvojit si? Odnést
si? Predstavime vam principy nasi prace a ne-
chdme vdm je zaZit na vlastni kzi. Pomoci
interaktivnich technik se spole¢né pfeneseme
na Zidle frekventantt nasich kurza.

02.10.18 20:44 ‘
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AUTOR / BORSKY Martin

®

Vzdéldvaci institut Stfedoceského kraje, V Kolonii 1804, 288 02 Nymburk

Seminaie pro 1. stupen zakladnich skol ,,Holky, kluci, pozor na kyberprostor*

V rdmci prispévku Vam budou pfedstaveny seminare, zamétené na problematiku kybersikany, jejichz cilo-
vou skupinou jsou Zaci 4. a 5. trid zdkladnich skol. Ve skolnim roce 2017/2018 bylo realizovano 40 semina-
Fa v ramci zdkladnich $kol Sttedoceského kraje. Celkem se ve skolnim roce 2017/2018 dcastnilo seminafrt
1716 déti. Ve skolnim roce 2018/2019 je napldnovano dal$ich 20 semindft. Souc¢dsti seminaft je i brozura,
ktera tento seminai doplrnuje a kterou kazdy zak obdrzi.

AUTOR / GERNY Matéj

Centrum primdrni prevence
White Light |, z. 0.

Mira a Mira oslavi druhé
narozeniny, aneb slasti a strasti
prevence v Usteckém kraji

V ptispévku bychom chtéli ukazat vyvoj na-
Seho preventivniho programu, ktery se letos
dozije dvou let a pied rokem prosel certifikaci.
Program Vseho (jenom) s Mirou je realizovan
pro %&ky 5.-7. t¥id v Usteckém kraji a zamé-
fuje se na prevenci uzivani alkoholu, tabaku,
pohybu na socidlnich sitich a hran{ hazardnich
her. N&$ program se zacal rodit v 1été 2016, od
té doby prosel fadou vyznamnych udalosti.
Tyto milniky se netykaji jen samotného pro-
gramu, ale hlavné lid{, ktefi ho vychovavaji.
Mezi nejdulezitéj$i udélosti patt{ prvni rok,
certifikace programu a druhy rok realizace.

Za dva roky jsme proZili hodné véci, nékteré
pfijemné, nékteré nepiijemné. Postupné jsme
my, i nd$ program, ptekonavali porodn{ bo-
lesti, kontroln{ prohlidky i prvni samostatné
kracky. Nyni se pomalu dostdvame do doby,
kdy by mél pfijit nastup do $kolky, a rodice
planuji sourozence. Chceme se tedy ohléd-
nout za témito dvéma lety a ukdzat vam, jak
se postupné rodil a vyvijel nas program az do
doby, kdy uz zvlada sam chodit a dokaze své
rodice na Cas opustit, i kdyz se poté vzdy vrati
do jejich bezpecné naruce.

AUTOR / DANHELKA Tom@s

Oddéleni kybernetické kriminality
Krajskeé feditelstvi policie Stredo¢eského kraje

Vysledky vyzkumu - Vnimani kyberkriminality
mezi zaky zakladnich skol ve stiedoc¢eském kraji

Co zaci povazuji za kyberkriminalitu? Jakého typu kyber-
kriminality se sami doupustéji? Je prevence kyberkrimina-
lity zaméfena na aktudlni problémy? Ptedstaveni vyzku-
mu, kterého se zi¢astnilo pies 10% zaka druhého stupné
zdkladnich Skol ve Stfedoceském kraji.

AUTOR / DLOUHA Dana | FRANOVA Lucie |
KLINGELOVA Adéla | VESELY Jan

Centrum prevence v Brné | Spole¢nost Podané ruce, o. p. s.

»Selektivku? Je to nutny?!“

Workshop bude zaméfen na dobrou praxi v ramci selektiv-
nf primarni prevence, kterou realizujeme v Centru prevence
v Brné, Spole¢nost Podané ruce o. p. s.. V prvni ¢asti bude
predstavena dobrd praxe lektord SPP a proces realizace téch-
to interven¢nich programu. Praktickd ¢dst bude zamétena na
témata, kterd se opakované lektortim SPP vynofuji a stdle na
né hledaji vhodny zptisob feseni. Nésledné bude vybrano jedno
predstavené téma a Ucastnici s nim budou spole¢né pracovat
technikou AsIf tymu. Zévéry budou na misté zpracovany for-

mou video-reportaze.

‘ SbornikB5_2018_ProgramNew.indd 19
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AUTOR / DOLEJS Martin |
SUCHA Jaroslava |
PIPOVA Helena |
KOMRSKA Stépan

Katedra psychologie
FF UP Olomouc,
Kfizkovského 10, 779 00 Olomouc

(Ne)zavislost é¢eskych
adolescentii na internetu

KLICOVA SLOVA: zavislost na
internetu | adolescenti | IAT

Prispévek pfinese aktudlni (sbér dat
ukoncen v kvétnu 2018) a jedine¢né
(rozsah a vybér respondentt) infor-
mace o problematickém uzivani in-
ternetu a jeho projevech v rtznych
zivotnich situacich u ¢eskych ado-
lescentti (11-19 let) navstévujicich
rizné typy $kol v Ceské republice (z4-
kladni skoly, viceletd gymnaézia, stred-
ni skoly). Do analyz je zapojeno 3 897
adolescenttl. Ptispévek ptinese infor-
mace, které jsou ziskavany Testem
zévislosti na internetu — IAT (Young,
1998). Metodu tvoii 20 polozek, kte-
ré cili na jedincovo chovani na inter-
netu, ale i na jeho vztah k internetu.
Respondenti se vyjadiuji naptiklad
k tomu, zda je traveni ¢asu na inter-
netu néjak negativné ovliviiuje nebo
zda zanedbdavaji domaci, ¢i pracovni
tkoly. Primérnd hodnota v IAT pro
cely soubor je 20,59 (SD = 14,34).
Mirnou urovni zavislosti na interne-
tu trpi 17,47 % Ceskych adolescentd,
sttedni trovni 3,77 % a vysokou trov-
ni zavislosti 0,31 %. Pravidelné, ¢asté
¢i stalé traveni na internetu negativ-
né ovliviiuyje skolni a pracovni vykon
u 15, 19 % adolescentd.

GRANT: Diagnostika mista kontroly
(locus of control) a jeho vyuZiti pfi
praci s adolescenty ve véku 11-15 let
(béZné populace, klienti NZDM)
IGA_FF_2017_001

AUTOR /
DVORAKOVA Kamila | SOULAKOVA Barbora |
HRIVIKOVA Zuzana | KAGSTROM Anna

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

Dusevni zdravi a psychicka odolnost déti:
Primarni prevence na 2. stupni zakladnich skol

Problematika dusevniho zdravi a mira psychické odolnosti déti vyzadu-
je nasi zvy$enou pozornost kvili zdsadnim dopadim na celkové zdravi
déti, jejich rizikové chovani, skolni vysledky a zdravé fungovani v do-
spélosti. V tomto prispévku piedstavime novy projekt, ktery se zamé-
fuje na vytvoreni prakticky orientovaného programu psychosocialnich
dovednosti Z&kt 2. stupné zakladnich $kol. Projekt reaguje na zvysujic
se vyskyt dusevnich problémd, vysokou miru sebevrazednosti a sebepo-
Skozujictho jednani u déti a mladistvych a zaroven nedostatek u¢innych
copingovych strategii u této populace. Cilem vytvofeného programu ne-
specifické primarni prevence je predchdzet rizikovému chovéni a dusev-
nim onemocnénim déti a zéroven zlepSovat jejich psychickou odolnost,
socidlni fungovani, skolni prospéch a zZivotni uplatnéni. Obsah programu
bude zahrnovat psychoedukaci o dusevnim zdravi a prevenci dusevnich
onemocnéni, vyuku psychosocidlnich dovednosti a konkrétni praktiky
psychohygieny pro mlddez. Vystavba programu probéhne na zdkladé
védecky ohodnocenych programti ze zahrani¢i a pilotaZe v ¢eskych t¥-
dach, aby se zajistila vhodnost a aplikovatelnost tohoto programu do
cCeskych skol. Cely program bude konzultovan s ¢eskymi uditeli, metodi-
ky prevence, $kolnimi psychology, a odbornou platformou, kterd se bude
Gcastnit vystavby a implementace programu. Soucdsti projektu bude
evaluace programu v rdmci pragmatické randomizované kontrolované
studie s longitudindlnim sledovanim a ekonomickou evaluaci.

AUTOR / FARA Milan

Odbor Bezpecénostni feditel | Krajsky Ufad Stfedoceského kraje

Prevence kybernetické kriminality déti a mladistvych

Stfedocesky kraj se prevenci kybernetické kriminality ve Skolach
a Skolskych zatizenich vénuje dlouhodobé. Vedle prezené¢nich semi-
nart pro pedagogy realizuje i interaktivni vyuku pro déti I. stupné
zakladnich skol. V roce 2017 kraj nechal vytvotit v ramci projektu
AK CR Kraje pro bezpe¢ny internet sadu 10 kratkych videospotti.
Videospoty jsou velmi poutavé natoceny s youtubery a je k nim vy-
tvofena i metodika, jak s videospoty pracovat. V projektu Kraje pro
bezpecny internet je také zdarma pristupny e-letnin pro zaky a pe-
dagogické pracovniky a je zde moznost soutézit o vécné ceny.
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AUTOR / FIALOVA Helena

Magdaléna, o. p. s., Véelnik 1070, 252 10 Mnisek pod Brdy

@)

Transformace primarni prevence - vzdélavani pedagogi jako jedna z cest primarni prevence

KLICOVA SLOVA: prevence | transformace | véeobecnd primdrni prevence | Skolstvi

Prispévek s nazvem Transformace primarni prevence, se vénuje primarni prevenci v kontextu celoevrop-
ského sméfovani primarni prevence rizikového chovani ve Skolstvi. Primarni prevence je neustale v po-
hybu a ve vétsiné organizaci prevence nestihla ,,zamrznout” v 90. letech. Piispévek reaguje predevsim
na aktudlni situaci v oblasti vSeobecné primarni prevence, ktera v soucasné dobé sméfuje od externich
poskytovateli smérem ke vzdéldvani pedagogti. Tedy k pfeddvani kompetenci, dovednosti a znalosti pe-
dagogtim. Piispévek se zaméfi nejen na obecnou rovinu, ale i na konkrétn{ ptiklad transformace progra-
mi vieobecné primdrni prevence v organizaci Magdaléna, o. p. s. Jednd se o tfilety model transformace,
jehoz cilem je postupné predédni kompetenci na uditele za podpory lektorti z Magdalény o. p. s., které bude
zahrnovat i nacvik prace s lekcemi, intervizni podporu a vzdélavaci aktivity. Tento model vznikl na zakla-
dé 10 leté zkuSenosti s programy vieobecné primarni prevence a ze vzdéldvani pedagogd.

DEDIKACE: MSMT

@ AUTOR /FIALOVA Helena | VESELY Jan | $MiD Petr a kolektiv

AUTOR / @

A.N.O. GABRHELIK Roman

Klinika adiktologie

Sekce primarni prevence A.N.O.: 1. LF UK a VFN v Praze

Nové vize, cile, koncepce - UZAVRENY WORKSHOP
Online systém vykaznictvi
preventivnich aktivit

KLIEOVA SLOVA:
standardy odborné zpusobilosti | dobrd praxe

prevence | strategie

KLICOVA SLOVA: prevence

A.N.O. - Asociace neziskovych organizaci poskytujicich adikto-
logické a socidlni sluzby pro osoby ohrozené zévislostnim chova- vukaznictvi | rizikové chovani | $kola
nim. Sekce primarni prevence A.N.O., obnovila svoji ¢innost dne
19. 1. 2011. Pravidelné se schazi nad tématy z oblasti PPRCH.
Béhem spolecnych setkani dochazi ke sdileni zkuSenosti a ukdaz-
kdm manudldi, zpracovavani témat souvisejicich s prevenci rizi-
kového chovéni. Sekce PP A.N.O. vychazi z ptiklad dobré praxe,
z Nérodni strategie PPRCH MSMT (2013-2018), ze Standard
odborné zptisobilosti poskytovatel programti $kolské primarni
prevence rizikového chovani a z odbornych zkuSenosti svych ¥koly, zejména pro reflexi uplynulého
¢lent. Smyslem setkdni je spoleénd inspirativni diskuse. Cilem roku a nésledné plénovéni preventiv-
schtizky je vzdjemnd komunikace a spolupréce, sdileni, vzajem- nich aktivit na dalsi &oln rok.

nd podpora a prohloubeni informovanosti jednotlivych ¢lent

On-line systém vykaznictvi preventiv-
nich aktivit je platformou pro pribézné
zaznamenavani realizovanych preven-
tivnich aktivit a vyskytu rizikového cho-
van{ ve gkolach. Udaje do Systému za-
dava obvykle $kolni metodik prevence.
Zaznamenané tudaje slouz{ pro potfeby

Cile prispévku jsou dva:
asociace a koordinace aktivit odbornych ¢innosti v rdmci A.N.O.
Ackoliv je workshop pro ucastniky konference uzavfeny, vitani
jsou zastupci organizaci, kteti maji zdjem o ¢lenstvi v sekci nebo
jejich ¢lenstvi zatim jen zvazuji.

1) reflexe dosavadniho vyvoje,
2) predstaveni dalstho smétovani a vizi.

DEDIKACE: Progres Q 06
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AUTOR / GREGOR Milo$

Fakulta socidlnich studii | Masarykova Univerzita | Katedra politologie

Medialni gramotnost a strasak komfirmacéniho zkresleni

V ptipadé dezinformaci, hoaxd, ale i préce s informacemi obecné jsou vedle senior@ zranitelnou skupinou
i mladi lidé, zejména zaci zakladnich a stfednich skol. Ti zpravidla nemaji problém s technickym ovlddnutim
pocitace nebo internetu, ze kterych informace ziskavaji, jejich slabym mistem je zkratkovité uvazovani a ab-
sence medialni gramotnosti ¢i kritického mysleni. Pfispévek je vénovan predstaveni zakladnich vychodisek
a poznatk ze studia dezinformaci a ptibliZzeni zdkladnich manipulaci, se kterymi se v médiich miizeme béZné
setkat a kterd jsou pro mlédez rizikové: apelu na strach, svalovani viny a nalepkovani, absenci zdroji a mani-
pulaci s fotografiemi. Pozornost bude vénovéna také konfirma¢nimu zkresleni a tomu, pro¢ miZe byt pro nasi
praci s informacemi vétsim nebezpe¢im nez vyse jmenované manipulace. Ptispévek reflektuje vysledky nékoli-

ka vyzkumu a analyz provedenych Katedrou politologie na Masarykové univerzité na toto téma.

AUTOR / HAVLIKOVAJana | Ohlédnutiza XI. roénikem Antifetfestu

AUTOR / HAVLIKOVA Jana | KOTiK Milan

Magistrat hlavniho mésta Prahy | Odbor zdravotnictvi,
socialni péce a prevence, oddéleni prevence

Skola pro Viechny - predstaveni vzdélavaciho projektu

V soucasné dobé realizuje AISIS, z. Ui. pro 350 pedagogti prazskych zaklad-
nich a stfednich kol program Minimalizace Sikany. Program Minimalizace
$ikany je soucasti rozsahlého projektu Skola pro VSechny, ktery byl podpo-
fen z Opera¢nfho programu Praha — pél riistu CR. Na projektu obsahové
spolupracoval také Odbor zdravotnictvi, socidlni péée a prevence Magistra-
tu hl. m, za ktery projekt zastituje krajska koordindtorka skolské prevence.

DtleZitym rysem tohoto programu je, Ze obsahuje kromé vzdélava-
cich semin&ft (3 dvoudenni moduly) i praktickou ¢ast v podobé od-
borné konzulta¢ni a supervizni podpory zavadéni zmén do praxe skoly.
V rdmci vzdélavaci ¢asti se pedagogové nauci posoudit, co je a neni pro-
jev sikany, jak adekvatné zasdhnout, jak vytvéret ve Skole klima, které
pravdépodobnost Sikany sniZuje, ¢i jak pracovat se tidou jako dyna-
mickou skupinou. Vzdélavani kombinuje metody prednasky, prozitkové
aktivity, tréninku konkrétnich dovednosti, sdileni osobnich zkusenosti,
praktickych tikold v praxi.

Poté nésleduje workshop, pii kterém tym $irsiho vedeni Skoly zpra-

cuje pod vedenim zkuSenych lektort §kolni strategii prevence $ikany
a akéni plan tc¢innych opatteni, které skola planuje zavést.
Ani na realizaci zmén a zavadént strategie do Zivota $koly neztistane $ko-
la sama, ale je ji poskytovana individualni podpora $kol. Ta mé podobu
konzultaci a supervizi a trvé cca ptl roku. Konzultant pomahd prosazovat
a usadit zmény a poskytuje podporu pii fe$eni konkrémich pifpadd.

AUTOR / HRICZ Miroslav

Prevalis, z. s.:
Pod Klomovkou 1268/3,
150 00 Praha 5

Vzdélany preventista

KLICOVA SLOVA:

O systému vzdéldvani (nejen) v ob-
lasti prevence se casto diskutuje.
U $kolnich metodik se v sou¢asné
dobé diskutuje o tom, zda maji spe-
cializa¢ni studium ¢i nikoliv. Mno-
z{ dokonéi specializa¢ni studium
a nechtéji pozici $kolntho metodika
prevence zastdvat. Jini se vydési
v okamziku, kdy maji v rdmci vzdé-
lavani vyzkouset sehrat néjakou roli
v modelové situaci z redlného skol-
niho Zivota. Jakd jsou tedy ocekava-
ni ti¢astnikd od Géasti na vzdélavaci
akci v rezimu? Ocekavaji zvyseni
znalosti, schopnosti a dovednost{
nebo ptichdzeji pro kouzelny re-
cept, jehoz aplikace néjakym za-
zrakem vytesi aktudlné feseny pro-
blém. Spole¢né se zamyslime, jaké
hlavni cile jsou klicové pro efektivni
vzdélavani v prevenci.

®
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AUTOR / JANDAC Tomas$ - J

TK Karlov | Sananim, z. . gt ot

Efekt primarné preventivniho programu u déti rizikové pijicich matek B 1AW

KLICOVA SLOVA: alkohol

prevence | déti | Gastéji

Vychodiska: Podle dostupnych zahrani¢nich studii uzivani navykovych latek rodi¢i, matkami zvySuje pravdépodob-
nost rizikového chovéni, potazmo pitf alkoholu u détf. Ceské studie piinasejf signifikantni pozitivn{ vliv programu Unplu-
gged na koufeni konopi détmi. Cile: Cilem této prace je sledovat vliv primarné preventivntho programu Unplugged na
pitf alkoholu détmi ve véku konce zédkladni skolni dochazky. Studie se zabyva rozdilem ve vlivu na déti pochazejici, resp.
nepochazejici z rodiny, kde matka pije Castéji nez jednou tydné. Metody: Data ke studii se sbirala pomoci dotazniku
European Family Empowerment Questionnaire, ktery byl prelozen do Cestiny. Vln sbéru dat bylo sedm a odehrdly se
mezi lety 2013 a 2017. Data z détskych dotaznikd byla sparovana s daty z rodi¢ovskych dotaznik?. Celkem bylo vyhod-
noceno 8 338 dotaznikli pomoci statistické korela¢ni analyzy GEE (generalized estimation equation) v programu SPSS.
Vysledky: Primarné preventivni program Unplugged nema statisticky méfitelny vliv na piti alkoholu détmi, které
pochézeji z rodin, kde matka pije vice nez jednou tydné. U déti, které pochazeji z rodin, kde matka pije jednou a méné
nez jednou tydné, absolvovani programu zvysuje pravdépodobnost vyskytu opilosti v poslednich 30 dnech o 52,2 %.
Zaver: Doporucujeme oteviit diskuzi nad hodnocenim efektu intervenci primarné preventivnich program statisticky-

Anotace | Ustni pFispévky 23
|

mi metodami. Dale doporuc¢ujeme piemyslet o designu primérné preventivnich programti se zaclenénim rodi¢a.

AUTOR / JiROVA EXNEROVA Markéta | MUSILOVA Jitka
| VRBKOVA Helena | SKACELOVA Lenka

Semiramis z. 0., Dlabac¢ova 2208, 288 02 Nymburk

Etika, odborna terminologie
a vzdélavani v praxi PPRCH

KLICOVA SLOVA: PPRCH | etické aspekt
odbornd terminologie | vzdélavani | praxe

Odbornd spolec¢nost pro prevenci rizikového chovani vznikla
v roce 2016 jako nezavisla platforma s cilem zastfesit oblast
prevence. Odborna spole¢nost chce podporovat efektivni
a ovéfené postupy v oblastech environmentdlni, vSeobecné,
selektivni, indikované prevence, ¢asné diagnostiky a inter-
venci s cilem kontinualné zlepsovat zdravi a kvalitu Zivota
jednotlived a fesit nerovnosti zdravi. Mezi hlavni cile odborné
spole¢nosti patfi kultivace prosttedi a tvorba zdzemi pro vzdé-
lavani odbornych pracovnik. Chceme podporovat rozvoj
a zlepSovani kvality a efektivity poskytovanych preventivnich
sluzeb a posilovani profesnich a odbornych kompetenci. Bé-
hem workshopu bychom vés radi prakticky seznamili s tim,
kam se nam podatilo v nasich snahach dojit za posledni rok.
A'to zejména v téchto tfech oblastech: etické aspekty primarni
prevence, odborna terminologie v primarni prevenci a vzdéla-
vani v primarni prevenci. Pojd'te se s nami zamyslet nad témito
oblastmi a pfinést tak nové pohledy, nazory, myslenky, postte-
hy a tipy. Workshop je urcen pro cleny i necleny OSPRCH.

AUTOR / KABICEK Pavel

Pediatricka klinika IPVZ,
Prvni LFUK Thomayerova nemocnice

Screening a kratka intervence
v oblasti navykovych latek v praxi
praktického l1ékaie pro déti a dorost

Rizikové chovani dospivajicich (RCH-D) rozhodu-
je dnes o zdravotnim stavu nasich dospivajicich.
Prevence v této oblasti je zadanim pro celou spo-
le¢nost. Soucasné vyzkumy ukazuji, Ze metodicky
spravny individudlni pristup ma vetsi efektivitu nez
hromadné akce. Skrinink a krétka intervence rizi-
kového chovani je mnohokrat evaluovand metoda
ve zdravotnictvi. Jeji vyuziti by vSak bylo mozné
i na trovni pedagogicko-psychologickych poraden
apouzivat ji mohou i metodici prevence na skolach.
Probih4 formou individudlnich pohovort s dospi-
vajicim. Zvladnuti kratké intervence predpoklada
dobrou znalost zdravotnich dopadt RCH-D v ob-
lasti zneuzivani navykovych latek, poruch spole-
Censké adaptace (agresivita, urazy) a rizikového
sexudlniho chovani. Dal$i podminkou je schopnost
préatelské komunikace. Ve workshopu chceme uka-
zat modelové situace, s kterymi se ve svych porad-
nach setkdvame a pomoci ,hrani roli“ si prakticky
vyzkouset cesty ke zméné chovani adolescenta.
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AUTOR / KESNEROVA Michaela |
STEPANEK PETR | SCHMIDTOVA JANA

ADITEA s. 1. 0., Lublanska 25, Praha 2

Adiktologicka péce v ramci
ambulance détského psychiatra

KLICOVA SLOVA: déti a dospi
péce | sekunddrni prevence | dualni diagnéz

psychiatricka

V ramci provozu psychiatrické ordinace bylo
v roce 2017 spusténo pilotni provdzani psychiat-
rické, psychologické a adiktologické péce. Sluzby
jsou poskytovdny ¢asto klientdm propadajicim
sitem jinych odbornych sluzeb (détsti psychiatii
casto odmitaji pacienty s adiktologickou proble-
matikou, v daném regionu je nedostatek adekvat-
nich sluzeb, atd.). Na piikladé kratkych klinickych
ilustraci pfispévek ukazuje, jak mtiZe v¢asnd iden-
tifikace obtiZi preventivné ptsobit z hlediska dal-
stho rozvoje onemocnéni (diagnostika a nastaveni
vhodného typu péce), zamérit svou péci na rodin-
ny systém, ale také podpofit setrvani ve vzdélava-
cfm procesu a ptirozeném prostiedi klienta.Pro to,
aby se klient dostal v pfipadé obtizi co nejrychleji

AUTOR /
KULHANEK Adam | FIDESOVA Hana |
JOVBAKOVA Tereza | GABRHELIK Roman

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

STOP sexual violence
v prostiedi noé¢ni zidbavy

KLICOVA SLOVA: sexudlni nasili
prevence | ndvykové latky | mladi dospéli

No¢ni zabava v klubech, barech a diskotékach je
spojena s potenciondlnimi riziky, jakymi jsou into-
xikace ndvykovymi latkami, dehydratace a prehia-
ti, urazy, fyzické konflikty a v neposledni fadé se-
xualni obtéZovani a nasili. Mnohym z téchto riziko-

nocni zabava

vych faktorti Ize G¢inné predchézet, a to na trovni
piimych tcastnikd, prostiedi i persondlu.
Predstavime mezinarodni metodiku pro skoleni
persondlu v prostiedi no¢ni zdbavy za ti¢elem pred-
chazeni sexualnimu nasili a obtéZovani. V prispév-
ku zazni nejcastéjsi myty bagatelizujici sexudlni
obtézovani mezi ucastniky no¢niho zivota, ptiklady
dobré praxe ze zahrani¢i a konkrétni doporuceni,
jak konstruktivn{ a nekonfliktni formou fesit sexu-

ke spravné sluzbé je klicovd informovanost v§ech
zainteresovanych odbornikt — pedagogti, $kol-

alni utoky v prostfedi no¢nich klubt v roli obéti,
ptihlizejiciho nebo persondlu podniku.

nich psychologt socidlnich pracovnikd a preven-
DEDIKACE: tento pfispévek byl podpofen grantem
Evropské komise ¢. JUST/2015/RDAP/AG/SEXV/8513

a institucionalnim programem podpory Progres ¢. Q06/LF1

tistd v neposledni fadé.

DEDIKACE: MZ

AUTOR / KROFTOVA Svétlana | VAVROVA Jitka | KMONIGKOVA Jana | TRIEBENEKL Martin

Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze

Piistupy v détské adiktologické péci

KLICOVA SLOVA: dité | ndvykova latka | detox

Cilem workshopu je pfedstavit poslucha¢im postupy prace s ditétem, které je pfijato na détsky detox v rdmci

naslednd lécba | Skolni dochazka

akutni intoxikace navykovou latkou. Workshop je rozdélen na tfi provazané ¢asti — prvni ¢ast se vénuje praci
s akutné intoxikovanym ditétem, zdravotnim intervencim, a to v¢etné psychosocidlni intervence. Druhd ¢ast
se zaméfuje na pobytovou praci s ditétem na detoxu, jeho plnéni skolnich povinnosti v ramci povinné skoln{
dochazky, psychoterapeutickd intervence a dal$i moznosti ptipravy na naslednou péci. Treti ¢ast se vénuje dalsi
préci s ditétem v rdmci ndsledné péce, kdy? je pfeddno zdkonnym zdstupctim, nebo v ptipadé mladého dospé-
lého propusténo z detoxu a dalsim moznostem smétovani lé¢ebného pristupu.

DEDIKACE: Progres Q 06
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AUTOR / MIOVSKY Michal | GABRHELIK Roman AUTOR /
KULICH Adam MW
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze | ICUDDR U ? du’ ! /
OPOCENSKY Karel |
Soucasny vyvoj a trendy ve vzdélavani preventivnich '
.

pracovnika: prvni mezinarodni kurikulum a standard
vzdélavani v prevenci UPC (Universal Prevention Curriculum)

KLIEOVA SLOVA: UPC | ICUDDR | vzdélavéni v prevenci | kvalita vzdélavani
poskytovatelé vzdélavani | odborné spole¢nosti

a odborné priprav

Vedle prosazovani postupti zalozenych na dtikazech (tzn. vytvaieni G¢innych pre-
ventivnich programd a jejich zavadéni do praxe) jsme svédky postupného procesu
profesionalizace oblasti prevence rizikového chovani. Jsou to pravé preventivni
pracovnici, ktef{ musi mit odpovidajici znalosti a dovednosti pro vykon své profe-
se. O potiebnosti pregradudlniho i celozivotntho vzdélavani vime dlouho. Nicmé-
né ucelené moduly vzdélavani byly dosud k dispozici jen omezené. V roce 2016
vznikla v USA iniciativa sméfujici k zaloZeni prvni mezinarodni asociace univer-
zit, vzdélavajicich v oboru adiktologie. Cely proces vyustil az k formdlni registraci
tohoto nového télesa na Floridé v roce 2018. Mezitim se vSak jiz rozbéhla tradice
konferen¢nich setkani ptiznived této myslenky. Druhd mezindrodni konference se
tamkonala v ¢ervnu 2017 v Praze a tfeti pak v San Diegu v Kalifornii v ¢ervnu 2018.
Podrobné informace k celému procesu i vzniku asociace ICUDDR (International
Consortium of Universities on Drug Demand Reducation) 1ze najit na strankach
www.icuddr.com. Jednim k klicovych témat se stala kurikula univerzit, ktera jsou
dnes pouzivana. Kazd4 univerzita a zemé md jiné kurikulum. Zasadnim momen-
tem pro prevenci se ale stal vznik prvntho mezinarodniho kurikula pro prevenci
UPC (Universal Prevention Curriculum), na jehoz vzniku se podilo nékolik desitek
prednich svétovych kapacit v oblasti prevence. Tym byl vedeni ikonou soucasné
moderni prevence prof. Zili Sloboda (USA). Vzniklé kurikulum proslo nékolika
koly dprav a vyvojem a zacalo ovliviiovat diskusi v riznych zemich o podobé
vzdélavani v prevenci. To se pochopitelné dotklo také Ceské republiky a to nikoli
pouze v oblasti vzdélavani adiktologi na 1. LF UK a tpravé naseho tuzemského
kurikula. Autofti predstavi nékolik typt vzdélavacich moduld, které jsou zaloZeny
na vice neZ dvaceti letech vyzkumu v prevenci a uplatnéni ziskanych poznatkt
ve realném svété preventivni praxe: (1) Mezinarodni kurikulum v prevenci UPC

Pienos podnéti

ze specializa¢niho
studia pro Skolni
metodiky prevence
do $kolni praxe

KLICOVA SLOVA: teorie

V nasem ptispévku se pii-
tomni dozvédi o osudech
dvojice uditeld z rtznych
zakladnich $kol, kteri se
informace a zkusenosti na-
byté na spole¢ném studiu
snazi prendset do praxe na
svych Skolach. Adam vam
predvede sviij obrat ze $kol-
niho metodika prevence
— teoretika do pouceného
metodika prevence. Karel,
ktery nikdy metodikem
prevence nebyl, vas prove-
de svymi motivy, pro¢ se
na zakladé specializa¢niho
studia nakonec stal fedite-
lem skoly, a jak s nabytymi
informacemi v této pozici
pracuje. Uvidite dva zcela
odli$né pribéhy, které maji

(Universal Prevention Curriculum) a jeho adaptaci do podminek pregradudlniho tolik spole¢ného!
vzdélavani na 1. 1ékatské fakulté Univerzity Karlovy, (2) Jednosemestralni pred-

meét pro studenty vysokych skol, (3) Vzdélavaci modul pro koordinétory prevence

a odborniky finan¢né zainteresovanych subjektti, (4) e-learningovy modul — de-

set e-learningovych prezentaci, které obsahuji uceleny, ale ¢asové tnosny modul AUTOR /
vzdélavani. Oc¢ekavame, Ze toto kurikulum se stane jednim z kli¢ovych témat na- NEJEDLA Marie
sledujicich diskusi jak na Grovni vysokoskolskych poskytovatelt vzdélavani v pre-

Vysledky Setieni

venci (pedagogické fakulty, 1ékatské fakulty atd.), tak na trovni rtiznych vzdé-
lavacich agentur ¢i neziskovych organizaci. Autofi tak pifspévkem chtéji proces
formalné zahdjit a navrhnout jeho dalsi sméfovani a moderovani prostfednictvim

uzivani tabaku
mezi mladezi

s g y , % % oy . . o 13-15 let -
existujicich spole¢nosti SNN CLS JEP, Ceské asociace adiktologi a OSPRCH (Od- . .
.. posledni studie
borné spolec¢nosti pro prevenci rizikového chovani). Global Youth

DEDIKACE: US State Department, Bureau of International Narcotics and Law En-
forcement Affairs (INL).Institutional program on Charles University ,,Progres Q06“
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AUTOR / POKORNA Hana

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné

Jak na vzdélavani skolaka
o mozkové mrtvici?

Prispévek predstavi program HOBIT za-
méfeny na vzdélavani zaka 6.-9. t¥d z&-
kladnich skol a prvniho stupné viceletych
gymnazii o cévni mozkové prihodé. Cévni
mozkova ptihoda je zdvazné onemocné-
ni, v jehoZ 1é¢bé hraje nejdtlezitéjsi roli
véasny transport nemocného do nemoc-
nice. Vysoké povédomi vetejnosti o tom-
to onemocnéni je zasadnim faktorem pro
dspésnou 1é¢bu. Z tohoto davodu byl vy-
vinut program HOBIT, ktery prosttednic-
tvim inovativni metody simula¢nich vi-
dei, uci zaky rozpoznat a spravné reago-
vat na ptiznaky cévni mozkové ptihody.
E-learning vyuzivd model pre-test — vzde-
lavani — post-test. Vysledky ukazuji, Ze po
jedné lekei znalosti Zaka o cévni mozkové
pithodé narostou az o 15 %, efekt pretrva
po dobu 3 mésicti.

AUTOR / POPELKOVA Patricie

PROSTOR PRO, 0. p. s., Cajkovského 1861, Hradec Kralové

Role tiidniho uéitele v systému
primarni prevence rizikového chovani

KLICOVA SLOVA: tFidni ugitel

prevence | Skola | preventivni program

Ttidni uditel je v ceském Skolském systému néco mezi Sedou
eminenci, o které se v oficidlnich materialech ptili§ nemluvi,
a superhrdinou, ktery mé vse zafidit k prospéchu Z4kd, jejich
rodi¢d i vedeni $koly. Jak je na tom t¥{dn{ uditel z pohledu pri-
marni prevence? Cilem prispévku je prezentovat vysledky kva-
litativniho vyzkumného Setient, které se zabyvalo roli tridniho
ucitele v prevenci RCH{ a porovnavalo pohled samotnych tiid-
nich uditeld, $kolnich metodikl prevence a odbornikd v oblasti
Skolské prevence. V ramci prispévku bude pozornost vénovana
nasledujicim otazkam: Jaké jsou kompetence tiidniho ucitele
z pohledu primarni prevence? K ¢emu slouzi tfidnické hodiny?
Co ve studijnich planech uditelstvi chybi a z pohledu primar-
ni prevence by byt mélo? Jak ulitele v prevenci vzdélavat? Co
ovliviiuje roli tfidniho uditele na Skole? Kde jsou hranice ,,vy-
chovné prace“ tfidnich? V jaké mife zapojit ttidni ucitele do pii-
pravy a realizace preventivniho planu? Jak efektivné nastavit
spoluprdci tiidnich uditeld a externich realizdtort prevence?

AUTOR / SLAMA Jan

Purkynova 649/127 Medldnky, 612 00 Brno

Nenechto byt, nntb.cz

KLICOVA SLOVA: $ikana | aplikace

projekt | nenech to byt | nnth

Co ne NNTB.cz? ,Nenech to byt“ je organizace, webova platforma a mobilni aplikace
bojujici proti $ikané a vylu¢ovan{ z kolektivu na $kolach po celé CR. S podporou MSMT
pfind$ime efektivni zptisob odhalovédni téchto problémt jesté v jejich zdrodku. Navic
se snazime i o jejich prevenci a feSeni. Kde je problém a jak ho fesime. Prvni zdsad-
ni vyhodou naseho systému je anonymita. Ddvdme moznost informovat o problému
i détem, které by se v redlném svété bély cokoliv udélat. Nic jim nehrozi, a nejen proti
sikané tak bojuji stylem, ktery je pro né naprosto piipustny. Zaroveil po nich nechceme
urcen{ ,agresora“, tudiz nejde ani o Zalovani. Informace z nahlaseni pak nejsou poda-
ny pouze ttidnimu uditeli, ktery se obvykle snazi problém netispésné fesit na vlastni
pést, ale skolou vybranym proskolenym osobam, které vi, jak postupovat.
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AUTOR / SUCHA Jaroslava | DOLEJS Martin | PIPOVA Helena | KOMRSKA Stépdn

Katedra psychologie FF UP Olomouc, Kfizkovského 10, 779 00 Olomouc

Hrani poéita¢ovych her u adolescentii v CR

KLICOVA SLOVA: hrani poé&itaéovuch her | rizikové

chovani | osobnostni charakteristiky | adolescence

Prispévek predstavi udaje z celorepublikového reprezentativniho sbéru dat zaméte-
ného na hrani pocitacovych her u 3 922 dospivajicich ve véku 11-19 let. Do kategorie
problematického hrani her spad4 6,59 % jedincti. Porucha hrani internetovych her
dle kritéri{ DSM-5 byla shledéna u 3,70 % respondentti, pii¢emz prevalence u chlap-
clije 5,99 % a u divek 1,50 %. Pfispévek predstavi vék, ve kterém jedinci v ¢eském
prostiedi za¢inaji digitln{ hry hrét, & primérnou dobu strdvenou denné hranim
s ohledem na jednotlivé vékové skupiny. Dale bude uvedena souvislost hrani s osob-
nostnimi charakteristikami — impulzivitou, agresivitou a s rizikovym chovanim (se
zameétenim na $ikanu z pohledu obéti, abuizus, delikvenci). V ramci ptispévku zazni
nejhranéjsi hry u ¢eskych dospivajicich.

AFILIACE: Tvorba psychodiagnostického néstroje pro screening a diagnostiku rizikové-
ho hrani poéitacovych her a videoher u ¢eskych adolescentli IGA_FF_2017_005

AUTOR / SEJVL Jaroslav | SKLENAR Vladimir | BUDINSKA Martina
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze, Apolindrskd 447/4,128 00 Praha 2 |
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovgchovy, Karmelitska 529/5, 18 12 Praha 1

Legislativa v oblasti navykovych latek a Testovani -
nastroj primarni prevence nebo kontrolni opatieni?

KLICOVA SLOVA: navykova latka | pravo | Skola | $kolské zafizeni

Cilem workshopu je ptedstavit vhodny kontrolni postup pii dvodném podezienti,
Ze dité nebo mlady dospély jsou ve Skole nebo skolském zatizeni pod vlivem navy-
kové latky. Workshop akcentuje nejen platné pravo, ale zejména vhodné pristupy
zalozené na vychodiscich preventivniho programu $koly, etiky, psychologie a peda-
gogiky. Workshop se snazi{ poskytnout odpovédi na vSechny otazky, které vdané pro-
blematice pfichazeji v ivahu, a samoziejmé akcentuje postupy aplikace v zakladni
Skole, gymnaziu nebo odborném ucilisti, a to i s ohledem na vék cilové skupiny v in-
tervalech — osoba mladsi 15 let, star${ 15 let a mladsi 18 let a starsi 18 let. Stejné tak
se vénuje moznému ovlivnén{ klimatu ve $kole, faktortim komunikace se zdkonnymi
zastupci / rodidi, pracovniky OSPODu a p¥ipadné Policie CR. Vystupem je doved-
nost vhodnymi zplisoby fesit podezten, Ze dité nebo mlady dospély jsou pod vlivem
navykové 1atky, postupovat tak, aby nevznikla nedorozumeént, a aby byl dodrzen za-
kon: sekundédrnim cilem workshopu je i ochrana (nebo bezpeci?) pedagogického
pracovnika a $kolského zafizeni.

DEDIKACE: Progres Q 06

Anotace | Ustni pFispévky 27

AUTOR /
SYKOROVA Katefina
| SOUCKOVA Jana

STRED z. 0.,
Mladeznicka 229,
674 01 Trebic

Jsi jiny, jaké to je?

KLICOVA SLOVA: workshop

postizeni | dusevni

Zazitkovy preventivni pro-
gram formou workshopu
vhodny také pro poskyto-
vatele a lektory PP, peda-
gogické pracovniky, ktefi se
mohou setkat ¢i se setkdvaji
s integraci zéka se specific-
kymi vzdéldvacimi potteba-
mi.Workshop nabizi sebez-
kuSenostni program s vhod-
nymi aktivitami vénujici se
rozvoji tolerance, empatie
¢i zadlenéni zdka s handi-
capem do kolektivu. Cilem
programu sluzby Programy
primérni prevence STRED
s ndzvem ,Jsi jiny, jaké to
je?“ je podporovat ptijima-
ni rozdild, ddvd moznost

ziskat zkuSenost ze zivota
osob se smyslovym, téles-
nym duSevnim aj. posti-
Zzenim. ZvySuje povédomi
a napomaha porozuméni
rtznym druhtim handica-
pu nejen ve tridnim kolekti-
vu. Zavérem workshopu je
moznost oteviené debaty,
pfipominkdm ¢& dotaztim
k programu.

DEDIKACE: Kraj Vysocina
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AUTOR / $iDOVA Markéta | GRABAGOVA Petra

o
. Prev-Centrum, z. 0., MeziSkolska 1120/2, 169 00 Praha 6-Bfevnov
/ Komplexni piistup ke $koleni pedagogti

KLICOVA SLOVA: vzdélavéani pedagogti | rizikové chovdni | klima $koly a tiidy | komp

Vzdélavani odbornych pracovniki je fenoménem dne$ni doby. I mezi pedagogy md své nezastupitJakuné misto.
Piispévek ukazuje praxi ovéfeny model, jak lze komplexné a individudlnim zptisobem ptistoupit ke $kolenim
uditeld v oblasti prevence rizikového chovani a budovéni pozitivniho klimatu $koly. Zda se $kole podaii v rdmci
ndhled na specifika problematiky $kolen{ pedagogi tak, aby byli schopni klima instituce dlouhodobym pfistu-
pem vytvaret a udrzovat. Budou piedstaveny piiklady konkrétni spolupréce, kdy se osvéd¢il komplexni a na miru
pfipraveny pfistup, podle pozadavki a specifik $koly. Piispévek zdroveri popisuje, jak $kolenf ptizpisobit faktu,
Ze jsou Skoleni odbornici, jejichZ povolanim je vzdélavat ostatni. Sdéleni se opird o dlouhodobou praxi organiza-
ce Prev-Centrum, z. 4, jeZ nabizi nejen $koleni pedagogt, ale i veSkeré dal$i sluzby v prevenci rizikového chovéni.

AUTOR / VACEK Jaroslav | GABRHELIK Roman AUTOR / VINGALEK Jakub
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze Ndrodni centrdla proti
organizovanému zlo¢inu SKPV |
V éem je Praha jina? Uéinnost Sekce kybernetické kriminality |
dvou programii vSeobecné prevence 0dbor kybernetické kriminality

Kyberkriminalita mladsich
18 let a nové aktivity

KLICOVA SLOVA: prevence | preventivni
program | rizikové chovdni | Skola v kampani Say No!

Provedli jsme hodnoceni uc¢innosti dvou preventivnich progra-
mi vSeobecné prevence, které byly zaméfeny na zneuZivani

Informace o soucasném stavu kyber-
netické kriminality v Ceské republice.
Struktura kybernetické kriminality
a jeji nejnovéjsi trendy. Nezletili a mla-
distvi jako obéti, ale také jako pachatelé
trestné ¢innosti. Nové informace k celo-
evropské kampani Europolu Say No! —
REKNI NE! Tato kampari je zaméfend na
DEDIKACE: ProgresQ06 online sexudlni natlak a vydirdni déti.

navykovych latek na Skoldch: Unplugged a nPrevence.V ob-
dobi od zati 2013 do cervna 2017 bylo uskute¢néno sedm vin
sbéru dat, pti¢emz bylo shromézdéno celkem 14 683 dotaznikl
(50,5% muzt). Uéastnily se déti z Prahy, Brna a okoli a Pferova
a okoli. Intervence Unplugged byla realizovana v 6. tfidach ve
$kolnim roce 2013/2014, n-Prevence o rok pozdéji.Plsobi dva
preventivni programy jinak na déti z Prahy a déti z Moravy...?
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AUTOR / HRICOVA Lucia | BAGIKOVA Maria | OROSOVA Olga

Katedra pedagogickej psycholdgie a psycholdgie zdravia, Filozoficka fakulta,
Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach, Slovenska republika

Skolské programy prevencie v kontexte Seba-determinaénej teorie

KLUCOVE SLOVA: Seba-determinaéna tedria | dysfunkéné stravovanie | kolské programy prevencie

Vychodiska: Zistenia predoslych vyskumov poukazuji na délezitost konceptu Seba-determinacnej te6-
rie (SDT) v Skolskych programoch prevencie, podpory zdravia. Existuje vS§ak malo informécii o problema-
tike prevencie dysfunkéného stravovania (DS) s ohladom na vyvinové obdobie skorej adolescencie, ktoré
byva oznacované ako kritické v rozvoji nespokojnosti s telom (NT) a diagnézy portch prijmu potravy.
Ciel’: Cielom tejto prace je podporit kvalitu skolskych programov prevencie poznatkami zaloZeny-
mi na aplikovani ramca SDT v zmysle frustracie zdkladnych psychologickych potrieb (kompetencie —
FKOM, autonomie — FAUT a vztahovosti) a roly NT na vysvetleni indikdtora DS — tizba po Stihlosti (TS)
medzi Skolakmi.
Vysledky: Vyskumnti vzorku tvorilo 581 $kolakov z celého Slovenska (48,9% dievcat, Mvek=12,5,
SD=0,59). Findlny model viacndsobnej linedrnej regresie vysvetluje 22,5% variancie TS po
kontrole rodu prostrednictvom pozitivne asociovanych premennych: NT (=0,35, p<.001),
FKOM(B=0,11, p<.05) a FAUT(B=0,11, p<.05).
Zaver: Ako ukazuju vysledky, v prevencii a podpore zdravia je dolezité zamerat sa na nespokojnost
s telom ako faktor najsilnejsie vysvetlujtci tuzbu po Stihlosti. Délezitd ulohu zastava aj frustracia
@ potrieb kompetencie a autonémie. @

PODPORENE: APVV-15-0662, APVV-0253-11, VEGA 1/0623/17.

AUTOR /
HRICZ Miroslav | VOZECHOVA Kléara | RUZIGKOVA Linda | HAGECKA Monika

Prevalis, z. s., Pod Klamovkou 1268/3, 150 00 Praha 5

Program selektivni primarni prevence Prevalis, z. s.

Program selektivni primdrni prevence Prevalis, z. s. je postaven na aktivnim zapojeni
Ucastnikd, vyuziva vicero strategii. Jeho cilem je pfedchazenti, zmirnéni ¢i zastaveni
rozvoje rizikového chovani se zaméfenim na konkrétni rizikového chovani. Aktivity
realizované v rdamci programu podporuji osobnostni rozvoj zak (jako naptiklad po-
silovani zdravého sebevédomi, vnimani vlastnich emoci, prace s napétim) a ziskani
znalost{ a ndcvik dovednosti potfebnych pro osvojeni zadoucich komunikac¢nich na-
vykd, schopnost odolévat manipulaci apod. Déle program podnécuje ke zdravému
zpusobu Zivota a nabiz{ pozitivni alternativy pro traveni volného ¢asu ve prospéch
fesen{ aktudlniho problému. Program indikované primérni prevence je urcen jed-
notlivem, kteff se chovaji rizikové. Velky duraz je kladen na pravidla pro komuni-
kaci a spolupraci (nejen béhem programu). Je zaméten piedevsim na rozvoj komu-
nika¢nich a socidlnich dovednosti Z4ki, na rozhodovaci schopnosti, zvladéni uzkosti
a stresu a na nacvik odolat tlaku. Poster predstavi nabidku organizace Prevalis, z. s.
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AUTOR / KULANOVA Marta | STEFANAKOVA Marcela |
OROSOVA Olga | HRICOVA Lucia

Katedra pedagogickej psycholégie a psycholégie
zdravia, FF UPJS, Moyzesova 9, 040 01 Kosice, SR

Vzdelavanie v prevencii medzi vysokoskolakmi

Vychodiska a ciel’: Budticim ucitelom sa na FF UPJS do-
stava osobitého vzdelania v prevencii ponukou predme-
tov, ktoré st kategorizovatelné do troch trovni. NajnizSou
droviou je absolvovanie programu univerzalnej preven-
cie uzivania navykovych latok medzi vysokoskolakmi
(PUNAV), ktory implementuje tri zdkladné stratégie pre-
vencie — $irenie informacii, nacvik odolavania socidlnemu
vplyvu a rozvoj socidlnych kompetencii. Druhd troven
je urcend buduicim ucditelom, ktori po absolvovani prvej
drovne maju moznost absolvovat pripravu v oblasti ve-
denia — lektorovania programov univerzalnej prevencie.
Tretia troven je uréena buddcim ucitefom psycholdgie
a lektorom $kolskych preventivnych aktivit.

Vysledky a zaver: PUNAV-u sa v akademickom roku
2017/18 zudcastnilo vySe 180 sStudentov bakalarskeho
i magisterského stupria, ktori vytvorili 7 vycvikovych sku-
pin. Vycviky sa realizovali intenzivnou aj blokovou formou
metddami aplikovanej socialnej psycholégie. Prispevok
reflektuje prvotné zistenia tykajice sa vysledkov PUNAV.

AUTOR /
MYSKOVA Lucie | NEVORALOVA Monika |
TUMOVA Katefina | ORLIKOVA Barbora

Ndrodni ustav pro vzdélavani

Aktivity Narodniho tstavu
pro vzdélavani v oblasti
prevence rizikového chovani

Cilem posteru je predstavit aktudlni aktivity
Oddéleni pro ustavni a ochrannou vychovu
a prevenci rizikového chovani Narodniho
ustavu pro vzdélavani v oblasti $kolské pre-
vence rizikového chovéni. V rdmci své ¢innos-
ti realizujeme vyzkumy a Setfeni, podilime se
na tvorbé legislativnich, koncep¢nich a meto-
dickych dokumentt, podilime se na metodic-
ké podpote pracovnikti v primdrni prevenci
a nabizime vzdélavani. Mezi nejdllezitéjsi
témata realizovand v roce 2018 patii revize
Standard@i odborné zptsobilosti poskytova-
teld programi skolské PPRCH, rozvoj on-line
systému vykaznictvi preventivnich aktivit
skol a aktualizace dalsich pfiloh Metodického
doporuceni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti a mladeze.

AUTOR / STEFANAKOVA Marcela | JANOVSKA Anna | GAJDOSOVA Beata | OROSOVA Olga

Katedra psycholdgie, Filozofickd fakulta, Univerzita

Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach, Moyzesova 9, 040 01 Kosice

Analyza vysledkov sebareflexie lektorov $kolského programu prevencie

Vychodiska: Specifika lektorov intervencie st ddleZitym komponentom posudzovania fidelity preven-
tivnych programov. Ciel: Analyzovat vysledky sebareflexie lektorov $kolského programu prevencie
uzivania navykovych latok ziskané aplikdciou SWOT analyzy. Vysledky: Analyza sumarizuje, Ze uci-
telia za najsilnejsi intrapersonalny faktor povazujt schopnost komunikovat. Ich silné stranky spocivaju
v trpezlivosti pri praci so Ziakmi a zodpovednom pristupe k prevencii, ¢o im umozriuje motivovat Ziakov
a pruzne reagovat na situdcie v skupine. Z interpersonalnych faktorov vyzdvihuju svoje organizac¢né
schopnosti. Ich slabostou je nerozhodnost pri vybere preventivnej aktivity. Najvécsie ohrozenie pre nich
predstavuje nezdujem Ziakov. Zaver: Udast lektorov na vzdeldvani v oblasti §kolskej prevencie je pred-
pokladom pre efektivnu realizaciu prevencie. Vysledky podporuji délezitost pripravy lektorov zaloze-
nej na implementéacii metdd aplikovanej socidlnej psycholdgie, ktoré podporuju sebapoznanie lektorov
a rozvijaju ich spbsobilosti v préci so $kolskou triedou pri dosahovani cielov programov prevencie.
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BARTAK Miroslav: Trendy vzdglavani

v prevenci—nastin dalSiho vyvoje

BARTAK Miroslav/ PETRUZELKA Benjamin:

Meze a moznosti hodnoceni preventivnich

programii stiedoskolaky — pripadova studie 15,18

BARTAK Miroslav/ PETRUZELKA Benjamin: Vyu7iti webu a social-
nich siti v primarni prevenci rizikového chovani—zkusenosti s realiza-
cikampani pomociwebovych stranek, Facebooku a Instagramu 17

BARTAK Miroslav/ PETRUZELKA Benjamin / ROLOVA Gabriela:
Alkohol pod kontrolou.cz (2.0) 15,18
BERINSTEROVA Marianna / FUCHSOVA Katarina:

Hodnotenie spdsobilosti ucitelov pririeseni problé-

mového spravania Ziakov pomocou Q-metodoldgie 17,18
BERKOVA Tereza/ RANKOVA LUKASOVA Magdalena:
Vzdélavénitrochu jinak 16,18
BORSKY Martin: SeminéFe pro 1. stupefi zékladnich kol

.Holky, kluci, pozor na kyberprostor” 16,19
CERNY Mat&j: Mira a Mira oslavi druhé narozeniny,

aneb slasti a strasti prevence v Usteckém kraji 17,19
DANHELKA Tomas: Vysledky vyzkumu—Vniméni kyberkriminality
mezi zéky zakladnich kol ve stfedoceském kraji 16,19
DLOUHA Dana/FRANOVA Lucie / KLINGELOVA Adéla/

VESELY Jan: , Selektivku? Je to nutny?!” 16,19

DOLEJS Martin/ SUCHA Jaroslav/ PIPOVA Helena/ KOMRSKA
Stépan: (Ne)zavislost ceskych adolescentti na internetu 16,20

DVORAKOVA Kamila/ SOULAKOVA Barhora/ HRIVIKOVA Zuzana/
KAGSTROM Anna: Dusevni zdravi a psychické odolnost déti:
Primérni prevence na 2. stupni zakladnich $kol-worksuor 16,20

FARA Milan: Prevence

kybernetické kriminality déti a mladistvych 16,20
FIALOVA Helena: Transformace primarni prevence —

vzdélavéani pedagogti jako jedna z cest primarni prevence 17,21
FIALOVA Helena/ VESELY Jan/ SMID Petr a kolektiv:

Sekce primérni prevence A.N.O.:
Nové vize, cile, koncepce —uzAvRENY WORKSHOP

GABRHELIK Roman: Online systém

vykaznictvi preventivnich aktivit

GREGOR Milos: Mediélni gramotnost

a stra$ak komfirmacniho zkresleni

HAVLIKOVA Jana: Ohlédnutiza XI. roénikem Antifetfestu
HAVLIKOVA Jana/ KOTIK Milan: Skola pro Vechny —
predstavenivzdélavaciho projektu

HRICZ Miroslav: Vzdélany preventista

JANDAC Tomas: Efekt primarné preventivniho

programu u déti rizikové pijicich matek

JIROVA EXNEROVA Markéta/ MUSILOVA Jitka /
VRBKOVA Helena/ SKACELOVA Lenka:
Etika, odborna terminologie a vzdélavaniv praxi PPRCH

KABICEK Pavel: Screening a kratka intervence v oblasti
névykovych latek v praxi praktického Iékare pro déti a dorost 17,23

KESNEROVA Michaela/ STEPANEK Petr/ SCHMIDTOVA Jana:
Adiktologicka péce vramciambulance détského psychiatra 16,24
KROFTOVA Svétlana/ VAVROVA Jitka/ KMONICKOVA Jana/
TRIEBENEKL Martin: Pristupy v détské adiktologické péci 17,24

KULHANEK Adam/ FIDESOVA Hana/

JOVBAKOVA Tereza/ GABRHELIK Roman:

STOP sexual violence v prostfedinocni zabavy 15,24
KULICH Adam/ OPOCENSKY Karel: Pfenos podnéti ze specializa-
niho studia pro Skolni metodiky prevence do $kolni praxe 17,25
MIOVSKY Michal / GABRHELIK Roman:

Soudasny vyvoj a trendy ve vzdélavani preventivnich pracovniki:
prvni mezinarodni kurikulum a standard vzdélavani

v prevenci UPC (Universal Prevention Curriculum) 15,25
NEJEDLA Marie: Vysledky $etfeni uzivani tabaku

mezi mladeZi 13-15 let— posledni studie

Global Youth Tobacco Survey (GYTS) za rok 2016 16,25
NEJEDLA Marie /BERNARDYOVA Simona/ CVRCKOVA Lucie:
Kratké intervence ve $kole, tréninkovy program pro pedagogy 16
NEKVAPILOVA Petra: Cisté rucicky — program prevence prenosu
infekce, dobra praxe, projekt podpory zdravi MZ CR 2018 16
PAVLOVSKAT./LUHANOVA Lenka /ZVADOVA Zuzana:

Prevence (razti a otrav u déti $kolniho véku,

projekt podpory zdravi MZ CR2018 16

POKORNA Hana: Jak na vzdélavani

Skolakd po mozkové mrtvici? 17,26
POPELKOVA Patricie: Role tfidniho ugitele

v systému primarni prevence rizikového chovani 17,26
SCHWARC Stefan: Prenést nebo spolu prebrodit 16
SLAMA Jan: Nenechto byt, nntb.cz 16,26
SUCHA Jaroslava/ DOLEJS Martin/ PIPOVA Helena/ KOMRSKA
Stépan: Hrani po¢itadovych her u adolescentiiv CR 16,27
SYKOROVA Katefina/ SOUCKOVA Jana: Jsijiny, jaké toje? 17,27
SEJVL Jaroslav/ SKLENAR Vladimir/ BUDINSKA Martina:
Legislativa v oblasti ndvykovych latek a problematika

testovani pfi divodném podezieni na ovlivnéni ditéte

navykovou latkou ve Skolnim prostfedi—jak postupovat? 17,21
SIDOVA Markéta/ GRABACOVA Petra:

Komplexni pfistup ke $koleni pedagogti 17,28
VACEK Jaroslav/ GABRHELIK Roman: VV ¢em je Praha jina?
Uginnost dvou programii véeobecné prevence

VINCALEK Jakub: Kyberkriminalita mladsich 18 let

anoveé aktivity vkampani Say No!

WASSERBAUER Stanislav/ POKORNA Hana:
Analyza Zivotniho stylu a zdravi mladeZe v Kraji Vysocina
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KONFERENCE

PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANIi

V PRUBEHU LET

Hodnoceni kvality a efektivity primarni prevence uzivani navykovych latek
Primarni prevence rizikového chovani (l. ro¢nik)

Lesk a bida primarni prevence
Primarni prevence rizikového chovani (ll. rocnik)

Specializace versus integrace
Primarni prevence rizikového chovani (lll. rocnik)

Stretavani racionality a ideologie
Primarni prevence rizikového chovani (IV. roénik)

Kam kré&c¢i($), primarni prevence
Primarni prevence rizikového chovani (V. roénik)

Moznosti a cesty primarni prevence
Primarni prevence rizikového chovani (VI. rocnik)

Vzdélavani a profesionalita v primarni prevenci
Primarni prevence rizikového chovani (VII. rocnik)

Maximalni preventivni program v kontextu $kolské prevence anebo dokédzeme
opravdu vytvofit mezioborovy a meziresortni model prevence v ¢eskych Skolach?
Primarni prevence rizikového chovani (VIIl. rocénik)

Prevence v pohybu ...
Primarni prevence rizikového chovani (IX. roénik)

Jeden svét (ne) staci aneb shlizovani paralelnich svétil zdravotnické
a Skolské prevence — Primarni prevence rizikového chovani (X. rocnik)

(Ne)bezpecna skola! A pro koho?
Primarni prevence rizikového chovani (XI. rocnik)

Prevence v pohybu / Dobrd praxe v prevenci aneb ,Konec feé&i, jdeme k véci...”
Primarni prevence rizikového chovani (XII. roénik)

Co délame, kdyZ déldame minimalni preventivni program?
Primarni prevence rizikového chovani (XIll. ro¢nik)

Prevence v resortech, jako soucast jedné skladacky
Primarni prevence rizikového chovani (XIV. roénik)
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1B Shomik abstrakt XV. ROCNIK MEZINARODNI KONFERENCE PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

STUDIUM

ADIKTOLOGIE

v Zajimate se o vliv navykovych latek na chovani lidi, na
jejich vyvoj, zdravotni stav a na jejich roli ve spolecnosti?
v Chcete se stat adiktologem, tedy odbornikem,
ktery dokaze pomoci lidem ohroZzenym zavislostnim
chovanim a jejich nejblizSimu okoli?
v Mate zajem porozumét zpusobum Feeni problému
v oblasti vefejného a dusevniho zdravi, které vznikaji
v souvislosti s legalnimi i nelegalnimi drogami?

Odpovédi je studium adiktologie! /

www.adiktologie.cz/studium

Najdi si studium adiktologie na Facebooku, kazdy tyden otazka k pfijimackam!
https://www.facebook.com/studium.adiktologie

amNewlindc 36! @ (O250%HIg"

2014
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BAKALARSKE

STUDIUM ADIKTOLOGIE

DOKTORSKE

STUDIUM ADIKTOLOGIE

DELKA STUDIA: tfileté, absolvent ziskava
kvalifikaci pro praci ve zdravotnictvi podle
zékona €. 96/2004 Sb., o podminkéach
ziskavani a uznavani zplsobilosti

k vykonu nelékafskych zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce a 0 zméné
nékterych souvisejicich zakond

O STUDIU: Studijni program poskytuje
transdisciplinarni teoretické znalosti

a dovednosti efektivniho case mana-
gementu, prevence a lécby v oblasti
uzivani navykovych latek a sniZovani
souvisejicich zdravotnich Skod
POZADAVKY PRO PRIJETI:

stfedoSkolské vzdélani nejlépe humanitniho
nebo v§eobecného zaméreni ukonéené
maturitni zkou$kou

MAGISTERSKE

STUDIUM ADIKTOLOGIE

DELKA STUDIA: dvouleté navazujici

O STUDIU: Studijni program se zaméfuje na
jednotlivé rizikové faktory uzZivani alkoholu,
tabaku a nelegdlnich drog, jakymi jsou

oblast vymahéni prava, spoleéenské normy
nebo biomedicinské souvislosti, a vybavuje
studenty schopnosti vyhodnotit jejich vyznam.
Program soucasné pfipravuje studenty
Gc¢elné komunikovat v praxi a pfipravuje

je pro fizeni adiktologickych sluzeb.

POZADAVKY PRO PRIJETI: absolvent
Bc. studijniho oboru adiktologie nebo
adekvatniho minimalné Bc. studijniho
programu na jiné VS

DELKA STUDIA: Ctyfleté

O STUDIU: Doktorsky studijni program
adiktologie vede studenty k analyze rliznych
faktord rizikového prostiedi pro $kodlivé
uZivani navykovych latek a pro zavislostni
chovéani. Jadrem programu je klinicky vyzkum
a praxe zaméiené na oblast duSevniho zdravi
a dale potom vyzkum v oblasti vefejného
zdravi, jejichZ vystupy predstavuji podklady
pro na dlikazech zaloZené rozhodovéani ve
zdravotni politice v souvislosti s uzivanim
navykovych latek. Jadrem programu je
metodologické vedeni k transdisciplinarnimu
vyzkumu v oboru adiktologie a kombinace
kvantitativnich a kvalitativnich

vyzkumnych metod, které jsou v oboru
adiktologie sjednoceny do komplexniho
epistemologického ramce.

POZADAVKY PRO PRIJETI: absolvent
Magr. studijniho oboru adiktologie nebo
adekvatniho minimalné Mgr. studijniho
programu na jiné VS

FORMA STUDIA:

prezenc¢ni / kombinovana
(u v8ech studijnich programd)

PRIJIMAcCT RIZENT{:
Pisemna a Ustni zkou$ka, k Ustni ¢asti
postupuji pouze uchazeci s nejvys$Sim
bodovym ziskem v pisemné ¢asti (znalostni
test v oboru adiktologie a v oborech biologie,
chemie a fyziky). Ustni zkouska pak ma
povinnou a dobrovolnou ¢éast. Uchaze¢ bude
ke studiu prijat, pokud GspésSné zvladne
pisemnou i ustni ¢ast zkousky. K doktorskému
studiu je poZadovana pouze Ustni zkouSka.

@
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SEMINAR

BEZPECNOST, PRAVO
A RIZIKOVE CHOVANI

Zajimaji Vas moznosti bezpeénostné-pravniho feseni riziko-
vého chovani ve skole? Zajima Vas, jaké rizikové chovani
vykazuje znaky pfestupku, spravniho deliktu nebo trestného
¢inu? Zajimaji Vas Vase prava a povinnosti smérem k zakon-
n\'/mzéstupcﬁm(rodiéﬁm)aorgénﬁméinn?mvtrestnimFizeni?/

nas na mailu: scan@scan-zs.cz, kde se dozvite dalSi podrobnosti

Nabizime Vam jednodenni seminéat, kte-
ry se zaméfuje na bezpec¢nostné pravni
aspekty rizikového chovani. Cilem semi-
nare je seznamit se — ptijatelnou formou
— s pravnim prostfedim Ceské republiky,
které upravuje jednotlivé formy rizikové-
ho chovéni.

Semindi je zaméfen na rozSiteni kom-
petenci pedagoga v oblasti pravniho
védomi. Napomaha spravnému pocho-
peni jednotlivych legislativnich nastrojt,
a spravnému chdpani prav a povinnosti
pedagogickych pracovniki, véetné mozn-
soti vyuziti takovych ndstrojt, kterymi se
pedagogicky pracovnik chrani.

Zaméfuje se na vSechny formy rizikové-
ho chovani - NAVYKOVE LATKY - DO-
PRAVA - PORUCHY PRIJMU POTRAVY
— SYNDROM TYRANEHO DITETE - SI-
KANU - KYBERSIKANU — NETOLISMUS
— HOMOFOBIE - EXTREMISMUS — RA-
SISMUS - XENOFOBIE — ANTISEMI-
TISMUS — VANDALISMUS — KRADEZE
/ LOUPEZE - KRIZOVE SITUACE VE
SKOLE — ZASKOLACTVI — SEBEPOSKO-
ZOVANI — NOVA NABOZENSKA HNUTI
— SEXUALNE RIZIKOVE CHOVANT.

Samostatna ¢ast je vénovana problematice
a moznostem testovani déti pfi dtivodném
podezieni na ovlivnéni ndvykovou latkou.

Pokud mate zajem o realizaci seminafe ve VasSi Skole, kontaktujte

XV. ROCNIK MEZINARODNI KONFERENCE PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI
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SEMINAR
UNPLUGGED

Mate zajem naucit se pracovat s funkénim preventivnim na-
strojem, kterym je uréen pro zaky 6. tfid? Tento nastroje
se jmenuje Unplugged. Preventivni program Unplugged je
zalozen na modelu komplexniho socialniho vlivu prostiedi
(comprehensive social influence, CSI) a predstavuje meto-
du specifické vS§eobecné prevence, ktera je realizovana ve
Skolnim prostiedi samotnymi pedagogickymi pracovniky. /

Cilovou skupinou jsou zaci 6. tfid (ob-  poskytuje nezbytné informace k tomu,
vykle ve véku 11-13 let), ktet{ absolvuji ~ aby intervence mohla byt uspésné rea-
12 lekci intervence béhem jednoho $kol-  lizovéna (slouZi tedy jako pomticka pro
niho roku v ¢asovém odstupu ptiblizné uskute¢néni jednotlivych lekci). Kazdy
3 tydny. Vy$koleni pedagogiéti pracov-  Zak md ddle k dispozici sviij osobni Pra-
nici (lektofi programu) maji k dispozici  covni sesit a v nékolika lekcich se vyuzi-
,Manual pro lektory programu®, ktery vaji specialni kvizové karty.

Pokud mate zajem o absolvovani vzdélavaciho seminaie, kontaktujte

Seminare

nas na mailu: scan@scan-zs.cz, kde se dozvite dalsi podrobnosti

o),

o),
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KONFERENCE

CENA ADIKTOLOGIE

SDILENY ADIKTOLOGICKY PACIENT /
KLIENT — 22. LISTOPADU 2018

Cena adiktologie ma pro nas obor velky symbolicky sznam./

Jejim hlavnim poslanim je ocenit ty, ktef{
se nejvice zaslouzili o jeho rozvoj, zvi-
ditelnéni, zdsadnim zpusobem ptispéli
svoji klinickou ¢i vyzkumnou praci a kte-
ti mu odevzdali vice, nez jini. Neni tedy
pouze jakousi ,sini slavy“, je téz lidskym
i profesnim podékovanim tém, kteti obo-
ru adiktologie vénovali a vénuji své usili
a tvrdou praci.

Adiktologie neni oborem jednoduchym
a Casto ani veselym ¢i dokonce vdé¢nym.
Je oborem, ktery nemél jednoduchou
cestu a pozici. Pritom je to ale obor, ktery
v moderni spole¢nosti zasahuje obrovské
mnozstvi lidi; navykové latky a zdravi
$kodlivé ndvyky ¢asto zdsadnim zpiso-
bem méni osudy mnoha jednotlived i ce-
lych rodin ¢i dokonce socidlnich skupin.

Cenou adiktologie chceme osobnostem
naseho oboru vyjadrit nejen dik za to, co
pro ostatni délali a délaji, ale i za jejich

osobni postoje, ndzory a hodnoty, které
prosazuji a svoji praci vyjadiuji. V tomto
smyslu md Cena adiktologie byt téz ur-
¢itou reflexi oboru samotného smérem
dovnitf a mé soudasné kolegtim v jinych
oborech i $ir${ vefejnosti ukdzat, koho
a pro¢ si v na$i odborné obci vazime
a kam se jako obor vyvijime.

Cenu udéluji spole¢né Klinika adiktolo-
gie 1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy
a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze,
spolu se Spole¢nosti pro navykové nemo-
ci Ceské lékaiské spoleé¢nosti Jana Evan-
gelisty Purkyné.

Letosnim tématem celodenni konference
je téma zaméfené na sdileni péce o adik-
tologického pacienta / klienta. Konfe-
rence se kond dne 22. listopadu 2018
a podrobnéjsi informace naleznete na
webovych strankach www.adiktologie.cz
v sekci Cena adiktologie.

Konference se kona v prostorach Lékaiského domu CLS Jana E. Purkyné
na adrese Praha 2, Sokolska 490/31 ve velké pfednaskové mistnosti
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ZVLASTNI PODEKOVANI PATRI
SCAN, z. s. a Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze dékuji vSem, ktefi se jakymkoli zptisobem

podileli na pfipravé a priabéhu letosniho ro¢niku mezinarodni konference Primarni prevence rizikového

chovani, ktera se konala ve dnech 15. a 16. fijna 2018 v prostorach Magistratu hl. m. Prahy /

MINISTERSTVU SKOLSTV{, MLADEZE A TELOVYCHOVY

Projekt Konference PPRCh 2018 je realizovén za finanéni podpory Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy

KRAJSKEMU URADU STREDOCESKEHO KRAJE

Projekt Konference PPRCh 2018 je realizovén za financni podpory Krajského tGfadu Stfedoceského kraje

NAKLADATELSTVI WOLTERS KLUWER,

které vydava ¢asopis Rizeni $koly je uréen nejen Feditelm, ale také vedoucim pracovnikiim skol
a Skolskych zafizeni, zfizovatel@im, vychovnym poradcidm, metodikiim prevence i pedagoglm, ktefi
hledaji odborné informace a sleduji aktualni déni v oblasti Skolstvi. Soucésti casopisu jsou také
specialy pro jednotlivé typy $kol — Special pro MS, Special pro stfedni $koly a Special pro ZUS.
Nové také vychdzeji Specidly pro skolni druZiny a Skolni jidelny.

Aplikace Magistr je urcena managementu vSech typt Skol a poskytuje informace, které pomohou
vyfFesit situace v oblasti fizeni, vedeni a provozu vSech typt kol a Skolskych zafizeni. Nabizi kompletni
a prehledné informace o povinnostech i pravech, které se poji s vykonem této ndro¢né funkce.

Nespornou vyhodou této webové aplikace je jeji aktualnost — uzivatelé maiji jistotu, Ze poskytované
informace jsou ty nejaktualnéjsi a v souladu s platnou legislativou. Tym odbornik{ zajistuje
pravidelnou aktualizaci vZdy, kdyzZ dojde k jakékoliv zméné.

Casopis Skolni poradenstvi v praxi se vénuje otazkam souvisejicim s poskytovéanim poradenskych
sluzeb ve $kolstvi v CR. Mezi autory Skolniho poradenstvi v praxi jsou zastupci profesnich sdruZeni
(mimo jiné Asociace pracovniki pedagogicko-psychologickych poraden, Asociace pracovniki
specialné pedagogickych center), poradensti pracovnici a dal$i odbornici z praxe, vysokoskolsti ucitelé
vzdélavajici psychology, specialni pedagogy, vychovné poradce, metodiky prevence rizikového chovani.
Casopis je uréen vychovnym poradctim, metodikiim prevence rizikového chovani, $kolnim poradenskym
pracovistim, poradenskym psychologim, skolnim psychologtim, specialnim pedagogtim, Skolnim
specialnim pedagoglim, pedagogicko-psychologickym poradnam, specialné pedagogickym centriim,
stfediskim vychovné péce, klinickym i Skolnim logopedtim ¢i pedagogickym fakultam

KONTAKT / Wolters Kluwer CR, a. s. | U Nakladového nadraZi 6 | 130 00 Praha 3 | www.wkcr.cz

MAGISTRATU HL. M. PRAHY

se sidlem Praha 1, Marianské nam. ¢. 2, za dlouhodobou neutuchajici finanéni podporu Primarni prevence
rizikového chovani. Projekt Konference PPRCh 2018 je realizovan za finan¢ni podpory hl. m. Prahy.

PRA(HA

< < P 5 o [ |
I}@F ey @. Wolters Kluwer WA 15 MESTSKA CAST PRAHA 2
MINISTERSTVO SKOLSTVI, Ceské republika PRAlG

MLADEZE A TELOVYCHOVY
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