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Metro A — Staroméstska
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Z hlavniho vlakového nadrazi — metro trasa ,,C"” (stanice Hlavni nadrazi) —

prestup na stanici Muzeum na trasu ,,A” a trasou ,A” na stanici Staroméstska.
Z autobusového nadraZi Praha — Florenc — metro trasa ,B” (ze stanice Florenc)
na stanici Mdstek — prestup na trasu ,A” a trasou ,A” na stanici Staroméstska.
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Prazskda Nova radnice se nachazi na vychodni strané Maridnského ndmésti
v centru Starého Mésta v méstské ¢asti Praha 1 naproti Klementinu. Od roku
1945 jde o sidlo Magistratu hlavniho mésta Prahy a prazského primétora.

Budova stoji na misté ptivodniho bloku domd, které prazsti radni vykoupili,
poté nechali zbourat a vyhldsili soutéZ na vyuziti pozemku pro budovu nové
radnice. V roce 1909 byla soutéZ uzaviena a jejim vitézem se stal architekt
Osvald Polivka, vyznamny pfedstavitel pozdni neorenesance a prikopnik
secesni architektury. V letech 1909-11 jeho projekt, ktery byl priibéhu stavby
nékolikrat ddle upravovan, realizovala firma stavitele Frantiska Tichny.

Secesni budova obdélnikového tvaru ma rozméry 90,5 x 37 m. Jadro budovy
tvorila velka zastfeSend dvorana v urovni prvniho podlazi, kterd dnes slouzi
jako hlavni zasedaci mistnost pro prazské zastupitelstvo. Celkem budova
poskytovala 7463 m? tifadoven a méla 250 tfednich mistnosti. Zajimavosti je,
7e zde byly poprvé v Praze pouZity paternostery.

Do budovy se vstupuje monumentdlnim portdlem z Maridnského ndmeésti.
Sochaiska vyzdoba je soustfedéna zejména na hlavni priceli, kde jsou plastiky
Stanislava Suchardy Obcanstvo spole¢né nesouci bifmé a Spolecny uzitek
obcanstvu plynouci, reliéf nad obloukem hlavniho vchodu piedstavuje Ochranu
méstského pokladu. Na fimse vpravo nad hlavnim vchodem je sousosi Revize
a Utetnictvi od S. Suchardy, na levé strané jsou umistény plastiky Skromnost,
Uslechtilost, Sila a Vytrvalost od J. Maratky, na stfeSe jsou figurdlni sousosi
vys$e zminénych autort. Na ndrozi do Linhartské ulice stoji socha Rabina Lowa
a na ndrozi do Platnéiské ulice socha Zelezny rytif od Ladislava Salouna.

V budové Nové radnice byla umisténa pamétni deska Milady Horakové

akademické socharky Jaroslavy LukeSové.

zdroj: Wikipedie a hrady.cz
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vodni slovo

Vézené damy, vdZeni panové, kolegové,

stojime pied velmi zajimavou vyzvou. Ceské republika se b&hem deseti po-
slednich let dostala z pozice zemé, kterd vévodila konci pomyslné skupiny
méné UspéSnych zemi ve Skolské prevenci, do pozice zemé, kterd mezi prvni-
mi dokdzala jak v koncep¢ni roving, tak v roviné implementace preventivnich
programul nejen mnohé zemé EU dostihnout, ale i pfedstihnout. Stali jsme se
jednou z Celnich zemi, kterd ve Skolské prevenci dokdzala koncepéné pojme-
novat zdsadni témata a problémy a formulovat strategii, co s nimi, a dokdzala
nékteré z téchto véci zavadét do praxe. Jako vibec prvni v Evropé jsme doka-
zali navrhnout a vytvorit komplexni a homogenni rdmec provadéni, kontroly
a rozvoje Skolské prevence, zahrnujici vSechna zdkladni témata spadajici do
Sir§tho rdmce prevence rizikového chovani. Mame tak k dispozici nejen tento
unikdatni rdmec, ale prfedevsim jeho Cast je dnes jiZ realitou — implementace
systému overovani kvality v podobé naseho systému certifikaci, je diky pod-
poie a zdjmu MSMT naprosto ojedinélym po&inem. Vazby hlavnich kli¢ovych
dokumenti a jejich neformdlni vliv pomdhaji postupné pretvaret praxi. To vse
se odehrdvad ve velmi nepfiznivych ekonomickych kulisach a v situaci, kdy
Skoly nemaji tolik moZnosti a jsou svazovany mnoZstvim administrativy a for-
malnich tdkold. Pfesto je vidét, ze dokdZeme vytvaret kreativni a Zivotaschop-
né koncepty a Ze dokdZeme spolupracovat.

Vyzva, pred kterou stojime, md dvoji charakter. V prvni roviné jde o to, zda
se nyni nezalekneme toho, co mame za sebou a co jsme vytvofili. Je to opravdu
velice zdsadni otdzka — zda si troufneme jit jako zemé dal timto smérem. Zda
si troufneme byt mezi prvnimi ¢i dplné prvnimi, kdo budou hledat a ovéfovat
cesty. Zda si troufneme pohybovat se v roli jednoho z 1idri celého procesu
a uneseme tihu této zodpovédnosti. Ziskali jsme mnoho cennych zkuSenosti
a ziskali jsme mnoho zahrani¢nich partnerl a kolegli, ktef{ maji o spolupraci
s ndmi zdjem. Vzbudili jsme otazniky, coZe se to u nds déje, Ze z pozice pro-
padédku aspirujeme nyni na jednu z nejispésnéjsich zemi, pokud jde o politiku
prevence rizikového chovani.

Ta druhd rovina, je mén€ ,navonénd®, a vyzaduje vice chladnou hlavu
a pragmatickou dvahu: cosi jsme si vyfikali, vytvofili a zacali realizovat. Ale
opravdu ten koncept sdilime? Opravdu jej chceme zkusit v plném rozsahu do-
stat do praxe? Opravdu chceme ziskat penize, aby prevence dostala rdmec,
jaky zaslouZzi, a lidé, vénujici se této ndro¢né praci byli ndleZité ocenéni a méli
ke své praci potfebné podminky? DokdZzeme systém okolo sebe a sami sebe

—m Uvodni slovo .C:I]

proménit do funkéni podoby umoznujici realizaci efektivni prevence? K tomu potie-
bujeme souhru lidi spadajicich administrativné pod rtizné resorty, souhru siti velkych
instituci, nejen samotnych $kol a jejich zfizovateld. To jsou jen nékteré otazky, které
se vynofuji, a na které je tieba znit odpovéd. Resort $kolstvi nam vysel vstiic. Dok4-
Zeme ale ziskat pro tuto myslenku také dalsi resorty, predevs§im zdravotnictvi, vnitra,
prace a socidlnich véci? LetoSni ro¢nik PPRCH je trochu testem této pripravenosti
— cilené jsme oslovili MZ, aby se kolegové z resortu zapojili vice, neZ v pfedchozich
letech. Cilené jsou pozvanymi prednasejicimi v ivodnim bloku, cilené je v programu
vice zdravotnickych témat nez diive. Nenfi ale jednoduché ucit se jazyku toho druhého
a tolerovat, Zze md na véci svlij ndzor a diva se na né z jiné perspektivy. Otdzkou je,
zda dokdZeme hledat a najit, co nds spojuje, zda se spole¢né chceme o prevenci bavit
a zda dokdZeme dobrym piikladem ukdzat, Ze néco takového mozné je. Ja véfim, Ze
ano, a véfim, Ze tim vstupujeme do dalSi etapy a Ze nds to provéii a snad téz trochu

Py

vice sblizi — nés cil je spolecny a je hloupé a scestné, abychom vedli konflikty nebo se
preli o to, kdo md v systému silnéjsi slovo a kdo je dilezitéjsi. Jedna oblast bez druhé
je jako ptéani zdravé chiize bez jedné nohy. Vysledek priace bez toho druhého bude
vzdy méné efektivni. NaSe spolecné piskovisté je vétsi, nez jsme schopni obsdhnout,
a mista je na ném dost. Soucasné spole¢nymi silami mame vEtsi Sanci prevenci udrzet
v pozornosti politikd a vefejnosti a ziskat pro ni tolik potfebné finan¢ni prostfedky.

Dékuji vam vSem proto za vas zdjem, za motivaci k vasi prici a velmi bych si pfil,
aby PPRCH nadile byla platformou naSich spolecnych setkani a mistem, kde spolu
miZeme polemizovat, hledat feSeni, a mistem, kde se rodi dobré ndpady a kde mize-
me ziskdvat inspiraci a energii. Pfijemny ro¢nik 2013 a t€8§im se s vdmi se vS§emi na
vidénou na programu a pfi dalSich doprovodnych akcich.

prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.
garant konference PPRCH
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Julezité informace

A pro ucastniky konference

WORKSHOPY

Rozdéleni do workshopt bude provadéno aktualné podle
zajmu Ucastnikd na misté konani konference. Pocet mist na
jednotlivé workshopy je limitovan. Pro u¢ast na workshopu
je rozhodujici poradi, ve kterém se zadjemci na misto konani
workshopu dostavi.

AKREDITACE

Konference je akreditovana Ceskou asociaci
adiktologu, o. s. (www.asociace-adiktologu.cz)
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Pondéli 4/11

09:30 - 10:00 FHEAVNISAL | Slavnostni zahajeni konference | moderuje: Lucie Vopalenska

® doc. Ing. Mgr. Martin Dlouhy, Dr., MSc.
(radni hl. m. Prahy pro zdravotnictvi, sociélni a bytovou politiku)

© PhDr. Jindfich Fry¢ (1. ndméstek ministra Skolstvi, mlddeZe a télovychovy)

© MUDr. Viadimir Valenta, Ph.D. (ndméstek ministra zdravotnictvi
pro ochranu a podporu veFejného zdravi, hlavni hygienik CR)

© prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc. (d&kan 1. |ékaiské fakulty Karlovy univerzity v Praze)
© Mgr. Dana Juraskova, Ph.D., MBA (feditelka VSeobecné fakultni nemocnice v Praze)
© prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D. (pfednosta Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze)

10:10-11:10 HEAVNISAL

| Uvodni referaty | moderuje: Lucie Vopalenska |

© Benesova, V.: Bezpecna $kola - mezinarodni program ISS

© Nejedla, M.: Primarni prevence hrou — nabidka SZU pro $koly

Prestavka

11:30 - 13:00 SHEAVNISAL

11:10 - 11:30

| BLOK 1 | moderuje: Mgr. Nina Janyskova

© Sklenaf, V.: Certifikace odborné zpiisobilosti program(
primarni prevence rizikového chovani

© Razova, J.: Role a aktivity Ministerstva zdravotnictvi
v oblasti primarni prevence rizikového chovani

© Janyskova, N.: AntiFetFest

MISTNOST 430

| BLOK 1 | moderuje: Mgr. Stanislav Kunc

© Smutna K., Novotna, V.: Statecnd srdce - program selektivni prevence
pro déti z détskych domovd v Jihomoravském kraji

© Riizickova, L.; Hricz, M.: Skupina osobnostniho ristu

© Novackova, M.: Rozvojem osobnosti prostiednictvim programt specifické
primarni prevence ke zdravému a spokojenému Zivotu

MiSTNOST 349 | BLOK 1 | moderuje: Mgr. MgA. Markéta Cermékova

© Cermakova, M.: Hovory o ADHD

® Dosoudil, P.: Nové moZnosti spolupréce stfediska vychovné
péce a Skoly pfi prevenci rizikového chovéni

© Myskova, L.: Prevence v ramci spolupréce Skoly a diagnostického dstavu

MISTNOST 135 | BLOK 1 | Workshop |

® Schwarc, $.: Ericksonovské strategické piistupy pro lektory prevence

13:00 - 14:00 SPrestavia
14:00-15:30 SHEAVNISAL | BLOK 2 | moderuje: Mgr. Jan Zufnicek |

© Zufnicek, J.: Vystupy z dotaznikového $etfeni mapuijiciho realizaci
primérni prevence na prazskych $kolach

© Sejvl, J.: Pravni a etické hlediska rizikového chovani zaskolactvi

© Zatrepalek, J.; Jurystova, L.: Analyza preventivnich moZnosti u praktickych lékari
pro déti a dorost v okresech Kolin a Kutn& Hora

—G Program konference .{l]

MiSTNOST 430 | BLOK 2 | moderuje: Mgr. Jana Tomanova, Ph.D.

© Tomanova, J.: Kritické otazky prevence obezity a poruchy pfijmu
potravy na $kolach — domyslime disledky?

© Hanusova, J.: Internet jako nastroj véasné intervence u psychiatrickych onemocnéni
© Suchoparova, L.: Uskali prevence — zejména pak prevence poruch pfijmu potravy

MiSTNOST 349

| BLOK 2 | moderuje: Mgr. Pavel Vitkovsky

© Nesladkova, J.: Realita téhotenstvi u nezletilych a dospivajicich
divek — prevence vedouci ke sniZeni poctu

© Kabelova, L.: Détsky domov se Skolou a vychovné lé€ebné
oddéleni ve svétle zdravotnické a Skolské prevence

© Vitkovsky, P.: 0ddéleni pro divky vyZadujici soustavnou intenzivni individuaIni péci

MiSTNOST 135

| BLOK 2 | Workshop

© Vaclavova, P., Stehlikova, M.: Masova média a spolecnost

15:30 - 16:00 SPrestavka

16:00—17:30 FHEAVNISAL

| BLOK 3 | moderuje: PhDr. Lenka Cablova

© Exnerova, M.; Kohoutkova, E.: Sblizovani paralelnich svétl pfi pomoci détem
aneb spoluprace Centra primarni prevence a 0SPOD
© Maierova, M., Bredlerova, R.: UNCLE — tym pro mladeZ. Spoluprdce méstské policie
se socialni sluZzbou v rdmci prevence kriminality
© Radl, A., Dvorakova, A.: Dlouhodoby program priméarni prevence
rizikového chovani a prevence kriminality

MiSTNOST 430 | BLOK 3 | moderuje: doc. PhDr. Olga Orasova, CSc.

© Orosova, 0.: Reziliencia a konzumécia alkoholu dospievajacimi
© GajdosSova B.: Sebasystém a spravanie slvisiace so zdravim u dospievajlcich

© Janovska, A.: Pitie alkoholu u vysoko$kolakov
v kontexte pohlavia, byvania a partnerského vztahu

MISTNOST 349 | BLOK 3 | Workshap

© Skacelova, L., Kaufova, T.: Vychova versus prevence —
pfiklady dobré praxe. Ko€i¢i zahrada Il.

MISTNOST 135 | BLOK 3 | Uzavieny workshop | projekt NETAD: spoleéné setkani

© Jurystova, L., Fialova, H.: Setkani trenér metodiky Unplugged

19:00 SPOLECENSKY VECER Kavarna a galerie KRASNY ZTRATY

—

Néprstkova 10, Praha 1
http://krasnyztraty.cz/kontakt/
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09:00 - 10:30 FHEAVNISAL | BLOK 1 | moderuje: PhDr. et Mgr. Veronika Pavlas Martanova, Ph.D. 12:30-13:30 PPoledni prestavka

© Kf¥iz, T.: Pedagogicko-psychologické aspekty prevencie u mlédeze v Skolskom

prostredi - —
e Pavlas Martanové, V; Efekiivita programu indikované primrmi 13:30-15:00 |HEAVNISAL | BLOK 3 | moderuje: MUD. Pavel Kabiéek, CSc. |
prevence realizovaného PPP Praha © Stupka, J.: Prevence (nejen) v oblasti HIV/AIDS
© Salavcova, M., PIskova, A.: Individualni vychovny pléan (IVyP, smlouvy s rodici) o Staiikova, R.: Zkusenosti z Narodni Help line AIDS

© Zvadova, Z., Janousek, S., Nejedla, M.: Minimalizace rizika dopravniho trazu
u déti a dospivajicich — moZnosti prevence

MISTNOST 430 | BLOK 1 | Workshop |

© Vrbkova, H.: Cteni psychodynamiky skupinovych procesti — diagnostick4 dovednost - - — -
MISTNOST 430 | BLOK 3 | moderuje: PhDr. Alena Plskova
© Spurny P: Komunita $kolské a komunita terapeuticka — principy, priiniky a inspirace
MISTNOST 349 | BLOK 1 | Workshop © Hlavag, J.: Relativné nové téma, absolutné stejné chyby

© Mackova, L., Aujezka, A., Skacelova, L.: ® PISkova, A.: Prevence, jak ji neznate

Vlyvoj koncepce a nabidky intervencénich programii — analyza
jednoho pfipadu intervenéniho programu do vztaht ve Skolni tfidé

MISTNOST 349 | BLOK 3 | Workshop

MISTNOST 135 | BLOK 1 | Workshop © Videiisky, J.: Skolni prevence — nejdfive poznej a zmén sam sebe
© Cervenkova, E., Rodryéova, M., Klimes, J., Skopal, 0.:
Hrani pfibéhl podle A. Boala — vyuZiti v programech primérni prevence MISTNOST 135 | BLOK 3 | Workshop | projekt NETAD: spole&né setkani

© Jurystova, L., Fialova, H.: Mame efektivni program $kolské

11:00-12:30 SHEAVNISAL | BLOK 2| moderuje: Nikola Kiistek | 15:00 - 16:00 SHEAVNISAL | Ukonéeni konference | Mgr. Nina Janyskova

© Marinov, Z.: S détmi proti obezité

© Kristek, N.: Zdrava abeceda a zdravotni Gramotnost.CZ

© Mathesova, M.: Zdrava abeceda — Skolni jidelna
v systému prevence nadvahy a obezity

MISTNOST 430 | BLOK 2 | Workshop

© Vrbkova, H.: Zdravé presahy, hranice a nebezpecné zameény pojmi v primarni
prevenci, aneb Zonglovéni s tim, co délame a nedélame

MISTNOST 349 | BLOK 2 | Workshap | projekt NETAD: spoleéné setkani

© Jurystova, L., Fialova, H., Skacelova, L.:
Mame efektivni program $kolské prevence —a co déal?

MISTNOST 135 | BLOK 2 | Workshop

© Pavlovsky, R.: MozZnosti zvlddani agresivity u déti a dospivajicich
s poruchami chovani vyzadujici pedopsychiatrickou péci

—a Program konference -{J] (-{J Program konference
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Autor | Benesova, V.

Nazev prispévku | Bezpecna Skola — mezinarodni program ISS

Pracovisteé | Narodni koordina¢ni centrum prevence détskych
Girazli, nasili a podpory bezpecnosti pro déti.
Fakultni nemocnice v Motole,
V Uvalu 84, 150 06 Praha 5

Prevence urazii a nasili u déti je typicky multisektordlni problém, pro jeho systematické feSeni je tfeba
propojit aktivity sektord zdravotnictvi, Skolstvi, dopravy, socidlniho, legislativy, stitni spravy a obchodu.
Prakticky ve vSech oblastech fungovani spolec¢nosti by se ochrana zdravi déti méla stat prioritou. Minis-
terstvo zdravotnictvi vyslo ze statistik détské drazovosti a vybralo prevenci trazt a ndsili jako cil dese-
tiletého Narodniho akéniho programu. Jednou ze soucdsti je i podpora programu vzdélavani v prevenci
tirazd a nasili ve §kolach. Ulohou centra ve FN v Motole je propagace a podpora mezinarodniho programu
bezpeénych 8kol, ve kterém je v soutasné dobé v Ceské republice certifikovano jako ISS sedm zakladnich

§kol a dvé $koly materské, které splnily kriteria pro vstup do programu.

URAZY - NASILI - PREVENCE - BEZPECi - VYCHOVA

Autor | Cermakova, M.
Nazev prispévku | Hovory o ADHD
Pracovisteé | Prazské centrum primarni prevence,

Rumunska 1, 120 00 Praha 2

Diagnéza ADHD (attention defficit hyperactivity disorder, tedy porucha pozornosti s hyperaktivitou) ¢i
ADD (porucha pozornosti bez hyperaktivity) a jeji projevy jsou jednim z rizikovych faktord pro vznik
a rozvoj rizikového chovani (uzivani ndvykovych latek, poruchy piijmu potravy, rizikové chovéni v do-
pravé, zaskoldctvi a dal§f). Pé&e o lidi s ADHD/ADD se postupn& ustavuje i v Ceské republice, pred
nékolika lety vSak téméf neexistovala. Oslovili jsme odborniky riznych profes{ (psychiatrie, psychologie
klinickd i Skolni, pedagogika, specidlni pedagogika, terapie) a pozadali je o kratky rozhovor o ADHD/
ADD - néktefi z téchto odbornikl pracuji s détmi, jini s dospélymi, u nichZ se i diky neosetfené ADHD/
ADD rozvinulo rizikové chovén{ — rizné Ghly pohledu si miZete v tryvcich z téchto rozhovorti porovnat

v naSem prispévku. Pfispévek vznikl kvalitativnim prizkumem.

ADHD - ATTENTION DEFFICIT HYPERACTIVITY DISORDER

—a Anotace | dstnf sdgleni ﬂ{,‘]

Autor | Dosoudil, P.

Nazev prispévku | Nové mozZnosti spoluprace stfediska vychovné péce
a Skoly pfi prevenci rizikového chovani

Pracovisteé | Prazské centrum primarni prevence,
Rumunska 1, 120 00 Praha 2

Afiliace ke grantu | RAMPS-VIPIlI

Stiediska vychovné péce (dale SVP, strediska) poskytuji své sluzby skolam pfi prevenci rizikového cho-
vani zejména v oblasti selektivn{ a indikované prevence. V soucasnosti se zafazenim stiedisek vychovné
péce mezi skolska poradenska zafizeni oteviraji nové cesty ve spolupraci mezi $kolou a stiediskem. Nékte-
ré z nich jsou ovéfovany v ramci projektu RAMPS - VIP III. Cilem prispévku je seznamit posluchace se
zjisténimi, kterd vyplyvaji z dosavadni realizace ¢innosti odborného poradenského pracovnika SVP pfimo
ve Skolach, s omezenimi, se kterymi se Skoly i pracovnici v pribéhu spoluprace museji potykat a nastinit
moznosti dal$tho vyuziti sluzeb stfediska v prevenci rizikového chovani ve Skole. Soucasti prispévku bude
rovnéz diskuze o moznostech zlepSeni efektivity spoluprace $koly a stfediska a postupech, které spolupraci

usnadriuji zejména v ¢asové roving.

SVP - SPP - SPZ - RAMPS VIP Il - SPOLUPRACE SKOLY A SVP

Autor | Exnerova, M., Kohoutkova, E.

Nazev prispévicu | SbliZovani paralelnich svéti pfi pomoci détem aneb
spolupréace Centra primarni prevence a 0SPOD

Pracovisteé | 0.s. Semiramis,
Ptacka 162, Mlada Boleslav

Z4dnd pomoc nemiiZe byt dostatedné efektivni a piisobit na téch spravnych mistech, dokud na ni pracuje
pouze jedna jedind sila. Je zcela prirozené, Ze kazdy je odbornikem na urcitou oblast a orientuje se na néco
jiného. Pro dosaZeni efektivnich vysledku je tak zcela nezbytné si vzdjemné pfedavat potiebné informace,
oteviené komunikovat a aktivné spolupracovat. V rdmci prispévku budou posluchaci sezndmeni s moz-
nostmi spoluprdce mezi Centrem primdrni prevence Semiramis o. s. a organy socidlné pravni ochrany déti
s pfimym zapojenim zdkladnich $kol. Tato spoluprdce probihd prostfednictvim feSeni konkrétnich piipa-
da, k jejichz rozkryti nejcastéji dochdzi pii realizaci Programt dlouhodobé primarni prevence rizikového
chovani na zakladnich $koldch. Piispévek bude zaméfen na popis zahdjen{ spoluprace obou subjektil, jeji-
ho priibéhu a dosazenych vysledkti. Vysledky budou prezentovany prostfednictvim konkrétni kazuistiky.

Na zavér se také dotkneme tuskali vzdjemné spoluprace a nastinime budouci plany.

SPOLUPRACE - PRIMARNI PREVENCE - RIZIKOVE CHOVANI
- OSPOD - CENTRUM PRIMARNI PREVENCE
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Autor | GajdoSova, B.

Nazev prispévku | Sebasystém a spravanie sivisiace so zdravim
u dospievajlcich

Pracovisteé | Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach,
Filozoficka fakulta, Katedra pedagogickej psycholdgie
a psycholdgie zdravia, Moyzesova 9, 040 11 KoSice

Afiliace ke grantu | APVV-0253-11, VEGA 1/1092/12

Ciel'om prispevku je skimat’ vzt'ah spravania sdvisiaceho so zdravim (fajéenie, pitie, alkoholu, skdsenosti
s drogami, fyzické cvicenie) s prvkami sebasystému — selfkonceptom, sebetictou (self- liking, self-compe-
tence, pozitivna, negativna sebatcta) a sebatcinnost'ou (v§eobecnd, socidlna). Vyskumnu vzorku tvorilo
717 studentov slovenskych a ¢eskych zakladnych §kdl, 46.4% chlapcov, 14.7+0.9 (APVV-0253-11, VEGA
1/1092/12). Zistenia prostrednictvom SPSS 20 bindrnou logistickou regresiou potvrdili u diev¢at vzt'ahy
socidlnej sebaucinnosti s fajcenim a uzivanim drog, socidlnej sebaticinnosti a sebatcty (self-competence)
s uzivanim alkoholu a vSeobecnej sebatcinnosti s fyzickym cvi¢enim. U chlapcov sa potvrdili vzt'ahy
socidlnej sebadcinnosti a sebatcty (self-liking) s fajéenim a sebaticty (self-liking) s uzivanim alkoholu.
V prispevku sa Specifikuji funkcie kognitivneho, afektivneho a behaviordlneho aspektu sebasystému sme-

rom k spravaniu suvisiaceho so zdravim vzhl'adom na rodové zvlastnosti.

SEBASYSTEM - SPRAVANIE SUVISIACE SO ZDRAVIM

Autor | Hanusova, J., Tomanova, J.,
Stépankova, T., PapeZova, H.

Nazev pfispévku | Internet jako néstroj v€asné intervence
u psychiatrickych onemocnéni

Pracovistée | Prazské centrum primarni prevence (CSSP)
a Psychiatricka klinika 1. LF UK v Praze a VFN v Praze

Afiliace ke grantu | EU,VZP

V pfispévku bychom radi pfedstavili moZnosti a limity vyuziti internetovych programi pfi prevenci a Cas-
né intervenci u psychiatrickych onemocnéni, pfi vyuZiti zkuSenosti z mezindrodniho projektu ProYouth
zaméfeného na poruchy piijmu potravy. Ukdzky programu, zku$enosti z poradenskych chati, zkuSenosti
z dalSich zemf{ zapojenych do projektu. Ddle pfedstavime novy program pro klienty s ADHD/ADD (po-
rucha pozornosti s hyperaktivitou), realizovany na Psychiatrické klinice 1. LF UK a VEN v Praze, ktery
je zaméfen komplexnéji a obsahuje jak osobni, tak internetovou podporu. Srovndme jednotlivé pristupy
a moznosti vyuZiti podptirnych internetovych program, které hraji roli jak pfi v€asném zachytu onemoc-

néni, tak pii ndsledné péci.

PREVENCE - VCASNA INTERVENCE - INTERNET
- PORUCHY PRIJMU POTRAVY - ADD/ADHD

—a Anotace | dstnf sdgleni ﬂ{,‘]

Autor | Hlavag, J.
Nazev prispévku | Relativné nové téma, absolutné stejné chyby
Pracovisteé | Centrum primarni prevence Renarkon, o. p. s.,

Maridnskohorska 31/1328,
702 00 Ostrava - Moravska Ostrava

Vysledky valky proti drogam jsou obecné znamy. Vést valku proti nezivé véci je nesmyslné, stejné jako
této véci ddvat vlastnosti pfislusejici pouze ¢lovéku. Droga nemiize byt dobrd nebo $patnd ve smyslu hod-
noceni charakteru. Droga nemd svédomi, moralku ani osobnost. VSe, co souvisi s nepfiznivymi dopady
zneuzivani navykovych latek, ma ve svych rukou ¢lovék. Pro¢ se tedy nezfidka setkavame s opakovanim
stejnych chyb v prevenci a pfistupu k jevu zndimému jako netolismus? ProtoZe tak jako droga mize byt
pouze nekvalitni, tak i leckterd videohra nesplni naroky na obsah, hratelnost, grafiku, pfibéh. Ale nemtize
byt zla. Jen s ni Casto byva nespravné nakladano. Cilem piispévku je sezndmit posluchace s tématem ne-

tolismu, pfi¢inami jeho vzniku, rychlé zmapovéani moznych podplrnych prostiedki pro prevenci a hlavné

spolecné zamysleni se nad otazkou: Je opravdu nutné opét opakovat stejné chyby?

NETOLISMUS - VIRTUALNI - ZAVISLOST - MMORPG - ZASTRASOVANI
— NEEFEKTIVNI, VYCHOVA - VIDEOHRA - RATING - PEGI

Autor | Janovska, A.

Nazev prispévilcu | Pitie alkoholu u vysokoSkolakov v kontexte pohlavia,
byvania a partnerského vztahu

Pracovisteé | Univerzita Pavla Jozefa Saférika v Kosiciach,
Filozoficka fakulta, Katedra pedagogickej psycholdgie
a psycholagie zdravia, Moyzesova 9, 040 01 KoSice

Afiliace ke grantu | APVV-0253-11,VEGA 1/1092/12

Ciel'om prispevku je analyzovat rozdiely v piti alkoholu u vysokoskoldkov z hl'adiska pohlavia, byvania
a partnerského vzt'ahu (SLiCE, APVV-0253-11,VEGA 1/1092/12). Vyskumni vzorku tvorilo 243 (Zeny
81.4 %) vysokoskolakov z univerzit v KoSiciach a PreSove. Priemerny vek 20,84 roka. Rizikové uzivanie
alkoholu sme zistovali prostrednictvom dotaznika AUDIT (Barbora et al., 2001). Ddta sme spracovali
pouZzitim deskriptivnej Statistiky, neparametrickej rozdielovej Statistiky a analyzy rozptylu (SPSS 20). Zis-
uroven konzumécie alkoholu bola zistend medzi vysokoskoldkmi, ktori nebyvali s rodi¢mi. Vysokoskolaci
mali tendenciu pit’ viac, ked byvali na privdte oproti byvaniu na internéte, ale vysokoskold¢ky naopak,
na private pili menej oproti tym, ktoré byvali na internate. Vysokoskolaci/Ky, ktori mali partnersky vztah
konzumovali vyznamne menej alkoholu. Medzin4rodnd longitudindlna §tidia SIiCE umozii dalSie analy-

zy Specifického vzorca konzumadcie alkoholu vysokoskolakmi.

PITIE ALKOHOLU - VYSOKOSKOLACI - FAKTORY RIZIKOVEHO PITIA
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Autor | Janyskova, N.

Nazev prispévicu | Amatérska filmové soutéz
pro déti a studenty AntiFetFest
Pracovisteé | Magistrat HVIP, odbor ZSP,

Charvatova 145, 110 00 Praha 1

AntiFetFest aneb Jde to i jinak! je festival amatérskych filmd pro Skoly, Skolskd zafizeni a nizkoprahové
kluby. Pofadatelem soutéZe je Hlavni mésto Praha ve spolupraci s méstskymi ¢astmi a Prazské centrum
primdrn{ prevence. SoutéZ si od prvniho ro¢niku v roce 2008 nasla piiznivce i mimo Prahu. Namétem
snimkd je problematika rizikového chovani, napf. drogova zévislost, kriminalita, Sikana, rasizmus, zasko-
ldctvi, gambling, doméci nasili atd. Délka snimku je max. 15 minut. Diraz na prevenci rizikového chovan{
pfi volbé tématu obrazového snimku Cini soutéZ jedine¢nou a zdroven odlisnou od ostatnich filmovych
festivalti. Kreativita mladych lidi je izasnd. Vlastni tvorba je zajimavou vypovédi o svété mladych lidfi,
ale i o jejich vnimdni nds dospélych. Snimky je mozné vyuzit k doplnéni primarné preventivnich aktivit na
Skoldch. Pfedmétem piispévku je informace o dosavadnich ro¢nicich soutéZe, vyhlaseni vitézného plakatu

pro rok 2014 a vyhlaseni 7. ro¢niku. Soucasti prezentace je i ukazka filmu z celoprazského kola 2013.

- FILMOVA SOUTEZ -

Autor | Kabelova, L.
Nazev prispévicu | Détsky domov se Skolou a vychovné lecebné oddéleni
ve svétle zdravotnické a Skolské prevence
Pracovisteé | Détsky domov se Skolou,
Stredisko vychovné péée a ZS Chrudim,
Caslavska 624

Statut Détského domova se Skolou Chrudim a vychovné lé¢ebného oddélent, zafizeni pro vykon ustavni
a ochranné vychovy, zfizovatel MSMT, pravni zdklady. Ukoly prevence v détském domové se $kolou
(ddle jen DDS), v zafizenich dstavni v§chovy obecn&, pravni podklady a metodické pokyny. Zdravot-
nické prevence v DDS a vychovné 16¢ebném odd&leni (dile jen VLO). Pohled zdravotnika na prevenci
v DDS. Postaveni zdravotnického persondlu v zafizenich dstavni vychovy. Ukoly zdravotnického perso-
nélu v DDS — preventivni, stabilizatni, terapeutické, organizatni. Dali vzd&lavéni pedagogickych pra-
covnikii. Skolskd prevence v DDS a VLO. Legislativni rimec a standardy prevence rizikového chovani.
Zaméteni Minimdlné preventivniho programu, jeho realizace. Vyhodnocovani MPP pro potieby zafizent,

interpretace vysledki pro CSI a vefejnost.

PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI — MINIMALNI PREVENTIVNI
PROGRAM - ZDRAVOTNICKA PREVENCE VE SKOLSKEM ZARIZENi
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Autor | Kfistek, N.
Nazev prispévicu | Zdrava abeceda a zdravotni Gramotnost.CZ
Pracovisteé | AISIS, o.s.,

Florianské namésti 103, Kladno, 272 01

Jedinou d&innou 1é&bou obezity je prevence. Skolské instituce musi za&it pracovat uz v predikolnim véku,
v obdobf tzv. preventivniho okna. Dit€ potfebuje byt pfi nastupu do $koly vybaveno kompetencemi ke
zdravému rozhodovani. Vzdélavaci program Zdrava abeceda specifikuje kompetence déti a také instituci
(tfidy, Skoly, skolni jidelny a skolni druziny) v oblasti Zdravy pohyb, Zdrava vyziva, Vnitini pohoda
a Zdravé prostiedi. Je dileZité, aby se programu vedle déti a peCujicich/vzdélavacich tcastnili i rodie, pro

které je pfipraven vzdéldvaci program na portdlu Gramotnost.CZ.

NADVAHA - OBEZITA - ORGANIZACE PROSTREDI
- PREVENTIVNIi PROGRAMY, ZDRAVOTNi GRAMOTNOST

Autor | Kfiz, T.

Nazev pfispévku | Pedagogicko-psychologické aspekty prevencie
mladeZe v Skolskom prostredi

Pracovisteé | Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie, Karpatska 8, 040 01 Kosice

Afiliace ke grantu | Vyskumny Gstav detskej psycholdgie a patopsycholdgie.
Narodny projekt: Komplexny poradensky systém
prevencie a ovplyviiovania socialno-patologickych
javov v Skolskom prostredi.

Prispevok vychddza z realizacie dlhorocného poradenského procesu v Skolskom prostredi, ako aj z reali-
zdcie Narodného projektu s ndzvom Komplexny poradensky systém prevencie a ovplyviovania socidlno-
patologickych javov v Skolskom prostredi. Ciel'om prispevku je pribliZit' aktudlnu situdciu a skdsenost’
s poradenskym procesom v oblasti prevencie socidlno-patologickych javov u deti a mladeZe na Skolach.
Zaroveni jeho cielom je pribliZit' nastoleny proces zefektiviiovania systému vychovného poradenstva
a prevencie a inovdcie a aktualizicie (reStandardizovania) psychodiagnostickych ndstrojov, metodik, tes-
tov a poradenskych metdd. V ramci metdd prispevok vychddza z realizacie Stvorfazovej depistaze usku-
to¢nenej v ramci krajov Slovenska s vynimkou Bratislavy. Prispevok sa vo svojom zdvere sdstreduje na
efektivne postupy poradenského procesu v oblasti prevencie v §kolskom prostredi a poukazuje na konkrét-

ne oblasti skvalitnenia poradenského systému pre dnesné pomery Skolského prostredia na Slovensku.

PREVENCIA - ZIACI, SKOLSKE PROSTREDIE - SOCIALNO-PATOLOGICKE JAVY
- INOVACIA, AKTUALIZACIA - PORADENSKY PROCES
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Autor | Maierova, M., Bredlerova, R.

Nazev prispévku | UNCLE — tym pro mladez. Spoluprace méstskeé policie
se socialni sluZzbou v rdmci prevence kriminality

Pracovisteé | 0. s. Prev-Centrum,
Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha

Afiliace ke grantu | prevence kriminality MHMP

Cilem prezentace je piibliZit poslucha¢im principy fungovani socidlné terapeutického programu UNCLE,
ktery realizuje o. s. Prev-Centrum, Nizkoprahové sluzby ve spolupréci s Utvarem prevence kriminality Mést-
ské policie hlavniho mésta Prahy. Program UNCLE je urc¢en détem a mladistvym ve veéku od 12 do 17 let,
kterd vykazuje poruchy chovéni, jako jsou napf. vzdorovitost, agresivita, lhani a podvody, krddeZze, zdSkoldc-
tvi, experimentovani s ndvykovymi ldtkami apod. Cilem programu je eliminovat rozvoj rizikového chovéani
u ohroZenych déti a mlddeZe a piedchézet tak ¢i branit recidivé jejich trestniho jedndni, pachéani prestupkt
vi¢i zdkonu a vazn&j$im prohfeskiim vici spoleenskym normdm. Dal§im cilem je nau¢it mladé lidi pozitiv-
nimu vnimani sama sebe, svého okoli, v€etné hranic, které jim nastavuje spolecnost, uspét pii feSeni konflik-

ti, naudit se spolupracovat a aktivizovat klienty k praci a smysluplnému vyuZit{ volného Casu.

MLADEZ - RIZIKOVE CHOVANI — SOCIALNI TERAPIE -
PRACE SE SKUPINOU - INDIVIDUALNI KONZULTACE

Autor | Marinov, Z.
Nazev prispévku | S détmi proti obezité
Pracovisteé | Détské obezitologicka ambulance,

Pediatricka klinika FN Motol a 2. LF UK Praha,
V Uvalu 84, 150 06 Praha 5

Kdysi raritnf détskd obezita se nendpadné pfed Skolni tabulf stala kazdodennf realitou. Do zdkladnich
Skol v soucasnosti nastupuje Ctvrtina déti s nadvdhou a 8 % s obezitou. Ze zdkladni Skoly vystupuje 16 %
s obezitou a 5 % divek s podvahou. Vzdélavaci instituce do Zivota déti nezasahuji jen jako zdroj cilevé-
domého vzd&lani a vychovy, ale i jako prostor, v kterém déti nachazejf svou Zivotni realizaci. Zivotnf styl
Skolnich déti formuje predevsim organizace prostiedi, ve kterém se vyuka odehrava a obsah vyuky ma az
druhotny vyznam. Okolo prevence nadvdhy a obezity i samotného onemocnéni panuje mnoho mytd, které

je dilezité uvést na pravou miru, aby byla pfijatd opatfeni G¢innd.

NADVAHA - OBEZITA - ORGANIZACE PROSTREDI

—a Anotace | lstnf sdgleni ﬂ{,‘]

Autor | Mathesova, M.

Nazev prispéviau | Zdrava abeceda - Skolnijidelna
v systému prevence nadvahy a obezity

Pracovisteé | Narodni sit podpory zdravi, o. s.,
Srobarova 49/48, 100 42 Praha 10

Pti prevenci nadvahy a obezity je nutnd soucinnost vSech instituci, véetné Skoln{ jidelny. Jde o prostor,
ktery navstévuje vétsina Skolnich déti a pedagogickych pracovnikii a ktery skytd mnoho pfileZitosti pro
vychovu ke zdravi. Ne vzdy byvaji vyuzity. Skolni jidelny se net&si takové podpofe a uznani, jaké si
zaslouzi. ProtoZe neexistuje jednotné metodické vedeni, byva kvalita prce i tprava prostiedi v jednotli-
vych skolnich jidelnach znacné odlisnd. V ramci prispévku zazni nékolik doporuceni a budou osvétleny
nékteré myty, které znesnadnuji vyuZziti Skolni jidelny jako prostoru pro zvySovani kvality Zivota déti

i dospélych.

NADVAHA - OBEZITA - ORGANIZACE PROSTREDI -
PREVENTIVNI PROGRAMY - SKOLNI JIDELNY

Autor | Myskova, L.

Nazev prispévku | Prevence v ramci spoluprace
Skoly a diagnostického Ustavu

Pracovisté | DU Dobfichovice, Prazska 151

Anotace: Piispévek je zaméfen na prevenci rizikového chovani déti v ramci spoluprace Skoly a diagnostic-
kého ustavu jako Skolského zarfizeni v systému péce o ohrozené déti. Kromé kratkého uvedent, ve kterém
budou posluchaci sezndmeni s fungovanim a ukotvenim zafizeni pro ochrannou a udstavni vychovu ve
Skolském systému, se piispévek zabyva realitou a moZnostmi spoluprace Skoly a Skolskych zafizeni pro
vykon ochranné a dstavni vychovy, a to prevdzné u déti, které v soucasné dobé tvoii typickou klientelu
détského diagnostického tstavu, zdroven zaka zdkladni §koly. Budou nastinény nékteré kasuistiky spole¢-
nych klienti a otazka preventivnich krokt, které z nich vyplyvaji. Vzhledem k tomu, Ze $kola byva jednim
z prvnich mist, kde se odhaluje ohroZenf ditéte, otvird se v rdmci aktudlni transformace péce o ohrozené
déti jedinecny prostor ke spolupréci diagnostickych tstavt a $kol. Zaroven v rdmci pfispévku bude prostor

k otdzkdm tykajicich se piistupu pedagogi k détem z tstavni péce ve Skolach.

PREVENCE - DIAGNOSTICKY USTAV - DETSKY
DOMOV - OHROZENE DITE - USTAVNi VYCHOVA
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Nejedla, M.

Primérni prevence hrou — nabidka SZU pro $koly

Statni zdravotni Ustav,
Centrum podpory verejného zdravi,
Srobarova 48, 100 42 Praha 10

Statn{ zdravotni dstav, Centrum podpory vefejného zdravi, nabizi z oblasti primdrni prevence a podpory
zdravého Zivotniho stylu: pro pedagogy MS, Z8 a SS vzd&lavaci programy a seminare, akreditované MSMT,
zaméfené na dopravni vychovu — minimalizaci rizika dopravniho trazu u déti a prvni pomoc, prevenci vzni-
ku zavislosti (koufeni, alkohol), zdsady spravné vyZivy a prevence poruch piijmu potravy, prevenci trazl
a nésili na zdkladnich Skol4ch, prevenci HIV/AIDS pro ziky zakladnich a stfednich Skol besedy v tematic-
kych oblastech: reprodukéni zdravi (Hrou proti AIDS aj.), spravna vyZiva, prevence zavislosti pro zaky nebo
pedagogy pfislusné skoly semindf nebo besedu na objednavku na vyzadané téma z oblasti primarni prevence.
Vybrané programy jsou v rdmci dotacni podpory Ministerstva zdravotnictvi realizovdny ve Skoldch zdarma.

V rémci SZU také pracuje Ndrodni koordina&ni centrala Skol podporujici zdravi, zam&fenych na podporu
zdravého Zivotniho stylu déti a mladeze, kterd je soucasti mezinarodniho programu Svétové zdravotnické orga-
nizace. Nédrodni koordindtorky poskytuji metodické vedeni nové pfistupujicim matefskym, zdkladnim a stfed-
nim $koldm a spolupracuji se Skolami v siti pfi organizaci spolecnych konferenci, evaluaci $kolnich vzdélava-

cich programi a nabidce osvétovych akei. Vice na http://www.szu.cz/tema/podpora-zdravi/nabidka-pro-skoly

PRIMARNi PREVENCE - DOPRAVNI VYCHOVA - PRVNi POMOC - KOURENI -
ALKOHOL - HIV/AIDS - SPRAVNA VYZIVA - URAZY - SKOLA PODPORUJICI ZDRAVI

Nesladkova, J.

Realita téhotenstvi u nezletilych a dospivajicich
divek — prevence vedouci ke sniZzeni poctu

Vlychovny dstav, détsky domov se Skolou,
stfedni $kola, ZS a $kolni jidelna Po&étky,
Horni 617, Pocéatky 394 64

Motto — Jsem téhotn4... T¢hotenstvi u nezletilych a dospivajicich divek ve Skolském zafizeni (vychovny
dstav a détsky domov se Skolou). V tivodu predstavim rizikové trendy, tj. zvySujici se rizikovy Zivotni styl
divek (i déti) — patff k nému piedcasné téhotenstvi (procentudlni skute¢nost za minulé roky). T€hotenstvi
nezletilych divek je prostor pro sbliZovéani zdravotnické a Skolni prevence. V détstvi a dospivani nejde
o pifmocary vztah ,,informace = omezeni rizika“ jako v dospélosti. Budeme se vénovat mozZnostem spolu-
prace a realizaci v naSem Skolském zafizeni. Bude diskutovana otdzka vhodné formy kontracepce — spolu-
préce s odborniky. Dotkneme se prace ve vzdéldvaci oblasti ,,Vychova ke zdravi* z hlediska tohoto dil¢tho
ukolu (upfednostnéni metody zdzitku, rozvijeni socidlnich dovednosti a schopnosti komunikace, prevence
rizikového sexudlniho chovéni, jasnd informace, Ze odsunuti sexudlniho startu v dospivani je vhodné).

Zaveérem se zaméfime na programy v Evropé a reflexi zkuSenosti z naseho Skolského zafizeni.

TEHOTENSTVI — NEZLETILE DiVKY - USTAVNi VYCHOVA -
PREVENCE - KONTRACEPCE - RIZIKOVE SEXUALNi CHOVANI
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Novackova, M., Kohnova, J., Dastlik, L.

Rozvojem osobnosti prostfednictvim programt specific-
ké primarni prevence ke zdravému a spokojenému Zivotu

ELIO 0. s.,
VrSovické ndm. 2/111, 101 00 Praha 10

Predndska vychdzi z praxe psychologi a pedagogi Elio o. s., pfi realizaci programti specifické prevence
rizikového chovéni na zdkladnich a stfednich §koldch, kterd je postavena pfedev§im na rozvoji osobnosti
jedince. Piistup Elio o. s. vychazi z myslenky, Ze clovek spokojeny saim se sebou nema potfebu se negativ-
né vymezovat (rizné oblasti rizikového chovani) a zdroveri tato vnitini spokojenost vede k dusevnimu i té-
lesnému zdravi. Cilem pfedndsky je upozornit na dileZitost propojeni psychiky a zdravi jedince a pfinést
nékolik praktickych ndvrhti a koncepti pfi praci s tiidnim kolektivem v programech specifické prevence

rizikového chovani. Souddsti piispévku je tedy i praktickd ukdzka z programi prevence, které jsou timto

smérem zaméfeny. V zdvéru piispévku bude cilem o tomto tématu otevfit diskuzi.

PSYCHIKA - ZDRAVIi - ROZVOJ OSOBNOSTI - SPECIFICKA PRIMARNi PREVENCE

Orosova, 0.

Reziliencia a konzumacia alkoholu dospievajacimi

Univerzita P. J. Safarika v Kosiciach,
Filozoficka fakulta, Katedra pedagogickej
psycholdgie a psycholdgie zdravia,
Srobérova 2, Kosice

APVV-0253-11

Ciel'om $tidie bolo skimat’, ktoré faktory reziliencie maji vzt'ah ku konzumdcii alkoholu dospievajticimi
(N=3725, priemerny vek 14, 3). Po skidmani faktorovej Struktiry Skdly resiliencie (Friborg et al., 2005)
na naSom vyskumnom stibore boli potvrdené tri pdvodné faktory (rodinnej kohézie, socidlnych zdrojov
a kompetencie) a 1 novy faktor persondlnej sily. Vytvorené boli tri modely BLR so zdvislou premennou
(ZP) konzumdciou alkoholu v priebehu poslednych 4 tyZdnov a nezdvislymi premennymi (NP): Modell=
rod: vzdelanie otca, matky: finan¢nd situdcia, konzumacia alkoholu rodi¢mi, najlep§im priatelom: do-
stupnost’ alkoholu, Model2=4 faktory reziliencie, Model3=vsetkych 11 NP. Konzumadcia alkoholu oboch
rodi¢ov, matky, najlepSieho priatel’a, vysSia tdroven dostupnosti alkoholu (Modell), vyssia droven socidl-
nej kompetencie a niz$ia troven rodinnej kohézie (Model2) mali vzt'ah ku konzumaécii alkoholu. Potom,
¢o boli Statisticky kontrolované premenné Modelul sa nizky podiel faktorov reziliencie na sile Modelu3

nezmenil, najsilnej$i podiel mala konzumdcia alkoholu najlep$im priatel'om.

REZILIENCIA - KONZUMACIA ALKOHOLU - DOSPIEVAJUCI
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Pavlas Martanova, V.

Efektivita programu indikované primérni
prevence realizovaného PPP Praha 6

Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze,
Apolinarska 4, 120 00 Praha 2

Vychédzime ze zahrani¢nich studif efektivity programt terapie déti s problémovym chovani (ADHD, ADD,
PCH). Ceskai literatura o ADHD pojednévi piedeviim ze specidlné pedagogického pohledu, chybi vyz-
kumy efektivity péce. Cilem vyzkumu je zmapovat efektivni prvky v plisobeni programu indikované PP
realizovaném konkrétni PPP v Praze 6. Realizovdno kvantitativni (dotazniky pred a po) a kvalitativni
(21 rozhovor( s rodici, rozbory evaluaénich listl) Setfeni. Soubor: 35 déti s problematickou adaptaci ve
$kole a s poruchami chovani 1.a 2. st. ZS. Vysledky: Viechny 3 skupiny respondentii: uitelé, déti i jejich
rodie, na pocatku formulovaly zakdzky. Po skonCeni se zlepsil vztah déti k vrstevnikiim, adaptace ve
Skole, komunikaéni dovednosti, chovani celkové, vzrostlo sebeovlddani. Posuny ve vztazich k vrstevni-
kidm vid{ rodice, déti i ulitelé, kvantitativné i kvalitativné, jsou nejvyznamnéj$im efektem poskytované
péce. Rozlisit podil pfirozené maturace a vlivu skupiny neni mozné. Je mozné, Ze by stejn¢ efektivni byla

i skupina s krat§im trvanim. Kvalitativné vyznamné se jevi téma vztahu rodiny a Skoly.

EFEKTIVITA - INDIKOVANA PRIMARNI PREVENCE
— PORADENSTVIi - DETSKA PSYCHOTERAPIE

PIskova, A.

Prevence, jak ji neznate

Institut mezioborovych studii Brno,
Londynské ném. 4, Brno,
Vzdélavaci institut ochrany déti,

U pergamenky 3, Praha

Projekt ,,Prevence, jak ji neznate* navazuje na uspesny projekt ,,Sportem a turistikou proti drogdm®, ktery
byl realizovan v letech 1997-2005 s gesci MV CR. Tento projekt je realizovan v piimorském prostieds italské
provincie Fermo v 10ti dennich turnusech v obdobf kvéten-Cerven a z4if. Program je vhodny pro vSechny
vékové skupiny o minimalnim poctu 20 osob. Klasické projekty prevence kriminality a socidlné patologic-
kych jevl preferuji edukativni, Casto pfednaskovou formu interakce. V tomto projektu jsou tcastnici moti-
vovini pro aktivni zapojeni, diskusi, coZ je pfinosem i pii feSeni vrstevnickych vztahti. Program je doplnén
o fadu volnocasovych aktivit. Soucasti projektu je poradenska cinnost jak pro Zaky a studenty, tak i pro peda-
gogy. Lektorovini je zabezpe&eno odborniky z fad NGO, policistii-specialisti SKPV PCR, Méstské policie,

psychologi a pracovniki v oblasti volnoCasovych aktivit pro déti, mladez i dosp&lou populaci.

PREVENCE - VRSTEVNICKE VZTAHY - KRIMINALITA - RIZIKOVE CHOVANI
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Radl, A., Dvorakova, A.

Dlouhodoby program primarni prevence
rizikového chovani a prevence kriminality

PREVALIS,
Taborska 45/421, 140 00 Praha 4

Dlouhodoby program primarni prevence rizikového chovani a prevence kriminality je postaven na ctyfech
pilitich: 1) PROGRAM ROZVOIE TRIDNIHO KOLEKTIVU, 2) PREVENCE RIZIKOVE KYBERKO-
MUNIKACE, 3) FINANCNI GRAMOTNOST, 4) PROGRAMY PODPORUJICI ZDRAVI. Vystoupeni
piedstavi priority, cile programu, ktery je realizovan v MS, ve 2. - 5. roéniku ZS, na 2. stupni ZS, piipadn&
v 1.- 2. roéniku SS. Program rozvoje tiidniho kolektivu je zam&fen na vztahy ve t¥idé, podporu komunikag-
nich dovednosti (komunikace s dospélymi, vrstevniky), ndvyky v oblasti zdravého Zivotniho stylu, feSeni
problémi s kamarady, feSeni konfliktti a hodnotovy systém. Programy podporujici zdravi jsou tematicky za-
méfeny na nemoci, nikotinismus, dals{ zavislosti (alkohol, dal3i drogy, neldtkové zavislosti), zdravy zptisob

Zivota - vychova k reprodukénimu zdravi, prevence pohlavné pienosnych nemoci, HIV/AIDS.

VSEOBECNA SKOLSKA PREVENCE - PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI
- PROGRAM ROZVOJE TRIDNIHO KOLEKTIVU - PREVENCE RIZIKOVE
KYBERKOMUNIKACE - PROGRAMY PODPORY ZDRAVI - FINANCNI GRAMOTNOST

Razova, J., Kostelecka, L., Vedralova, J.

Role a aktivity Ministerstva zdravotnictvi v oblasti
primarni prevence rizikového chovani

Ministerstvo zdravotnictvi CR,
Palackého nam. 4, 128 01 Praha 2

Cilem pfispévku je pribliZit prifezové roli a aktudlni aktivity Ministerstva zdravotnictvi v oblasti primarni
prevence a podpory zdravi se zaméfenim na déti a mlddez.

Poskytnuty budou mimo jiné informace ohledné dota¢nich programti Ministerstva zdravotnictvi sou-
visejicich s oblasti primdrni prevence a podporou zdravi, koncepcni a legislativni ¢innosti Ministerstva

zdravotnictvi v oblasti primdrn{ prevence a podpory zdravi ¢i mezindrodniho déni v této oblasti.

PRIMARNI PREVENCE - ZDRAVIi - DETI - MLADEZ
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RiZzickova, L., Hricz, M.

Skupina osobniho ristu
ZS Taborské 45/421, 140 00 Praha 4

Projekt Skupina osobniho riistu je zaméfen na cilovou skupinu Zaki 1. stupng. Rada Zdk ma vazné & méné
véazné problémy v chovani. Mnozi z téchto zaki maji diagnostikovanou poruchu v Pedagogicko-psychologic-
ké poradné. Projekt pfinds$i moznost pro tyto zdky fesit svlij problém jinym zpisobem, nez udéleni kdzenské-
ho postihu (mnohdy ma4 toto opatieni jen mizivy dopad). Pfi ticasti Zdka ve skupiné je mozné vyuZit pozitiv-
niho vlivu vrstevnické skupiny. Vychazime z predpokladu, Ze Zaci, ktefi maji problém, spiSe pfijme kriticky
individudlni prace s nim. Pfi prdci ve skupiné se budeme snazit vytéZit maximum ze vztahovych problémua
vzniklych pravé ve skupiné. Nésledné bude problém pojmenovén a podporou zdravych a zadoucich zptisobd
chovani bude usilovdno o zménu postoje. Skupina, vEetné vedoucich, mtize pomoci jednotlivym ¢lenim

vyrovnat se s osobnimi problémy a své chovdni ménit. Prace ve skupin€ je zaloZena na proZzitku.

OSOBNI RUST - 0OSOBNOSTNI ROZVOJ - ZPETNA VAZBA - PROGRAM INTERVENCE

Salavcova, M.; PISkova, A.

Individualni vychovny plan (IVyP, smlouvy s rodici)

Ministerstvo Skolstvi, mlddeZe a télovychovy,
Karmelitska 7, 118 12 Praha 1

Vychovné problémy ve Skoldch nabyvaji na zavaznosti a ucitelé, rodice i vefejnost jsou znepokojeni ne-
patfiénym chovanim zdka. Stdle ve vétsi mife je nutné fesit zdvazné prestupky zdkd proti Skolnimu fadu
a souCasné s tim se snizuje pohoda a bezpe¢i vSech ostatnich Zdku. Je tedy v zdjmu $koly, rodiny i samotného
ditéte, aby nevhodné chovéni bylo eliminovano a byl zajistén klid a bezpenost viech 74kd. Proto MSMT
vyhlasilo dvouleté pokusné ovérovani Individudlniho vychovného planu (IVyP), jehoz obsahem byla nova
forma Skolni péce o zdky, ktefi naruSuji Skolni vyuku. Jednalo se o pedagogickd, psychologickd, socidlni,
zdravotni a jind opatfeni, kterd méla slouzit prevenci problémil i jejich feSeni. Dalsim cilem bylo zafazeni
IVYP mezi ndstroje, které v piipadech zvysujicich se vychovnych problémii zaki nastavily spolupréci rodiny,

$koly a ostatnich organd a instituci. Nyni se tento ndstroj pfipravuje pro plosné vyuziti v CR.

PREVENCE - NASTROJ PREVENCE - RIZIKOVE CHOVAN| - CHOVANI
ZAKU - VYCHOVNE PROBLEMY NA SKOLACH - ZAVAZNE PRESTUPKY
ZAKU - SKOLNI PECE O ZAKY - NARUSOVANI SKOLNI VYUKY -
SPOLUPRACE RODINY A SKOLY - POKUSNE OVEROVANI
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Sklenafr, V.

Certifikace odborné zpGsobilosti programi
primarni prevence rizikového chovani

Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy,
oddéleni prevence a specialniho vzdélavani,
Karmelitské 7, 118 12 Praha

Od ¢ervna 2013 byl obnoven sytém certifikaci programi primdrni prevence, ktery byl ptivodné od roku
2006 urcen pouze pro programy protidrogové primarn{ prevence. Autor ve svém piispévku seznami poslu-
chace s novym unikdtnim systémem hodnoceni kvality programti primdrni prevence Ministerstva Skolstvi,
mlddeze a télovychovy pro vSechny formy rizikového chovéni, jeho cilech principech i dcelu. Budou
predstaveny standardy odborné zputsobilosti pro programy vSeobecné selektivni a indikované primarni
prevence jako ndstroj hodnoceni a ddle certifikacni fdd a metodika mistniho Setfeni jako dokumenty, které

upravuji certifika¢ni proces. Autor také podd praktické informace, jakym zptisobem pozadat o certifikaci.

PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI - VSEOBECNA, SELEKTIVNI -
INDIKOVANA PREVENCE - CILOVE SKUPINY V PRIMARNI PREVENCI - SYSTEM
HODNOCENI KVALITY - CERTIFIKACE — STANDARDY VSEOBECNE A SPECIALNI
- CERTIFIKACNI RAD - METODIKA MiSTNIHO SETRENI - ETICKY KODEX
CERTIFIKATORA - PRACOVISTE PRO CERTIFIKACE — CERTIFIKACNI AUTORITA

Smutna, K., Novotna, V., Zaplatilova, K.

Statec¢na srdce — program selektivni prevence
pro déti z détskych domovi v Jihomoravském kraji

Sdruzeni SCAN,
Lamacova 862/26, 152 00 Praha

MSMT, Jihomoravsky kraj,
Nadace Terezy Maxové détem

Od roku 2011 realizuje Sdruzeni SCAN program selektivni primédrni prevence pro cilovou skupinu déti
vyrtstajicich v détskych domovech v Jihomoravském kraji. Jde o deseti mési¢ni program pravidelnych
skupinovych setkdni vybrané skupiny déti se stabilnim lektorskym tymem. V zdvéru programu je realizo-
van dvou az tiidennf tzv. tréninkovy pobyt mimo prostory détského domova. Obsahové je program ¢lenén
do péti tematickych blokd. Cilem pfispévku je informovat o specifikdch této cilové skupiny a o pfistu-
pech a metodach, které se nam v kontaktu s témito détmi osvédCily/neosvédcily. Soucasti prispévku bude
ukdzka pfimé prace s détmi (videozdznam) a dalSich redlnych vystupl a bude otevien prostor pro diskusi

o moznostech specifické prevence u déti v détskych domovech.

PRIMARNI PREVENCE - USTAVNi VYCHOVA
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Autor | Spurny, P.

Nazev prispévicu | Komunita Skolské a komunita terapeutické —
principy, priniky a inspirace
Pracovisté | RESOCIA 0. s.,

DomaZlice 36, 751 15 Domazlice

Autor pusobil v TK, vede vycvikové komunity, v komunitni praxi v oblasti $kolstvi piisobi od roku 2000.
Komunitni principy jsou do Skolstvi pedagogy zavadény, mnohdy vsak nejsou akceptovany zdsady fun-
govani komunit. Struktura pfedndsky: 1) Soucasné Skolstvi - situace v oblasti cilené prace se vztahy ve
tiid¢€, 2) komunitni kruh vs. tfidnickd hodina, terminologie, cile, metody prace, 3) komunitni principy
a komunitni Zivot, 4) terapeutickd komunita - historie, vyvoj, souc¢asny stav, 5) dalsi druhy komunit - vy-
cvikovd, ristovd, svépomocnd, sousedskd, 6) mozné priniky a inspirace na ptikladech fungovéni komunit
ve Skolstvi, 7) diskuse.

Cilem ptedndsky je poskytnout poslucha¢im konkrétni srovnani zdsad fungovani jednotlivych druht
komunit. Pomoci pedagogliim v efektivnim pouzivani komunitnich principt pfi vedeni tfidnickych hodin
(komunitniho kruhu).

Zaveéry: Bez porozuméni zdsaddm vedeni komunit a facilitace komunitniho Zivota neni mozné efektiv-
né komunity ve $kole vést. Fungovani komunit mimo oblast Skolstvi pfedstavuje nezmapovanou inspiraci

pro pedagogy, kteii vedou tfidnické hodiny.

TERAPEUTICKA KOMUNITA - SVEPOMOC - KOMUNITA
VYCVIKOVA - KOMUNITNI KRUH - VYCHOVA

Autor | Staiikova, R.
Nazev prispévicu | ZkuSenosti z Nérodni Help line AIDS
Pracovisteé | Stétni zdravotni Gstav,

Srobérova 48/49, 100 42 Praha 10
Afiliace ke grantu | MZCR

Narodnf help line AIDS je v provozu od roku 1996. Volaji na ni lidé, ktef{ se ptaji na prevenci ndkazy HIV.
Castdji jde viak jiz o lidi, ktef{ se dostali do rizika ndkazy a ptaji se, co maji délat. Linka je uréen a pro
Sirokou vefejnost, je bezplatna a dostupna z celého tzemi Ceské republiky. V roce 2013 se nakazilo za
prvnich sedm mésicti virem HIV v Ceské republice 122 lidi. Tento poet se kazdoroéné, i pies prevenci
a osvétu, zvySuje. Dilezitd je tedy prvni pomoc pro lidi, ktef jsou v tizkych a asto se stydi se svymi oba-
vami sverit zdravotnickému persondlu tvaii v tvar. Linka jim umoZzinuje pfimy kontakt, aniz by museli fict
své jméno ¢i odkud jsou. Zdravotnicky persondl linky je nasméruje, dle miry rizika, na pracovisté, kde se

mohou nechat vySetfit ¢i kde jim miZe byt nabidnuta pomoc.

-~ NARODNI HELP LINE AIDS -
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Autor | Stupka, J.
Nazev prispévku | Prevence (nejen) v oblasti HIV/AIDS
Pracovisteé | Statni zdravotni stav,

Srobarova 48/49, 100 42 Praha 10

Podminky pro primarni prevenci v oblasti HIV/AIDS v CR se rok od roku zhoruji. Toto tvrzeni je mys-
leno predevsim tak, Ze na prevenci v oblasti HIV/AIDS je vyclenéno v dotacnich programech, oproti
predchozim letim, men3i mnoZstvi finanénich prostfedki. Podet nové infikovanych osob virem HIV v CR
neustdle stoupd a v poslednich letech dochdzi k rychlému ndridstu. Oproti tomu, podpora preventivnich
programii a aktivit v oblasti HIV/AIDS stagnuje, jak ze strany MZ CR, tak ze strany MSMT CR, a to
i v pfipadé, Ze do dota¢nich programil jsou podany projekty, které jsou dlouhodobé realizované, kladné
hodnocené a vysledky programi studii podloZené, dotace na tyto programy jsou nedostate¢né. Na druhou
stranu jsou mnohdy finan¢né podporeny projekty, které nemaji zdaleka takovou kvalitu a jejich realizace
je pouze formou zdbavy bez kvalitni edukace. Paraleln{ svét mezi zdravotnickou a $kolskou prevenci musi
byt propojen, nejen spolupraci na tvorbé kvalitnich preventivnich programd, ale i po strdnce financovan{

program, a pfedevs$im vSe musi byt podpofeno formou osobnich kontrol pfi jejich realizaci.

HIV/AIDS - PREVENCE

Autor | Suchoparova, L.

Nazev pfispévku | Uskali prevence — zejména pak
prevence poruch prijmu potravy

Pracovisteé | Statni zdravotni ustav, Srobarova 48, 100 42 Praha 10
UPL LF MU, Brno, Kamenice 5

Prevence, kde primdrni prevence zacind, kde kon¢i? Kdo je schopny prevenci lépe realizovat - je lep-
$im realizdtorem pedagog nebo zdravotnik? Kde se jejich kompetence stykaji a rozchdzeji? Kdo by mél
zdravotni prevenci sméfovanou na zaky Skol dotovat? Mélo by dotaci poskytovat Ministerstvo Skolstvi,
mlddeze a télovychovy nebo Ministerstvo zdravotnictvi? Co povaZujeme za pozitivni vysledky preventiv-
ni prace? Jsme schopni na pozitivni vysledky dnes preferovanych kritérif preventivnich programi v praxi
dosahnout? Jak probihd prevence poruch pfijmu potravy a jaké jsou znalosti pedagogi o tématu... Anotace

piispévku pfindsi fadu otazniki. Cilem je snaha, zamyslet se nad moZnostmi primérni prevence, ale i pre-

vence poruch pfijmu potravy, diskutovat a navrhovat feseni.

PRIMARNI PREVENCE - PORUCHY PRiJMU POTRAVY - ZDRAVOTNIK - PEDAGOG
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Autor | Sejvl, J.
Nazev prispévicu | Prévnia eticka hlediska rizikového chovani zaskolactvi
Pracovisteé | Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze,

Apolinarska 4, 120 00 Praha 2

Afiliace ke grantu | ESF projekt OPVK, €. CZ.1.07/1.3.00/08.0205: Tvorba sys-
tému modularniho vzdélavani v oblasti prevence social-
né patologickych jevi pro pedagogické a poradenské
pracovniky kol a Skolskych zafizeni na celostatni Grovni

Pfispévek se zabyva problematikou pravnich faktori, které se v rizikovém chovani zaskoldctvi vyskytuji
a uvadi je do kontextu etické roviny tykajici se postoji k zaskoldctvi nejen ze strany zdku (studentt), ale
zejména ze strany rodi¢l ¢i dalsich zakonnych zdstupcl. Vychézi nejen z platné pravni dpravy, ale zejména
akcentuje praktické zkuSenosti z jednotlivych stupiiti $kolského systému — a to jak v zakladnim $kolstvi,
tak i s ohledem na stfedni Skolstvi. Nabizi k zamyslen{ jednotlivé dhly feSeni zdskoldctvi ze strany Skoly,
a to jak ve spoluprdci se zdkonnymi zdstupci, tak i ve spolupraci s orgdny socidlné pravni ochrany déti
a pfipadné i dal§imi institucemi. Zamysli se rovnéZ i nad tvorbou vhodnych pravnich néstroju (de lege fe-
renda), které by Skole pomohly této formé rizikového chovéni 1épe pfedchdzet a pracovat s jejimi projevy
v dobe, kdy k ni dochdzi.

PRAVO - ETIKA - RIZIKOVE CHOVANI - ZASKOLACTVI - ZAKONNY ZASTUPCE

Autor | Tomanova, J.

Nazev pfispévku | Kritické otazky prevence obezity a poruchy pfijmu
potravy na Skoldch — domyslime disledky?

Pracovisteé | Psychiatricka klinika 1. LF UK v Praze a VFN v Praze

Dobie minéné preventivni programy a témata vychovy ke zdravi na Skoldch zaméfend na prevenci obezity
¢i poruch pfijmu potravy obsahuji ¢asto mnoho spornych momentt a obsahti. Napiiklad negativni pod-
pora nezadouciho chovéni, nadmérnd koncentrace na jidlo a vSe, co s nim souvisi, vytvareni nezadoucich
emocnich spojeni s jidlem, pohybem a dal$imi aspekty zdravého Zivotniho stylu nebo preddvani informaci
o poruchdch pfijmu potravy celé skupiné (tfid¢). Je tieba se zamyslet nad tim, jak takové preventivni
a osvetové programy vést (Ci zda je vibec vést, pokud nedokdZeme dobfe oSetfit negativni dusledky).
V rdmci workshopu si pfedstavime sporné obsahy nékterych preventivnich programi a pokusime se na-

vrhnout jinou, snad G¢innéjsi cestu.

PORUCHY PRIJMU POTRAVY - PREVENTIVNi PROGRAMY
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Autor | Vitkovsky, P.

Nazev prispévku | Oddéleni pro divky vyzadujici soustavnou
intenzivni individualni péci
Pracovisteé | VU, SS a §j

Jindfichtiv Hradec, Gymnazijni 118

V piispévku budou prezentovany vysledky dotaznikového Setieni, které probshlo na jafe 2013 ve VU
v Jindfichové Hradci. Zafizen{ poskytuje soustavnou intenzivni individudlni péci (vyzkumny vzorek ¢inil
47 divek). Prob&hla analyza dat vychovnych problémd, uzivani ndvykovych latek: hospitalizace v psychi-
atrické 1éCebné v oddéleni pro drogove, zavislé, v komunité pro drogove zavislé a v detoxika¢nim centru,
agresivita u divek - sebeposkozovdni, agresivita verbdlni, fyzickd vii¢i majetku a fyzickd vii¢i osobam:
hospitalizace v psychiatrickych lécebnach pro nezvladnutelnou agresi divek, zaskolactvi, ttéky z domova,
kradeze, prostituce, trestna ¢innost. Postoje respondentek k ndvykovym latkdm, zdroje informact, zkuse-

nosti, zdroje drog.

SOUSTAVNA INDIVIDUALNI PECE - AGRESIVITA — DELIKVENTNi MLADEZ -
DROGY - DROGOVA ZAVISLOST - PATOLOGICKE CHOVANI - PORUCHY CHOVANI

Autor | ZatFepalek, J., Jurystova, L.

Nazev prispévicu | Analyza preventivnich moZnosti u praktickych Iékafi
pro déti a dorost v okresech Kolin a Kutna Hora

Pracovistée | 0. s. Prostor, Na Pustiné 1068, 280 02 Kolin 2,
Ceska asociace adiktolog(, o. s.,
Cyprichova 706/1, 149 00 Praha 11 — Héje,
Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze
Apolinarska 4, 120 00 Praha 2

Cesk4 asociace adiktologii ve spolupraci s ob&anskym sdruZenim Prostor v Koling realizovala na podzim
letosniho roku vyzkum, jehoZz cilem bylo zmapovat problematiku a mozZnosti preventivnich intervenci
u praktickych lékart pro déti a dorost v okresech Kolin a Kutnd Hora. Prostfednictvim anonymniho do-
tazniku bylo osloveno 36 pediatrd. Obsahem piispévku je prezentace vyslednych dat s naslednou diskuzi
zaméfenou na pienos do praxe. Analyza mapuje také vyuzivani intervencniho ndstroje CRAFFT, ktery byl

v minulych letech v ¢eskych podminkdch adaptovan.

PRAKTICKY LEKAR PRO DETI A DOROST - PREVENTIVNI INTERVENCE — CRAFFT
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Zvadova, Z., Janousek, S., Nejedla, M.

Minimalizace rizika dopravniho Grazu u déti
a dospivajicich — moZnosti prevence

Statni zdravotni Ustav,
Srobérova 48, 100 42 Praha 10

Riziko vzniku détského trazu tzce souvisi s chovanim ditéte, které je urovéano fadou faktord, po¢inaje
faktory genetickymi, pfes vlivy environmentdlni aZ po determinanty socioekonomické. O incidenci do-
pravnich urazli rozhoduje zejména socioekonomicky statut rodiny, uréujici stupen bezpe¢nosti dopravniho
prostiedi. DuleZité je rovné€Zz vhodné nacasovani dopravni vychovy a vhodnd forma edukace adekvdtn{
stupni vyvoje ditéte. Dopravnimi drazy jsou ohroZeny zejména déti na pocatku Skolni dochazky. Dalsi
rizikovou kategorii jsou dospivajici, zejména jako cyklisté a pfedevsim jako fidi¢i motocykld. V roce 2012
bylo na silnicich usmrceno 90 motocyklistt - z toho 14 % predstavovali mladi motocyklisté do 24 let.
V této souvislosti je nutno upozornit na akreditované vzdélavaci akce zaméfené na minimalizaci rizika
vzniku dopravnich drazti déti a dospivajicich a stru¢né zdsady prvni pomoci pfi dopravni nehodg, které

nabizi od leto$niho roku Stdtni zdravotni dstav vSem pedagogliim zdkladnich a stfednich Skol.

DOPRAVNI URAZY - DETI - DOSPIVAJICi — STATNi ZDRAVOTNI USTAV

Zufnigek, J., Dosoudil, P,
Cermakova, M., Hanusova, J.

Vlystupy z dotaznikového Setfeni mapujiciho realizaci
primarni prevence na prazskych $kolach

Prazské centrum primarni prevence,
Rumunskd 1, 12000 Praha 2

Prispévek sezndmi posluchace se zdsadnimi vystupy z dotaznikového Setfeni realizovaného Prazskym
centrem primdrni prevence pro potieby oddéleni prevence Magistritu hl. mésta Prahy. Cilem Setieni bylo
zmapovat situaci pii poskytovani primarni prevence rizikového chovani (PPRCH) ve Skoldch v Praze. Sbér
dat probihal v zdvére¢nych mésicich skolntho roku 2012/2013. Hlavn{ oblasti dotaznikového Setfeni se za-
méfuji na zplsoby realizace PPRCH (formy prace v oblasti primarni prevence), sit’ poskytovatelt PPRCH,
financovani a vzdéldvani pedagogli v oblasti primarni prevence rizikového chovani (studium $kolnich me-
todikd prevence). Prizkum bude slouZit jako podklad dal§simu podrobn&j$imu a konkrétnéj§imu zkoumani

a k pfipadnym ndvrhiim opatfeni v oblasti primdrni prevence ze strany Magistratu hl. m. Prahy.

SKOLSKA PRIMARNI PREVENCE - DOTAZNIKOVE SETRENI -
POSKYTOVATELE PROGRAMU PP - SKOLNIi METODIK PREVENCE
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Autor | Cervenkova, E., Rodrygova, M.,
Klimes, J., Skopal, 0., Skarohlidova, J.

Nazev worlshopu | Hranipfibéhi podle A. Boala — vyuZiti
v programech primarni prevence

Pracovisté | P-centrum,
Lafayettova 47/9, 779 00 Olomouc

Afiliace ke grantu | finanéni podpora SMO, RVKPP, MSMT

Worshop Hrani pfibéhti podle A. Boala — vyuZiti v programech primérni prevence je zaméfen na prezen-
taci programu Centra primdrni prevence (P-centrum, Olomouc), ktery je inspirovdn divadlem Augusta
Boala, se zaméfenim na hrani redlnych pfibéht ze Zivota mladeze. Diky tomuto programu, ktery je po-
staven na sebezkuSenosti skrze dramatické techniky, si dcastnici mohou vyzkouset nebezpecné situace
v chrdnéném prostfedi pod vedenim zkusenych lektorti. Na workshopu pfedstavime jeden z klasickych
scéndfd, které simuluji situace jako je napf. nabidnuti drogy a vliv party. Workshop bude koncipovéan
jako uvedeni teoretickych vychodisek vyuziti mySlenky A. Boala v programech primdrni prevence,

zaroven bude obsahovat praktickou ukdzku s moznosti aktivniho zapojeni tcastnikti workshopu. Maxi-

malni pocet ticastnikli na workshopu je 25 osob.

BOAL - DIVADLO FORUM - PRIMARNI PREVENCE

Autor | Jurystova, L., Fialova, H.

Nazev workshopu | Setkani trenéri metodiky Unplugged / UZAVRENY
WORKSHOP / projekt NETAD: spolecné setkani

Pracoviste | Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze,
Apolinarska 4, 120 00 Praha 2,
Magdaléna o.p.s.,
Véelnik 1070, 252 10 MniSek pod Brdy

Workshop je uréeny pouze pro trenérsky tym metodiky primdrni prevence Unplugged. Diskutovdna
bude aktudlni podoba a budoucnost kurzti, ndvaznd metodika prevence pro rodice a dalsi aktuality

souvisejici s metodikou.

PRIMARNI PREVENCE - ZAKLADNIi SKOLA - EFEKTIVITA - UNPLUGGED
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Autor | Jurystova, L., Fialova, H.,
Skacelova, L., Gabrhelik, R.
Nazev prispévicu | Mame efektivni program Skolské prevence —a co dél?

/ projekt NETAD: spolecné setkani

Pracovisteé | Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze,
Apolinarska 4, 120 00 Praha 2, Magdaléna o.p.s.,
Véelnik 1070, 252 10 Mnisek pod Brdy

Afiliace le grantu | ESF projekt NETAD (CZ.1.07/2.4.00/17.0111),
GACR - 13 — 232908

V rdmci workshopu bude predstaven preventivni program Unplugged, ktery je G¢innym ndstrojem Skolské
prevence uzivani navykovych litek pro Zdky ve véku 12-14 let. Uastnici se dozvédi informace o dosa-
vadnim vyvoji programu v Ceské republice, zkuSenostech pedagogd, ktefi program ve $koldch realizuji,
systému vzdélavani v metodice Unplugged, ddle bude pfedstaveno rozsifeni programu o komponentu pro
rodice a také aktudlni novinky v rozvoji metodiky. Béhem workshopu bude poskytnut prostor pro diskuzi
zaméfenou na moznosti uplatnéni a podporu programu Unplugged pro Sifeni v regionech, respektive za-

kladnich $koldch. Maximdln{ pocet G¢astnikli na workshopu je 20 osob.

PRIMARNI PREVENCE - ZAKLADNI SKOLA - EFEKTIVITA - UNPLUGGED

Autor | Jurystova, L., Fialova, H., Skacelova, L.

Nazev workshopu | Méme efektivni program Skolské prevence — ukazka
programu Unplugged / projekt NETAD: spoleéné setkani

Pracovisteé | Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze,
Apolinarska 4, 120 00 Praha 2,
Magdaléna o.p.s.,
Vcelnik 1070, 252 10 MniSek pod Brdy

Afiliace lke grantu | ESF projekt NETAD (CZ.1.07/2.4.00/17.0111),
GACR - 13— 232908

V rdmci tohoto workshopu, ktery navazuje na ,,Mdme efektivni program $kolské prevence — a co dal?* si
budou dcastnici moci ve zkracené formé zazit vybranou lekci a techniky z programu Unplugged, tedy se
ocitnou na ,,zidlich zakd* podobné jako ve tfidach, kde se program realizuje. Maximalni pocet ticastnikt

na workshopu je 20 osob.

PRIMARNI PREVENCE - ZAKLADNIi SKOLA - EFEKTIVITA - UNPLUGGED
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Autor | Mackova, L., Aujezka, A., Skacelova, L.

Nazev worlkshopu | Vyvoj koncepce a nabidky intervenénich programii —
analyza jednoho pfipadu intervenéniho programu
do vztahi ve $kolni tfidé

Pracovisté | PPP Brno, Poradenské centrum
pro drogové a jiné zavislosti,
Sladkova 45, Brno

S realizaci programu selektivni primdrn{ prevence ma nase pracovisté zkuSenost téméf 15-ti letou. V pii-
sp&vku podrobn& referujeme o praci s jednim tiidnim kolektivem (7. roénik ZS), kterd probihala pred
témér 10 lety, tedy v obdobi, kdy programy selektivni prevence hledaly svoji podobu a misto v systému
nabidky preventivnich programii. Na tomto konkrétnim pfipadu chceme dokladovat postupy, které v praci
s tiidnim kolektivem uplatiiujeme, ale také postupy, které z pohledu naseho soucasného védéni a zkusSe-
nosti povazujeme za neefektivni nebo piimo kontraproduktivni. Zaroven také predkladime podobu rea-
lizace interven¢nich programd, tak jak je nabizi nase Poradenské centrum v souasnosti. Pfedpokldddme

aktivni zapojeni tcastnikl do diskuse. Maximaln{ pocet d¢astnikd na workshopu je 20 osob.

SELEKTIVNI PRIMARNI PREVENCE - INTERVENCNi PROGRAM PRO SKOLNI TRiDU

Autor | Pavlovsky, R.

Nazev worlkshopu | Moznosti zvlddéni agresivity u déti
a dospivajicich s poruchami chovani
vyZzadujici pedopsychiatrickou péci.

Pracovisté | Détsky domov se $kolou a ZS,
Ostrava - Kuncice

Zamérem je nabidnout praktické moznosti ovliviiovani agresivniho chovani ucitelem, vychovatelem nebo
péstounem. Utastnik programu by tak mél ziskat povédomi o strategiich a metodach prace u déti s po-
tiebou vysoké a velmi vysoké miry podpirnych opatieni. Cilem programu je také poukdzat na vyhody
Setrnéjsi formy péce o tyto déti, spocivajici v upfednostnéni ambulantni pedopsychiatrické péce pred dlou-
hodobou psychiatrickou lizkovou zdravotni péci s t€zistém hlavni péée ve Skolskych zafizenich a dalsich
typech vychovného prostfedi pro vyse uvedenou cilovou skupinu déti. Obsah a forma prezentovaného
programu bude zdroven ukdzkou pfipravovaného dlouhodobého vzdélavani pro pedagogy ve spolupraci

s rezortem zdravotnictvi. Maximdlni podet G¢astnikti na workshopu je 25 osob.

PORUCHY CHOVANI - AGRESIVITA - PEDOPSYCHIATRICKA PECE
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Autor | Skacelova, L., Kaufova, T.

Nazev workshopu | Vychova versus prevence -
priklady dobré praxe Ko€i¢i zahrada Il.

Pracovisteé | Pedagogicko-psychologicka poradna Brno,
HybeSova 15, 602 00 Brno

Anotace: Uvod do tématu price s cilovou skupinou rodi¢t v oblasti primérni prevence, rekapitulace pre-
kdzek a redlnych divodu vedoucich k obtiznému osloven{ a zapojeni této skupiny do aktivit primarn{
prevence poskytovanych ze strany $kol, NNO a jinych subjektl. Cilem workshopu je v prvni ¢dsti viména
zkuSenosti v préci s touto cilovou skupinou rodi¢i a hleddni konsenzu ke stanoveni a zpracovani hlavnich
kroku pro efektivni pfistup v osloveni, zapojeni a vydefinovani obsahové naplné programi vSeobecné
primdrni prevence na tfech trovnich (Skola - Zaci a pedagogové: mistni komunita a poskytovatelé preven-

tivnich programi). Ve druhé &dsti na piikladech dobré praxe ilustrovat tsp&sné moznosti aktivit cilenych

na rodice. Predstaveni prvnich vystupi a evaluaci metodiky KoGi&i zahrada pro 1. stupeii ZS i v propojent

na spoluprdci s rodi¢i. Maximalni poCet d¢astniki na workshopu je 25 osob.

PRIMARNI PREVENCE V RODINE - KOMPETENTNOST - VYCHOVA

Autor | Schwarg, S.

Nazev workshopu | Ericksonovské strategické
pristupy pro lektory prevence

Pracovisteé | Dosvétao.s.,
Heydukova 349, Strakonice

Workshop ma za cil ukazat kreativni pohled a strategické piistupy ve vychovném plsobeni, zejména
s problémovymi, nebo specifickymi Zdky a jejich kazuistikami. Déle strategii pfistupu k tfidnim obtiZim
nebo problémim zejména v oblasti primdrni prevence. Workshop by mél byt inspiraci zejména pro
lektory prevence a dalsi pedagogy, ktefi musi rychle pfekondvat celou fadu vzdort, odpor(, her a kreaci
74kl a nékdy i kolegl uciteld. Koncept vychdzi s prace hypnoterapeuta M. H. Ericksona a kotv{ v syste-
mickém terapeutickém piistupu. Uastnici budou pracovat s cca 10 zakladnimi strategiemi tak, aby byly
prenositelné do praxe. V programu se bude pracovat s konkrétnimi kazuistikami a pfibéhy. Workshop
je vhodny rovnéz pro metodiky prevence, vychovné poradce a dalsi uditele. Maximalni pocet ticastnikl

na workshopu je 30 osob.

STRATEGIE - ZVLADANi AGRESE A ODPORU - M. H. ERICKSON - HRANICE
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Autor | Vaclavova, P, Stehlikova, M.

Nazev workshopu | Masova média a spolecnost

Pracovisté | 0.s. Prev-Centrum,
MeziSkolska 1120/2, 169 00 Praha 6

Vliv médif na soucasnou spolec¢nost bez pochyby sili. Televize, internet, noviny, ¢asopisy a dal$i média
se staly nedilnou soucdsti kazdého lidského Zivota. Mdlokdo z nds si v8ak uvédomuje, do jaké miry ndm
formuji béZny Zivot. Média ovliviiuji nejen jedince, ale i celé skupiny, stity a v neposledni fadé i cely svét.
Vzhledem k tomu, Ze déti a mladistvi jsou tlaku médif vystaveni stejné jako zbytek populace, je tieba se
timto tématem zabyvat hloubéji. Détska spolecnost je nejen vystavena konzumu vsech medialnich pod-
métd, ale jednd se o pomérné lehce ovlivnitelnou skupinu. Z toho divodu povazujeme za dileZité zata-
zeni tématu ,,masovd média a spole¢nost” do programi primarni prevence. Cilem workshopu je sezndmit
posluchace s moZnostmi prace s timto tématem v rdmci v§eobecné primdrni prevence a praktickd ukdzka
preventivniho bloku. Posluchaci budou mit moZnost vyzkouset si techniky prace s détskou skupinou inter-
aktivni formou a naCerpat inspiraci pro zatazeni tohoto tématu do jejich praxe. Maximalni pocet Gcastnikt

na workshopu je 20 osob.

MASOVA MEDIA — SPOLECNOST - TV - INTERNET - NEGATIVNI VLIV

Autor | Videiisky, J.

Nazev workshopu | Skolni prevence - nejdfive poznej a zmén sam sebe

Pracovisté | Zakladni Skola, Mnichovo Hradisté

Zivot je skutetné velmi jednoduchy. To, co ddvame, dostdvdme zpét. Jakym zplisobem nase myslenky
utvafi nase zivotn{ situace a postoje. Vétsina z nds md scestnou predstavu o tom, kdo jsme, a mnoho zkost-
natélych zasad, jak by se mélo zit. V détstvi se u¢ime uvazovat o sob¢€ a o zivoté podle reakci dospélych.
Nejvice problémi zplsobuje odpor, kritika, vina a strach. Sebepozndvaci ¢ast: Kde se vzaly mé myslenky
a kam mé v Zivoté vedou, od koho jsem ziskal sviij ndzorovy systém na sebe a svét kolem mé&. A to nejda-
lezitéjsi, jakym zplisobem se 1ze zménit, nastavit si svtij vlastni samolécebny proces. Jak pfiliv pozitivnich
myslenek mize zménit vae védomi. Na zdkladé této prace sdm/sama se sebou jsem vice efektivni nejen

jako ¢lovék, ale i jako $kolni preventista. Maximdlni pocet ti¢astnikd na workshopu je 30 osob.

SEBEPOZNAVANI
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Autor | Vrbkova, H.

Nazev workshopu | Cteni psychodynamiky skupinovych procesi —
diagnosticka dovednost

Pracovisteé | Zivot bez zévislosti,
K Vytopné 1224, Praha 5

Piispévek pojedndva o rtiznych rovindch vhledu do skupinovych procesti, pomoci nichz lze detekovat to, co
se ve skupiné aktudlné odehravd. Cilem je sezndmit tcastniky s formou préice, kterd je vyuZitelnd predevsim
v ndro¢nych situacich s tfidnimi kolektivy, rstovymi skupinami, pedagogickymi tymy aj. Béhem workshopu se
budou detekovat piitomné skupinové procesy a sestavovat jednoduchd mapa situace“ted a tady*. Praktikujici
lektori se setkdvaji se situacemi, kdy metodiky kolabuji, nenf ¢as na diagnostiku a je tfeba kvalitné¢ zvladnout
aktudln{ stav s ohledem na pfijatou zakdzku. Detekce psychodynamickych procest skupiny je v dané situaci
zékladni dovednosti, kterd umoZziuje dostat se do kontaktu s tim co se ve skupiné redlné déje. A v ndvaznosti na
zjistény stav volit postup. Detekovani psychodynamickych skupinovych procesi, jako profesiondlni dovednost,

je zakladni soucasti piistupu KVP v praci se skupinami. Maximdlni pocet d¢astnikti na workshopu je 18 osob.

DIAGNOSTIKA — PRACE SE SKUPINAMI

Autor | Vrbkova, H.

Nazev worlkshopu | Zdravé pfesahy, hranice a nebezpecné
zamény pojmi v primarni prevenci,
aneb Zonglovani s tim co déldme a nedélame.

Pracovisté | Zivot bez zavislosti,
K Vytopné 1224, Praha 5

Cilem diskusniho bloku bude pojmenovani a ndsledna diskuze nad hranicemi rtiznych pojmi@ v primarn{
prevenci. Pro¢ tato diskuze? V poslednich letech se v rdmci nabidek realizdtoru sluzeb stavd, ze vlivem
snahy o ziskdn{ ¢i udrZeni klienta, dochdzi k jiné realizaci neZ je formdlné prezentovdna a hrazena. Jindy
je nabizena forma vzdélavani, kterd je pro odbératele pojmove atraktivnéjsi, prestoze redlné je vyuziti
pro Skolstvi sporadické a legislativné nemozné. Bez regulérnich kontraktli se realizuji supervize, nebo
aktivity, které se vydavaji za prici s psychodynamikou tymu. To pravdépodobné zpisobuje vedle zmatkt
i mylné akceptovani sluZeb ze strany odbérateld. Na to navazujici realizaci skrytych zakdzek bez nalezi-
tych podminek a kvalit sluZeb pro odbératele. Pojdme se zamyslet, kde k tomu dochdzi a co by bylo mozné
udélat, aby odbératel sluzeb védél, co poptavd, co dostdva, jaké budou vystupy, a za co plati. Zdmény poj-
mi a zmate¢nost, ke které dochdzi, limituje plosné kvalitu sluZeb. Vystup z tohoto bloku bude publikovan

v Casopisu Prevence. Maximdlni poCet G¢astnik na workshopu je 35 osob.

ZAMENY POJMU - VZDELAVANI - PRACE S DYNAMIKOU TYMU -
VYCVIKY - PSYCHOTERAPEUTICKE SKUPINY — SKUPINY OSOBNOSTNIHO
ROZVOJE - PRIMARNI PREVENCE VE TRIDE - INTERVENCE - AJ
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Hricz, M.
IZDRAVI.INFO
ZS Taborska 45/421, 140 00 Praha 4

Anotace: Mate zdjem zndt informace z oblasti vychovy déti k aktivnimu postoji k jejich zdravi v¢. podpory
minimalizace negativnich vlivii plisobicich na mladé 1idi? Nyni miiZete na jednom misté ziskat mnoho
zajimavych informaci tykajicich se ochrany a podpory zdravi i dalSich souvisejicich oblasti. Dtlezitym
tikolem Skoly je spolu s rodinou a dal§imi institucemi chrdnit a podporovat té€lesny, dusevni, rozumovy,
citovy a mravni vyvoj déti a mladeZe a vést je k prijeti takového Zivotniho stylu, ktery by byl zdkladem
zdravého a hodnotného Zivota v dospélosti. Realizace Skolnich aktivit podporujicich zdravi, predevsim
vychovy ke zdravi a té€lesné vychovy, je pravé jednou z velkych mozZnosti, jak pomdhat plnéni tohoto
naléhavého dkolu. Na www.izdravi.info.cz najdete informacni a metodicky portdl, ktery mimo uvedené
informace a novinek z dané oblasti nabizi - prehled instituci vyvijejicich aktivity v oblasti ochrany a pod-
pory zdravi, podpory pohybovych aktivit, prevence rizikového chovani, kriminality a dal§ich oblastech,

metodicko-didaktickou pomoc pedagogiim a dalsi.

VYCHOVA KE ZDRAVI - PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI - PREVENCE KRIMINALITY -
OCHRANA A PODPORA ZDRAVi - PODPORA POHYBOVYCH AKTIVIT U DETi A MLADEZE

notace | postery

(fazeno abecedné podle pfijmeni prvniho z autor()
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I V rdmci odborného programu se budeme vénovat tématim v oblastech
OO prevence, |écby, snizovani rizik a vyzkumu v adiktologii, se zamérenim
na specifické skupiny klient(: déti (véetné nenarozenych), mladistvi, té-
hotné Zeny jako uzivatelky, seniofi. Jako kazdy rok, i v roce 2014 bude
programovy vybor pfijimat i pfispévky mimo hlavni programové téma.

Podrobné informace o konferenci a moznost p¥ihlaseni
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istorie konferenci

{ Primarni prevence rizikového chovani

PRAHA 2004

Hodnoceni kvality a efektivity primarni prevence uZivani o
navykovych latek — PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI I.

PRAHA 2005

Lesk a bida primarni prevence . o
- PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI 11

PRAHA 2006

Specializace versus integrace

— PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANi IIl.

PRAHA 2007

Stietavani racionality a ideologie o
— PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI IV.

PRAHA 2008

Kam kraci(s), primarni prevence

~ PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI V.

PRAHA 2009

MoZnosti a cesty primarni prevence

— PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANi VI.

PRAHA 2010

Vzdélavani a profesionalita v primarni prevenci

— PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANi VL.

PRAHA 2011

Minimalni preventivni program v kontextu Skolské prevence anebo doka-
Zeme opravdu vytvofit mezioborovy a meziresortni model prevence v ¢es-

kych kolach? — PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI VIII.

PRAHA 2012

BEEOEAED

Prevence v pohybu... . o
— PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI IX.

[ - Historie
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888888 e s S8R a0 88 Ea s eS8 08 0 a8 s 0sts st tntstststateeetete et anetsestetesetss -
DELKA STUDIA: DELKA STUDIA: e,
tfileté, absolvent ziskava kvalifikaci dvouleté navazujici iy
pro praci ve zdravotnictvi podle za- 0 STUDIU: Studijni program se :-:
kona €. 96/2004 Sh. zaméfuje na jednotlivé rizikové faktory iy
0 STUDIU: uzivéni alkoholu, tabéku a nelegélnich 1
u d i u m a d i kto I og i e Studijni program poskytuje trans- drog, na oblast vymahani prava, spo- :-:
disciplinarni teoretické znalosti le¢enské normy nebo biomedicinské * .
a dovednosti efektivniho case mana- souvislosti, a vybavuje studenty schop- e,
gementu, prevence a |écby v oblasti nosti vyhodnotit jejich vyznam. Program -:':
Zajimate se o vliv navykovych latek na chovani lidi, na uzivani ndvykovych latek a snizovani soucasné pripravuje studenty icelné e
jejich vyvoj, zdravotni stav a na jejich roli ve spoleénosti? souvisejicich zdravotnich kod. komunikovat v praxi a pfipravuje je Y
v POZADAVKY PRO PRIJETI: pro fizeni adiktologickych sluzeb. e,
Stfedoskolské vzdélani nejlépe POZADAVKY PRO PRIJETI: T
humanitniho nebo v§eobecného Absolvent Bce. studijniho oboru adik- YY
Mate zajem porozumét zplisobim FeSeni problémii vy v - . £ o P ot
v oblasti veFejného a dusevniho zdravi, které vznikaji zaméreni ukonéené maturitni tologie nebo adekvatniho mlnlmalvne iy
v souvislosti s legalnimi i nelegalnimi drogami? zkouskou. Be. studijniho programu na jiné Vs. :-:
0:0.
Doktorske studium adiktologie .
. .i.-
DELKA STUDIA: ctyfleté Py
0 STUDIU: Doktorsky studijni program adiktologie vede studenty k analyze riiznych .
faktor( rizikového prostiedi pro Skodlivé uZivani navykovych latek a pro zavislostni chovani. ":'
Jadrem programu je klinicky vyzkum a praxe zamérené na oblast duSevniho zdravi, dale Ak
potom vyzkumy v oblasti vefejného zdravi, jejichZ vystupy pfedstavuji podklady pro na -:t
v - dlkazech zaloZené rozhodovani ve zdravotni politice v souvislosti s uZivanim navykovych HIC
0 D P 0 V E D I J E S T U D I U M A D I KT 0 I_ 0 G I E ! latek. Jadrem programu je metodologické vedeni k transdisciplinarnimu vyzkumu v oboru o
adiktologie a kombinace kvantitativnich a kvalitativnich vyzkumnych metod, které jsou -:'
v oboru adiktologie sjednoceny do komplexniho epistemologického ramce. oIt
Najdi si studium adiktologie na Facebooku, kazdy tyden otazka k pFijimackam! POZADAVKY PRO PRIJETI: Absolvent Mgr. studijniho oboru adiktologie -:-
nebo adekvatniho miniméalné Mgr. studijniho programu na jiné VS. Li
':-'
Odborné staze v ramci studia ‘.:.
[ ]
K rozvijeni odbornych stézi v rdmci studia pFispiva projekt Sitovani védecko-vyzkumnych :-:
kapacit a cileny rozvoj spoluprace mezi vysokymi Skolami, vefejnou spravou, soukromym Ak
a neziskovym sektorem v adiktologii (NETAD). vy
Hlavnim cilem projektu je sitovani védecko-vyzkumnych kapacit a cileny rozvoj spoluprace :-:
mezi vysokymi Skolami, vyzkumnymi organizacemi, vefejnou spravou, soukromym a nezisko- i
evropsky - vym sektorem v oboru adiktolog]ie. V ramci projektu vznika sit instituci, organizaci, zafizeni :-:
mﬁ:“én ey ~*ur___\lfL-L—;s:\L«:j59'5:Trw a sluZeb v oboru adiktologie v Ceské republice, v ramci které jsou realizovéany stéze a odborné A
o praxe studentt a akademickych pracovnikii (Registracni ¢islo projektu: CZ.1.07/2.4.00/17.0111). T
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELANI ,'_',';_',','_',','_',',' .o
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KLINIKA ADIKTOLOGIE JE ODBORNE - 8
PRACOVISTE 1. LF UK V PRAZE A VFN V PRAZE. .
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Vzniklak 1. 1.2012 spojenim Centra adiktologie Psychiatrické kliniky 1. LF UK 1
LR
I - - k d - kt I - a VFEN v Praze a Oddéleni pro 1é¢bu zdvislosti VEN v Praze. Jde natomto poli o zcela ik
I n I a a I o og I e unikatnispojeni dvou doposud samostatnych pracovist', zahrnujicich jak Iékaiskou, wy
tak nelékarskou Cast profesi, pohybujicich se vtomto nové se konstituujicim oboru. ..
W
' Klinika adiktologie se zamé&fuje naklinicky liZzkovy provoz ana vyuku a vyzkum !
KLINIKA ADIKTOLOGIE 1. LF UK A VEN V PRAZE v adiktologii, oboru zkoumajicim rizikové prostfedi uZivdni ndvykovych latek Tl
L N ]
ApolinaFska 4 | 128 00 Praha 2 | Ceska republika a zdvislostni chovani. Hlavni{ ¢innost kliniky je rozdélena do celkem Ctyf oblasti: 13
& &
tel.: | fax: Lo
| A A ) :i
1) KLINICKY PROVOZ ZAHRNUJE 2) PREGRADUALNI A
SEDM SOUCASNYCH ODDELENI VYUKOVE PROGRAMY: T
LR
OPZ VFN V PRAZE:
vyuka studentd mediciny a stomatolo- 2L
Lizkové oddaleni musi gie v oboru adiktologie v rdmci SirSiho e
cul rémce oboru psychiatrie s
LGzZkové oddéleni Zeny o o .
Detoxifikaéni oddéleni pregradudlni vyuka v bakalarském L
i ) oboru adiktologie (prezencni a kombi- -
Centrum metadonové substituce nované forma vyuky v Geském jazyce) -
Ambulance pro alkoholové zavislosti P . . .8
o ) pregradudlni vyuka v magisterském .
Ambulance pro nealkoholové zavislosti oboru adiktologie (prezenéni a kombi- ‘l.-
Centrum pro psychoterapii a rodinnou terapii novana forma vyuky v ceském jazyce) :.
]
e
L]
(X
3) VEDECKO-VYZKUMNA CINNOST A POSTGRADUALNI VYUKA Yy
’s ~ ~ > - LN}
V OBORU ADIKTOLOGIE (VE FAZI AKREDITACE), VCETNE ZAHRANICNI il
SPOLUPRACE V TETO OBLASTI. DNES ZDE EXISTUJI TRI CENTRA: Atk
LR
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Centrum primdrni prevence uZivani ndvykovych latek .r.
LR
Centrum diagnostiky, terapie a rehabilitace poruch a onemocnéni spojenych s uZivani )
névykovych latek ..',.'
Centrum pro studium trestné-pravnich a kriminologickych souvislosti s uzivani ndvykovych :-
latek a harm-reduction intervence Ak
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4) CELOZIVOTNI VZDELAVANI A ROZVOJOVE 'y
PROJEKTU V 0BORU ADIKTOLOGIE. Ay
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‘ Kliniku adiktologie tvofi tym odborniki v oboru adiktologie, ‘.‘
psychologie, psychiatrie, prava, epidemiologie, sociélni prace, _"‘.“
ekonomie, kriminologie a speciélni pedagogiky, ktefi maji zku- -
Senosti s Ié¢bou zavislosti, domacim i mezindrodnim vyzkumem, -..'
rozvojovymi projekty a vysokoSkolskou vyukou. I
LR
[ X ]
.
LN
-il-C.ﬂ‘-0#-4#.**-4#-*#-*#.4*li#ii#ii#lii--iiltiid‘.--#il'llll!l-!iﬁl-.--i-lQ‘OOQOOQ‘!l [;-l' KIinikaadiktoIogie I )_ .-..
 F R R RN EE NN L] L ] L] L] [ X | ]  F R RN R R R R R ERERE RN RN EERNRRRRREE R RN  FE R EEEEE N RNE N s &
FERBRBRRBR BB R RN R R RN R BB R R BB R R R R R BB RR R RN R AR RN BB AR R R R RN B RN RN RN RB R

L]
A LR N EEREEEE LA R Nl Rl Rl LRl L R L T Iy T T Yy T T T T T T T T T T T T O T T T O T T T T



g ERRERR R R RN RN RN N RN R R RN RN R RN N RN R R R R R AR RN R RN R R R R R RN R RN RN R R R RRR RN RN
aEEass (KX NN iill.lilll.li  ERERE RN N i‘iliiliil‘i L E R RN ] LE N ]
I'I‘-‘ 'I"II'I‘.I'I"I‘I'I‘-‘I'I‘ LN LA A R R A N LN LR NN II‘-‘I"I‘I'I"I‘I'I"I‘
P -I--IQCI.-I--I LA R RN RN -Iiillillillillillill
".i".“.-‘i-‘ LER E RN LR RN (E R R R RN R NN LN .“.‘f'ii.i'ii‘ii‘.i‘ LE N ]
[ E RN ] il.itlit.ilii ([ E R RN [ E SRR EREEER R R R RERE R RSN R RN RE R R RN EDR N
BRI RRN 'l"l'l'l'l‘l‘-'l‘ll'l‘ FERRREEREE 'l‘-i'l‘-il‘l'l'l‘-'l'l‘ LE R L N RN NN N
LR RN I'IIIII'II'II LR LR R R RN RN NN NN] LES AR AR E RSN R NEZ.]
gdrRRRS TREERN lI'IIII"II"I -----------n--n--n--n L] TERER
(XXX NEENEER RN I R R R R R R R R RN R R R NN RN R R RN RRRRNRERRERRRNNRNRENRR N ]

mm Projekt NETAD
N

Sifovani védecko-vyzkumnych kapacit a cileny
rozvoj spoluprace mezi vysokymi §kolami, vefejnou spravou,
soukromym a neziskovym sektorem v adiktologii (NETAD)

Hlavnim cilem projektu je sitovini védecko-vyzkumnych kapacit
a cileny rozvoj spoluprdce mezi vysokymi Skolami, vyzkumnymi
organizacemi, vefejnou spravou, soukromym a neziskovym

sektorem v oboru adiktologie.

Prostiednictvim projektu vznikne zcela nova sit’, budou realizovany
stdZze a odborné praxe studentl a akad. pracovnikl napfi¢ celou siti

za G&elem pienosu know-how v CR a v zahraniéi. Déle budou formou ,, seses AL
e . . .o .y TEEEEET LA
jinych komunikacnich a interaktivnich platforem (seminafe, konference »

a cilené informacni materidly na drovni e-learningu a odborného Casopisu)
S I"

zavedeny kratkodobé i dlouhodobé vzdélavaci programy. prfgiaiinhlalit
LR NN ."".-."-I
&k ass (R RN R RN N
Hlavnim cilem je tedy vytvoFeni vzajemné propojenych siti S 1'-.--:‘. XX .
pro védu a vyzkum v oboru adiktologie, posileni jejich pfimé vazby, T Tl s Ta Lo Ta TaTaT
a také vytvoreni spolecné grantové kanceldre oboru, sdilené vSemi a.-:a.: -::-'::-'::-'-'a .
LA LE B N B 1} J L]

subjekty. Vysledek by se mél projevit na drovni vstupt (objem finan¢nich
prostfedkt pro védu, pocet projektti atd.) i na drovni vystupd
(pocet publikaci, poéet akademicky ¢innych pracovnikt atd.).

rganizatori konference
ekuji za podporu
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Registracni ¢éislo projektu: CZ.1.07/2.4.00/17.0111 gl "ew
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Obdobi realizace: od 07/2011 do 06/2014 el als

Realizator: Univerzita Karlova v Praze, Klinika adiktologie — www.adiktologie.cz
..‘I'.I.'II."
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Partnefi: A.N.0., ASOCIACE NESTATNICH ORGANIZACI - www.asociace.org sesnd
Sdruzeni Podané ruce, o. s. - www.podaneruce.cz
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Tento projekt je spolufinancovén z Evropského socialniho fondu a statniho rozpoétu Ceské republiky.

Ny ©
evropsky s :

socidini LTV OF Vzdblavani
= fond v CR EVROPSKA UNIE T HovY peo konkursncsschapnost
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Organizatori konference dékuji za podporu

Dale dékujeme témto subjektim

| MAGISTRATU HL. M. PRAHY | | NAKLADATELSTVi GRADA www.grada.cz |
se sidlem Praha 1, Marianské nam. &. 2, za poskytnuti PRA|HA Grada Publishing je pfedni nakladatelstvi odborné e
finanéni dotace této konferenci a za poskytnuti PRA|GUE literatury plsobici v Ceské republice jiZ od roku 1991. A
reprezentativnich prostor pro jeji realizaci. E 2 : g A
NAKLADATELSTVi PORTAL www.portal.cz |
CESKE POJISTOVNE A. S. |
\lydavatel publikaci z oborli pedagogika, psychologie a socialni
idlem Praha 1, Spalena 75/16, e 7 prace, sociologie, politologie, zdravi, média, antropologie,
:g ;Lsianurt?ﬁﬂanér?? ena rsf CESKA ekologie, filozofie, ekonomie, sémiotika Ci kulturologie,
dotace této konferenci. PO]Ig'fOUNA ato na odborné i populdrni drovni.
ZDRAVOTNICKE NOVINY http://zdravi.e15.cz |
Vlydava nakladatelstvi Immlc“t
Mlada fronta, a. s. T MOYINY =
FIRME RECKITT BENCKISER J
Py CASOPIS PREVENCE http://www.zivot-bez-zavislosti.cz |
RECkI I l Vydava obcanské sdruzeni
Beaniser Zivot bez zavislosti.
UCITELSKE NOVINY www.ucitelskenoviny.cz |
_ Vlydéva GNOSIS spol. sr. o. u n
FIRME PRIMEROS E
lnfitelsk
CASOPIS ALKOHOLIZMUS A DROGOVE ZAVISLOSTI
(PROTIALKOHOLICKY OBZOR) www.infodrogy.sk
Odborny ¢asopis Ministerstva zdravotnictvi SR ALKOHOLIZNLS
a Sekce drogovych zavislosti Slovenské | DROGOVE ZiVIsLosTt
psychiatrické spolo¢nosti SLS. 'mm
FIRME DAS
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ogram a sbhornik abstrakt

Jeden svét (ne)stadi

aneb sbliZzovani paralelnich svétu zdravotnické a Skolské prevence

10. rocnik |

Tato publikace neprosla jazykovou Gpravou. Za jazykovou
a obsahovou naplri anotaci a nazvil prispévkil odpovidaji autofi.

V roce 2013 jako icelovou publikaci vydalo:
nakladatelstvi Frantisek Salé — ALBERT |
Boskovice, A. Navratila 15 | www.albertknihy.cz

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze |
Praha 2, Apolinarské 4 | www.adiktologie.cz

Sdruzeni SCAN | Praha 5, Lamacova 862/26 | www.scan-0s.cz

Editorka:
Bc. Michaela Namyslovova

Odpovédny redaktor:
Stépéan David

Graficka a predtiskova pfiprava:
Miriam Nahacova

Tisk publikace:
fronte s.r.o. — Pardubice, Studanecka 1120 | www.fronte.cz

Vydani prvni | Naklad 350 kust
ISBN 978-80-7326-234-1 (ALBERT)
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