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Obsah prezentace

§ představení spolupracujících organizací
(o. s. Prev-Centrum a Městská policie hl. m. Prahy)

§ představení programu UNCLE - týmu pro mládež
§ historie a vývoj
§ současná podoba (cílová skupina, cíle, formy a organizace programu, 

metody práce, příklady aktivit)
§ kasuistika
§ hodnocení programu ze strany klientů

§ prostor pro dotazy
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Představení spolupracujících organizací
o. s. Prev-Centrum
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MP a  spolupráce na projektu UNCLE 
§ Aktivity v oblasti prevence kriminality byly městským a obecním policiím 

výslovně svěřeny novelizací zákona o obecní policii s účinností od 1. ledna 
2009.

§ Podle „Koncepce prevence kriminality hlavního města Prahy“ je MP odborným 
realizátorem především následujících aktivit:

§ práce s mládeží,
§ informování občanů,
§ vzdělávání.

§ Hlavní náplní je přednášková činnost ve školských zařízeních a subjektech 
zabývající se volnočasovými aktivitami dětí a mládeže.
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Co je to UNCLE?

§ sociálně-terapeutický program pro mládež 12 – 17 let

§ tj. ve smyslu sociální terapie → cílem je
(re)socializace

§ spolupráce s MP HLMP – oddělení prevence

§ financování z grantů Prevence kriminality Magistrátu
HLMP → zdarma
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Historie a vývoj programu UNCLE
§ model z Holandska
§ limity přenositelnosti programu do českých podmínek v oblastech:

§ možností nařízení programu
§ možností spolupráce s policií

§ spuštění programu UNCLE v prosinci 2011
§ vývoj:
§ od „nařízení“ k vyšší míře dobrovolnosti
§ od podmínky „kriminální minulosti“ k ohrožení vznikem rizikového 

chování
§ od nutnosti zapojit vysílající organizaci a zákonného zástupce

k možnosti zapojit se i bez těchto subjektů
§ změna v tématu aktivit (sloučení některých témat a zařazení tématu 

násilí, změna náplně víkendových aktivit)
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Současná podoba programu UNCLE
Cílová skupina:

§ věk 12 – 17 let
§ spolupráce i s rodinou a vysílající organizací klienta, ale v centru zájmu je klient

§ znaky:
§ rizikové chování (krádeže, lhaní, záškoláctví, exp. s NL, agresivita…)
§ v rámci prevence vzniku RCH (mládež ohrožená vznikem rizikového chování –

smysluplná alternativa k potenciálně rizikovému způsobu trávení volného času)

§ konkrétní potíže klientů, příklady zakázek
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2 formy programu UNCLE

§ individuální (bez zapojení MP)
§ IK 1x za 1 až 2 týdny po domluvenou dobu (v odpoledních hodinách)
§ nejde o psychoterapii, ale sociální poradenství, doprovázení
§ hodnotící dotazník
§ závěrečná zpráva

§ skupinová
§ 1x týdně 2h skupinový program po dobu 12 týdnů, MP 1x měsíčně (viz 

harmonogram na následujícím snímku)
§ 1x měsíčně cca 5h program o víkendu v režii MP
§ 5x IK (vstupní, 3 IK za 3 měsíce, výstupní)
§ průběžná forma programu
§ hodnotící dotazník
§ závěrečná zpráva
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Příklad harmonogramu aktivit, metody práce
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Současná podoba programu UNCLE

Cíle programu:

§ motivovat ke změně životního stylu směrem k pozitivní životní orientaci,

§ pracovat na jejich osobnostním, sociálním a morálním rozvoji,

§ učit je pozitivnímu vnímání sebe sama a svého okolí,

§ umožnit klientům uspět při řešení konfliktů,

§ aktivizovat je k práci a ke smysluplnému využití volného času,

§ učit je odpovědnosti a větší soběstačnosti v každodenním životě.
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Současná podoba programu UNCLE

Smyslem aktivit s Městskou policií hl. města Prahy je:

§prohloubit u dětí a mládeže jejich právní vědomí - základní orientaci ve vybraných
právních předpisech na základě životního příběhu,

§naučit je smysluplně využívat svůj volný čas – seberealizace, aktivita, tvořivost,
cílevědomost, samostatnost – asistence při výuce seniorů a sportovní aktivity,

§přiblížit práci městské policie mladým lidem,

§respekt k uniformě, akceptovat autority a naučit se odpovědnosti za své jednání a
chování,

§odstraňovat obavy a předsudky, které mohou mít s touto složkou spojeny.
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Možnosti zapojení klienta do programu

§ přes vysílající organizaci
§ kurátoři pro mládež
§ školy (ŠMP, VP, školní psycholog)
§ PPP
§ neziskové organizace pracující s mládeží, ale i s rodiči potenciálních 

klientů, organizace realizující programy primární prevence (i MP)
§ možnosti navázání spolupráce s jakoukoliv vysílající organizací

§ přes rodiče

§ klient sám
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Kasuistika
Jana, 14 let

§ vysílající organizace
§ potíže, pro něž byla pro program indikována
§ zájmy
§ škola
§ rodina
§ zakázka otce
§ zakázka Jany
§ průběh
§ IK
§ spolupráce s rodinou
§ subjektivně pozorované změny u Jany
§ co jí přišlo na programu dobré
§ kam se Jana posunula z našeho pohledu
§ doporučení návazných služeb
§ závěr
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Jak klienti program hodnotí?
§ často jsou překvapeni, že program je „fajn“
§ co hodnotí?

§ zda a příp. co se dozvěděli nového (o sobě, o druhých, o světě…)
§ co se u nich změnilo od doby, kdy nastoupili do programu
§ zda k některým změnám došlo právě v souvislosti s programem (příp. k jakým)
§ celkové hodnocení programu (známkou 1-5)
§ zda by program někomu doporučili a z jakého důvodu
§ slabé stránky programu
§ silné stránky programu
§ připomínky a návrhy na změnu programu
§ hodnocení přístupu jednotlivých pracovníků (P-C i MP), včetně prvního kontaktu
§ zda program splnil jejich očekávání, v čem ano/ne
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Prostor pro Vaše dotazy…
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Děkujeme za pozornost.

Martina Maierová
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