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Uvod

01 Jedna se o metodiku prace s détmi na 1. stupni ZS

0 Cilem je rozvoj socialnich dovednosti déti v ramci
prevence rizikoveho chovani

0 Publikace je slozena ze tfi ¢asti - a to z Uvodu,
metodiky pro ucitele a dvanacti lekci

0 Kazda lekce ma dvé €asti. Prvni tvofi samotny pfibéh,
druhou pak metodika pro pedagogy, jak s konkrétnim
tématem pracovat

x Jednotlivé pribéhy na sebe navazuji




Prehled témat

zvédavost, zvidavost, tajemstvi

Stésti, spokojenost, Spatnha nalada

strach, odvaha, rozdilné prozivani strachu
smrt, ztrata

lez, podvod, ,fair play* jednani, pomsta
pratelstvi, vyClenéni z kolektivu, tlak skupiny
spoluprace, feSeni problému

nemoc, zdravi

kulturni odliSnost, predsudky, tolerance
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6 Svoboda rozhodovani a jeji dusledky







Seminare

6 Brno, Praha, Jihlava, Znojmo, Prerov, Olomouc,
Hradec Kralové, Mlada Boleslav

6 13 seminaru
6 cca 230 pedagogu

6 40 zpetnych vazeb




Rocniky, v nichz program probihal

6 Cely 1. stuperi ZS

6 NejCastéji 2. a 3. tfida

6 Ale i zaci v 5. tfidach hodnoti kladné

6 Zvladaji 1 prvnacci — program zarazen az ve 2.
pololeti

6 MS — speciélni pfi FN v Brné
6 Praktické skoly




Evaluace programu

KocCICi zahrada




Vyucovaci hodiny
6 Cteni

6 Cesky jazyk

6 Literarni vychova

6 Pracovni Cinnosti

6 Prvouka

6 Vytvarna vychova

6 Dramaticka vychova

6 Etickd vychova




Casova dotace

6 Doporucena Casova dotace jsou 2 vyucovaci
hodiny na lekcli

6 V praxi se tato doba osvedcila
6 Lze zvladnout i za 1 vyucovaci hodinu

6 Zalezi na poc€tu zaku ve tfidé a slozeni déti —
néktere jsou upovidanegjsi













Evaluace ze strany pedagogu

6 Metodika je napsana velmi prehledne,
srozumitelne podava navod k praci v jednotlivych
lekcich, jasne jsou stanovené cile kazdé lekce,
ale zustava i prostor pro osobni vklad kazdého
ucitele

6 Vhodny vyber tématu kocek — detem blizke zvire,
casto maji doma

6 Jednotlivé lekce a aktivity podporovaly spolupraci
zaku, udily je formulovat vlastni nazory a
respektovat nazory druhych




Evaluace ze strany pedagogu

,Celkove se mi metodika velmi libi. Témata i cile
jsou pAmereneé veku, jako nejvhodnéjsi se mi jevi
zarazeni do 2. pololeti 3. rocniku, polovinu témat
je mozné odlozit i na zacatek ro¢niku ctvrteho.
Rozhodné bych s metodikou nezacinala ihned po
prevzeti noveé tridy, alespori pulroéni vzajemne
poznavani povazuji za ddlezité. My jsme s
ovérovanim zacali pravée ve tretim rocniku, déti
zaujala jak témata, tak pribeh kocek.”




Evaluace ze strany pedagogu

6 Pribéhy umoznily zakum objevit nové poznatky
predevsim ohledné toho, jak se k sobé maji
navzajem chovat a jaci jsou

6 Mnohé situace napomohly ke zlepSeni vztahu
v kolektivu tridy, mnohdy i k vyjasnéni nejasnosti
Ci ,krivd®, které déti mezi sebou mely

6 Dulezité promyslet praci a stanovit si cile

6 Jako nezbytna se ukazala prezentace zaku a
ucitelovo shrnuti po skonceni Cinnosti




Evaluace ze strany pedagogu

6 Diky kvalitni metodice se podarilo posilit take
soudrznost tridy, pocit sounalezitosti mezi
spoluzaky, vytvorit zdravé klima ve tfidé

6 DosSlo k tomu, ze se déti [épe poznaly, stmelil se
kolektiv
a déti jsou schopny alespon na chvili vnimat své
spoluzaky
a naslouchat jejich nazorum

6 Lekce ,Spatny vtip* byla vyborna - déti zjistily, jak
se ubranit proti premlouvani k lumparne. To byl
zrovna problem, ktery jsme ve tridé resili...




N

Evaluace ze strany pedagogu

G Pri seznamovani se s hlavnimi predstaviteli deti
prifazovaly jména koCek a kocouru ke svym
spoluzakum

(Nadsene vykrikovali, vlastnosti kocek nachazeli
ve svych kamaradech

(1 Také nachazely spolecné rysy a znaky chovani
déti a koCek

G Behem probranych lekci vypravely viastni zazitky
a zkusenosti, rozvijela se duvéra v tridnim
kolektivu

G Program deti velice zaujal, uplne se vzily do roli
koCek




Evaluace ze strany pedagogu

6 Ocenujeme napad, ze na charakteristikach
jednotlivych osobnosti kocek déti dohledavaiji
skutecné lidske charaktery

N\ S "

6 Zaci charakteristiky kocek spontanné piifazovali k
lidem, ktere znaji. napr.
o "Ta Skvrnka, to je pfece nase Janicka.,,
0 ,Je, to je Klarka“
o,lojsemja..."










Postrehy z praxe...

Po precteni prvniho pribéhu deti spravne a pékné
odpovidaly na otazky z metodiky. Na druhy den
pAinesl do Skoly jeden zacek bilou kocku (hracku
— v témeér zivotni velikosti!) a dali jsme ji jméeno

,Snizek".

Na tfidni schdzce rodic¢u, kdy mi maminka zacka
rekla, ze si jeji syn poprve po ¢tyrech letech
pohladil jejich kocku!

Nyni uz mame ve tridé hodné kocicek, které si
pAinesli sami zaci. Vzdy si spolecné (i s kockami)
sedneme na koberec a ¢teme pribehy
s naslednym povidanim, ihned si dané téma  /




Postrehy z praxe...

,Béhem projektu se take stalo, ze se zak citil
neprijemné (rozplakal se), pak se uklidnil a rekl
nam o tom, ze spoluzacka vyzradila ostatnim
spoluzakdm jeho tajemstvi. S ostatnimi jsme poté
spolecné hledali na obecné urovni feSeni, co v
takovych situacich délat. VSichni se shodli na
omluvé a na tom, ze je tfeba si dukladné
rozmyslet, komu tajemstvi sverime.

Spoluzacka se doty¢cnému zakovi nakonec omluvila

jesté ten den (méla lhatu do pristino dne).”




Postrehy z praxe...

G Shrnuti dulezitych véci, které jsme se dozveédéli
(myslenkova mapa na tabuli)

G Papirova kocCka jako symbol ,mluvitka“
aKazdy zak ma svuj sesit, kam si lepi omalovanky;,
pracovni listy apod.

G Protahovaci cviCeni po delSim sezeni —
protahnout se jako koCka

0 Osvedcilo se, kdyz s metodikou pracuje tridni
ucitel, pro skolniho psychologa byla prace tezsi,
déti je) méné znaji




Postrehy z praxe...

6 Nepodcenovat vybér déti do pracovnich skupinek
6 Spolecné Cteni nakopirovaného textu
6 Vyuziti elektronické publikace — promitnuti textu

6 V nékterych aktivitach byl velmi patrny rozdil ve
VyVvoji déti, jejich schopnosti zamyslet se nad
sebou, pojmenovat pocity i1 rozdil v
komunikacnich dovednostech. Presto se |
"pomalejSim" détem darilo prekvapit svym
napadem Ci reSenim




,Osobné si myslim, ze détem chybi
takoveéto "povidani”
0 zivote, o chovani - nemaji prostor a
nekdy ani ¢as si 0 tom popovidat s
dospéelymi...”













Co prekvapillo...

6 Otevrenost déti
6 Nestydi se mluvit o svem strachu

6 Pri tématu o strachu se velice Casto objevoval
strach z cizich, divnych lidi

6 Hloubka premysleni — strach o blizké, obava o
jejich bezpeci

6 Hodné deti veri v kouzelny lektvar

6 Pribéhy zaujaly i pataky




V4

Uskali...

,Pocetna trida, kazdy chce mit svuj prostor na
vypravéni svého zazitku k tomuto tématu a
nedostava se mi casto ¢asu - takze jedna hodina
pro vétsi kolektivy je nedostadujici. ReSim to tak,
ze se k tématu vracim dalSi den, kdy deti mély
moznost si doma promyslet, zazit to, o ¢em jsme
si povidali a prozili.”
(Stava se, ze déti nedokazou popsat pocity, nevi si
s tim rady

V4 D &l

jednotlivych kocCek




V4

Uskali...

,Zaci byli neklidni, zpocéatku brali Kociéi zahradu
jako “ulejvarnu“ z vyucovani, protoze na tento typ
vyuky nejsou zvykli. PA komunikaci v komunitnim
kruhu byli k sobé netaktni, netrpélivi a navzajem
se rusili.”

G Pri prochazeni jednotlivych lekci déti zpocatku
byly nadSeny pribéhem a ochotné odpovidaly. Pri
dalSich a dalSich pribezich jejich nadseni
opadavalo, a kdyz se dozvidaly, ze bude dalsi
lekce, odpovidaly: ,Uz zase?* Pripadalo jim to
zdlouhave...




Uskali...

6 Ctvrtaci nerozuméli spousté vlastnosti, bylo
potreba jim to vysvetlit. Vysvétleni tolika
vlastnosti si pochopitelné nezapamatovali a
potrebovali si to pripomenout | pozdeji. Vyborna

byl

a jmeéna kocek, ktera uz v zacich evokovala

jednotlivé vlastnosti.
6 Tézke a citlivé téema smrti, ztraty — stava se, ze v

ne
to

Kterych tridach déti placou — je potreba se na
peclive pripravit

aC

obre toto téma osetrit




Postiehy z MS
Specialni MS pfi FN Brno

6 Uskali, Ze se neda s détmi pracovat dlouhodobé

6 Osvédcilo se nékteré vybrané pribéhy
prepracovat a namét pouzit pfi hrani
manaskoveho divadla




Postrehy z praktickych skol

Lehka mentalni retardace, 13 — 15 let

6 Slabinou déti je komunikace - néktere ukoly
zmeneny spise na dramatizaci

6 Déti bez fantazie, abstraktniho mysleni

6 Osvedcila se jednoducha prace ve dvojicich
6 Sila metodiky je v pribézich —povidani o
zakladnich tématech







Reakce déti

a,Kreslili jsme kocicky a davali jim jména, podle
toho, jak vypadaji. Ja jsem si oblibila Snizka“.
Pavlinka (2. roCnik)

a,Mne se libila lekce ,Zavod®. VSichni jsme

pochopili, ze vyhrat podvodem se nevyplaci. |
kdyz mame zpocatku radost, pozdéji se trapime
vycitkami svédomi. A na kazdou lez se drive nebo
pozdéji pAjde. Hrali jsme hru ,Lov ¢tyAistkd®, ve
skupinkach jsme méli radost, kdyz jsme objevili
ctyAistek.”

Adam, (5. rocCnik)




Reakce déti

(,Ja se stejné jako Pantoflicek bojim tmy. Pani
ucitelka si zapisovala, jaké strachy nas provazeji.
Na prvnim misté se umistil strach ze tmy, na
druném strach z certd a na tretim, strach z vysky.”

Nelinka (1. roCnik)

(,Nejvice mé zaujala kapitola o smrti Skvrncina
dédecka. Kdyz nékomu umse néekdo blizky, nebo
zviratko, je to smutné, ale podpora rodicu a
kamaradd vzdy pomuze.*

Jasminka (3. rocnik)




Kontakt

Poradenske centrum pro drogove ajiné
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Dekujeme za pozornost




