ad

Klinika adiktologie

1. lékafska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice

Univerzita Karlova v Praze

Testovat ano €l ne ?

PPRCH
Praha 3.12. 2012 PhDr. Jana Zapletalova

I ———————————
i



&0 Anocine?

* ANO
* Skola ma byt primarne bezpecnym
prostredim

* ma eliminovat (znemoznit) uz | 1 prodej
navykovych latek

°* ma tedy naplnovat ustanoveni Skolského zakona E
zakona €. 379/2005 Sb., o opatrenich na ochranu=
pired Sskodami pusobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami
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° NE

* Riziko upfednostnéni represivnich mechanismu
nad preventivnimi

° OhroZeni vztahu Zak-preventista (ucitel-SMP-
SP-SSP.)

* Stigmatizace, zasah do prav ditéte a jeho
Integrity

* Obavy z opomenuti dalSich faktoru-veék,
rozumova a osobnostni specifika, nemoci

* Typ informaci ziskanych testy i omezeni testu
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&: O Stav prace se zavislostmi ve Skolach

* Zavazné téma, vnimané jako narocne
nékde také tabuizované

* Studie potvrzuji (ESPAD...), ze mezi 15-
16 letymi je 26% kuraku, 76% ma
zkusenosti s pitim alkoholu, 45 % 15-
letych ma zkusenosti s marihuanou,
pribyva i zkusenosti s drive vyjimecnymi
drogami napr. kokainem

* Skoly jsou jednim z hlavnich prodejnich
mist
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&: O Role Skoly a SPP

@ Smétuje k:

( Zajisténi bezpeéného prostfedi- nastavovani pravidel a jejich
dodrzovani

¢Pochopen|' pravidel Skolniho zivota zaky a jejich rodici, k vytvareni
pravidel uvnitf Skoly (kritéria hodnoceni, komunikace, prevence...)

(C zvy3ovani profesionality poskytovanych poradenskych i vzdélavacich
sluzeb (vyrovnavani podminek pro vzdélavani zaku s raznymi
vzdélavacimi potfebami, metodicka podpora pedagogul)

(CVytvareni bezprostfedni zpétné vazby o prib&hu vzdélavani i
poskytovanych poradenskych sluzbach

(CKe zlepseni komunikace uvnitf Skoly a sou¢asné i mimo 3kolu, k

posilovani vzajemného respektu Skoly a rodiny a dalSich poskytovatelu
por. sluzeb (PPP, SPC..)

@ Doplnéni sluzeb Skoly o sluzby, které ovlivnuji kvalitu vzdélavaciho i
skrytého kurikula a v neposledni rade dusevni pohodu a zdravi zaku i
ucCitelu, vytvoreni pravidel pro testovani

¢Slu2ba Skolnich psychologu je tak povazovana za soucast ,normality”
zivota Skoly
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(-'- C'J RuUzné podminky Skol-stejné problémy

* Skoly se odliSuji svoji velikosti, skladbou zaku i

pfitomnosti vice subjektu (MS, SS, internat..)

* Faktory zvysujici rizika pritomnosti navykovych

atek

* Obory na SS a SOU, kde je zvy3ené riziko
ohrozeni zdravi a bezpeci v souvislosti s
pripravou na povolani

* Hledani pomoci v ruznych opatrenich v€etné
testovani —chybi pravidla a pfiprava pedagogu

* Rizika soudnich pri a pochybeni

mmnmmmmgnmwnnn—mhhGhmnnhnhnhnhmii
00000

9.5.2012



(; C‘J Upravy Koncepce poskytovani

poradenskych sluzeb ve Skolach

* Modely poradenskych sluzeb

* 1. VP+SMP=ugitel nebo feditel Skoly

* 2. VP+SMP+TU

* 3. VP+SMP+3kolni psycholog/skolni
specialni pedagog

* + Informace pro rodiCe 0 moznosti
testovani zaku na pfitomnost navykovych
latek= posileni bezpecného prostredi ?
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(; d Vytvoreni pravidel pro testovani ve

Skolnim prostredi
* Zahrnuti pravidel do Skolniho pripadné vnitfniho radu skoly
nebo pracovisté

* Povinnost seznameni rodiCu s touto moznosti predem-
nabidka Skoly, zajiSténi informovaneho souhlasu rodicu s
postupy u nezletilych zaku

* Informovany souhlas u zletilych zaku

Vymezit, co je povazovano za duvodné podezieni z
uzivani navykovych latek

* Co bude znamenat odmitnuti procedury i pres souhlas
rodicu

* Procesy uhrady nakladu spojenych s testovanim
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&: 0 Zakladni podminky pro testovani

* Souhlas zucastnenych
* Vyjasnéni financovani celého procesu

* Stanoveni prostor ve skole, kde se bude
testovani odehravat

* Proskoleni pracovnika, ktery bude testovat
Dodrzeni vSech souvisejicich pravnich norem
* Zaznam z procedury

* Stanoveni dalSich u€astniku —rodi¢, OSPOD,
ucitel

* Stanoveni nasledného postupu prace s

klientem a jeho rodinou, pfipadné tridou
© 9.5.2012
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&: 0 Podstatatestovani

* Ochrana bezpecnosti a zdravi zaku

® Ochrana pred vyskytem navykovych latek ve
Skolach a skolskych zarizenich

* Ochrana zdravi u zaku, ktefi se pfipravuji pro
profese, kde je riziko neslucitelné se zivotem
(prace se stroji, ve vyskach, v laboratorich atd.)

* Testovani je vzdy doplrikovou a posledni
moznou aktivitou v rade preventivnich aktivit
Skoly, které predchazi tomuto kroku
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&: 0 Conam testovani nefekne?

* Miru intoxikace a poskozeni organismul.

* UrcCeni kvantity a okolnosti uzivani
navykové latky

* RozliSeni mezi problémovym uzivatelem
a experimentatorem

* |dentifikace metabolitu z latek bézné
dostupnych

* Testovani nemuze nahradit |Iékarskou,
specializovanou péci
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&: O Pozitivita versus negativita vySetieni

Postup prace pfi pozitivnim vysledku

* Pozitivni — (faleSna poazitivita) seznamit s vysledkem,
prip. opakovat, vyrozumeéni zakonneho zastupce a
zopakovat test ve zdravotnickém zarizeni.

* Negativni — (faleSna negativita) seznamit s vysledkem.
* Postup je nutné zaznamenat do protokolu. Vedeni

dokumentace a zpusob jejiho uchovavani musi byt
soucasti pravidel o vedeni Skolni dokumentace.

Spolehlivost testu- v€etné minimalni a maximalni doby
uzivani
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&: 0 Conam testovani maze pfinést?

* Vc¢asné vyhledani faktoru — podchyceni
moznych rizik (bezpecnostnich, zdravotnich,
socialnich, prekriminalnich).

* RozsSireni stupriu ochrany bezpeci skoly

* V dusledku zvySeni naroku na profesionalitu
sluzeb, vede k pozadavkum na kvalitu odborné
sluzby skoly (Skolni metodik prevence, skolni
psycholog, skolni specialni pedagog-etoped,
vedeni skoly...pedagogové, mistri odborné
vychovy...
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& 0O Vysledek testu

® Pozitivni — (falesna pozitivita) seznamit s
vysledkem, pfip. opakovat, vyrozumeni
zakonneho zastupce a zopakovat test ve
zdravotnickem zarizeni.

* Negativni — (faleSna negativita) seznamit s
vysledkem.
* Postup je nutné zaznamenat do

protokolu.Vedeni dokumentace a zpusob jejiho
uchovavani musi byt soucasti pravidel a DVPP.
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& 0O Formy testi

® Screeningova vysetreni

* Orientacni dechové zkousky

* Odbér slin, stér z kuze nebo sliznic

* Multipanely (10 raznych druhu drog)

* Naplasti pro rozbor potu-pouze ustavni
leCba

* Vysledek je ovlivhen: vékem, latkovym

metabolismem, vahou, zdravotnim
stavem , dobou od poziti do testovani atd.
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&: 0 Odborné Iékarské vySetieni

* Pri ohrozeni zivota ditéte se opet
postupuje v souladu se zakonnymi
normami — lékar- diagnostika lekarem-
nasledné informace rodiCum nebo
zakonnym zastupcum.

* Odbeér telnich tekutin ( krve /moce),
provadi zdravotnicky personal.

* Dalsi péce a pripadna hospitalizace —
rozhodne |ékar.
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* Ano-pokud je testovani jednim z opatreni,
jeho duvody jsou vymezeny a souhlasi s
nimi vétSina zakonnych zastupcu i zaku,

* Je doprovazeno radou dalSich
preventivnich aktivit

* Ne- pokud je testovani vnimano jako
jediny nastroj na podporu prevence a
probiha bez pravidel.
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&: 0 Dékujeme za pozornost

zapletalova@adiktologie.cz

* X PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
L PRA|G
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