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UVODEM SIRSI KONTEXT

v" KONTEXT HISTORIE REPRODUKCNIHO
CHOVANI ZEN

v LEGISLATIVNI KONTEXT
v GEOGRAFICKY KONTEXT

‘/ KONTEXT (NE)KVALITY PREVENCE ?



,PREVALENCE*“ VE SVETE




Poéet matek 15-19 let / 1000 porodu
UNFPA, State of World Population 2003

Japonsko 4
Cina 5
Svycarsko 5
Spanélsko 6
Singapur 6
Ceska republika 17
Velka Britanie 20
Rusko 30
USA 53
JAR 66
Nigérie 103

Niger 233



Pocet zivé narozenych déti
zenam do 18-ti let v CR

1993- 2009

(€SU -Demografické roéenky)

2120

1635

1357

1182
1045

988 920
882 813 .

911 2% 904 gy aso 236 7%

—
—_—

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009



Tab. 2- nezletilé matky
situace v CR v roce 2008 a 2009

2008/ 2009 Narozeni podle véku matky, pohlavi a poradi narozeni
Vék matky Celkem | Chlapci Poradi narozen!
1 2 3 4
14 8 14
< - - -
=14 15 6 15
66 37 65 1
15 82 44 81 1 ) )
16 244 107 236 8 ) )
247 117 239 8
17 612 306 567 44 1 ]
580 289 541 36 3
18 1013 504 877 129 7 1
1100 556 976 111 14
19 1686 839 1377 277 29 3
1600 792 1332 239 26 3
20 2145 1092 1713 353 64 10
2200 1121 1741 364 80 14 1




CHARAKTERISTIKA
ZKOUMANEHO SOUBORU

Nezletilé matky ve veku 15-17 let, divky
umisténeé v zarizenich pro vykon ustavni a
ochranné vychovy (dle Zakona ¢. 109/2002
Sb.)

a socialnich zarizenich poskytujici socialni
sluzby (azylové domy pro matky s détmi) (dle
Zakona €. 108/2006 Sb.)

- Pilotni soubor respondentek
(N=16)




METODOLOGIE VYZKUMU

. Pro zachyceni subjektivni percepce reality respondentek
jsem zvolila metodologické uchopeni vyzkumu kvalitativni
formou zpracovani dat.

= Stézejni metodou, kterou pro tyto ucely volim, je
polostrukturované interview (Miovsky, 2006).

" Jako dopliujici metodu volim narativni analyzu pisemné
eseje na téma ,Moje materstvi*, kterou respondentky
zpracovavaji jesté pred samotnym rozhovorem.

= Nasledna kvalitativni analyza ziskanych dat, jejich postupna
kategorizace a interpretace vyusti ve stanoveni zakotvené
teorie (Strauss, Corbinova, 1999).




Tematické okruhy
polostrukturovaného rozhovoru

Zjisténi gravidity — stiddium t&hotenstvi, stddium rozhodovani, reakce
a podpora rodiny, prozivani

Pribéh téhotenstvi, porod — zdravotni komplikace, subjektivni
prozitek, emocionalni rozpolozeni

Partnerstvi — reakce partnera na zji$téni téhotenstvi, délka vztahu,
chovani v prubé&hu té&hotenstvi, mira jeho participace na vychové&, plany do
budoucna

Postoje k rodicovstvi = planovani rodi¢ovstvi, postoje k motivaci lidi

k rodiCovstvi, specifika rodicovstvi mladistvé matky, deskripce vyhod a
nevyhod brzkého rodicovstvi

Prozivani materstvi = identita, zmény v Zivoté&, nesnaze, starosti,

obavy, Uspéchy, prekonani prekazek, chyby, radosti, sebehodnoceni v roli
matky

Plany do budoucna - ocekavani, obavy, podpora okoli, rady pro dal&i
mladistvé matky




BRZKA MATERSTVI JAKO CESTA
RIZIKOVEHO SEXUALNIHO CHOVANI?

o ,V dospivani dochazi k prohloubené integraci pohlavni identity (jsem muz
nebo Zena), reaktivity (schopnosti prozivat sexualni vzruseni a orgasmus)
a objektni preference." (Kocourkova, 2000, s. 39)

o Weiss & Zvéfina (2001) - empirickd studie - primérny vék 1. pohlavniho
styku je u &eskych divek i chlapcl 18 let

o DIMENZE SEXUALNIHO RIZIKOVEHO CHOVANI
- predcasna iniciace pohlavniho zivota

- promiskuitni chovani

- nedostatek Ci zkreslenost informaci

-nedostatecné ¢i nespravné uzivani kontracepce

- v minulosti mozné obéti sexualniho zneuzivani



Veék koitarche Pocet sex.partneru

Vek Pocet
: > EreKxvence : Frekvence
kKoitarche partneru
<12 2 1 2
13 1 2 2
14 2 3 4
15 ~ 4- 6 3
7-10 1
16 3
11-15 2
1 2
H 2 16 >15

216



Pravidelné uziv

Kondom
Hormon. antikoncepce

Koitus interruptus

Kombinace

Zadna

ani kontracepce




,Ja jsem méla prasky. Pak mi ale dosSly
a jJa uz nemeéla penize, abych si koupila dalsi.
{ Taky se mi nechtélo zase na gyndu.
l Pritelovi jsem to rekla, on mi slibil,
ze si da jako pozor, chapete, ne?!..
My jsme se ale o naké ochrané moc nebavili.
Prosté pocital s tim, Ze uz zase beru prasky a hotovo.

\
\

\ Ja si myslela, Ze mé nemuzZe zbouchnout,

A\ kdyz ve mné byly ty hormony,

/f\ﬁétla jsem to na netu, Ze to pak trva nékolik tydnu,
nez to vyprcha.,

\ (NADA, 16, matka 4mési¢niho syna)
N f




BRZKA MATERSTVI JAKO CESTA
VOLNIHO AKTU?

o Proces rozhodovani
o Casovy faktor

o Zameérné nepripousténi si moznosti téhotenstvi X obavy,
strach x vira x postoj k UPT

o Vliv prijeti druhych blizkych
o Boj o vlastni rozhodnuti x tlak rdzné intenzity k ,jinému
reseni problému"

UPT v CR nezletilé divky 2008 - (CSU, 2009)

<15 54 54 0 0
15 167 166 1 0
16 340 328 11 1
17 450 423 25 2



BRZKA MATERSTVI JAKO CESTA K
DOSPELOSTI?

Byt matkou nezaklada pocit sebepercepce jako dospélé

osobnosti
Na pomezi dospivani a dospélosti — oscilace

RodiCovstvi jako separace od puvodni rodiny

Otcovstvi ditéte

Vsichni oznaceni otcoveé jsou starsSi v rozpéti od 1 do 15-ti let nez

matky, vSichni jsou doposud svobodni.

U déti, jejichz rodice udrzuji vztah doposud (5), bylo az na jeden

pripad uznano i otcovstvi.

Ani jeden par doposud nevyuzil zakonnou moznost pozadat soud

0 uzavreni manzelstvi. (CSU - v roce 2008 29 siatk{ divek 16-17 let)



BRZKA MATERSTVI JAKO CESTA
ZDRAVOTNICH RIZIK?

Menarché # pravidelna ovulace
Dospivani — dozravajici imunitni obrana divky

Rizikové&jsi prenos infekce a viru

Pravdépodobneéjsi predcasny porod (nizka
porodni vaha, nedonosenost)

Nedostatecna prenatalni péce

Nepravidelny Ci nedostateCny monitoring
tehotenstvi



PILOTNI SOUBOR I. - ZAKL.DATA

Porod Zjisténi
T Vék v dobé | Vékditéte | Pohlavi N dn’i Doba kojeni| gravidity/ Poradi
porodu v mésicich ditéte Pons v mésicich | gyn. péce gravidity
miry vV més.
Spontanni
Adéla 16,2 13 11 4./4, 1.
29009/49cm
16,7 Spontanni
Bara 13 9 2./5. 1.
2800¢g/ nevi
y Cisarsky rez,
Cilka 15,9 10 6 3./3. 1.
2730g/47 cm
Cisarsky rez,
Dana 17,0 8 3 2./5. 2.
25500/48 cm
16,7 Spontanni
Eva i Stale kojena 4./4. 1.
24009/46 cm
Spontanni
Filoména 17,6 4 Stale kojen 3./6. 1k
31509g/50 cm
Spontanni
Gustava 15,10 6 Stale kojena 4./4. 1k
28600/49 cm
Spontanni
Hana 17,7 2 Stale kojen 3./4. 2.

37509/52 cm




PILOTNI SOUBOR II. - ZAKL.DATA

e ¥ Zjisténi
: Vekvdobs |VOKditétel poiavi | POM% Inobakojeni| gravidity/ | Pofadi
Jmeéno v B porodni - re o
porodu . ditéte : v mésicich | gyn. péce | gravidity
meésicich miry r
v_més.
Cisarsky Fez, . -
lvana 15,3 3 2120g/45 cm Stale kojen 7.17. 1.
. Spontanni
Jarmila 16,7 5 5 2./5. 1.
2900g/ 48 cm
Cisarsky rez,
Katka 17,5 4 Stale kojena 3./3. 2.
2730g/47 cm
' Cisarsky rez,
Lucie 17,0 8 0 4./5. 2.
24509/48 cm
Spontanni
Magda 17,1 8 6 4./4. 1.
2200g/45 cm
Spontanni
Nad’a 16,3 4 Stile kojen 3./6. 1.
3180g/50 cm
Spontanni
Otka 15,10 6 Stile kojena 4./6. 1.
30309g/49 cm
Spontanni
Petra 17,7 2 Stale kojen 3./3. 2.
3840g/52 cm




PODOBY BRZKEHO MATERSTVI -
SATURACE POTREB, EXPRESE EMOCI

Matefstvijako || | Matoistviako Jf [ikdas

poistiavztand || |, SOTL | | e vota®
MateFstvi jako
zdroj obav

Matef'stvi jako
zdroj aspdchu




Matefstvi jako
pojistka vztah(i

4KdyZ Jjsem zjistila, Ze jsem téhotna, tak jsem si

yslela, Ze rodice konec¢né€ Patrika uznaj.
Jako, Ze k sobé patrime.

...... Taky jsem si myslela, ze mi pak koupli roky

a nic nebude branit,abychom byli spolu.X

¥

(LUCIE, 17, matka 8-mi meésicniho syna)

/




,Taky Jjsem rada, Ze vlastné ze mé vzniknul,
vlastné, teda, Ze jsem mu dala zivot
a az budu stara, tak budu zase ja babickou.
\ Takovy kolobéh.™

"~ (HANA, 17, matka 2 mési¢niho syna)

\

\
O




,Holka je moje vsechno, kdyby nebyla,
tak bych neméla pro co zit."“

— (OTKA, 15, matka 2 mésicni dcery)

\

>




®VsSichni do mé huceli, at' to dam pryc,
Zze jsem mlada a nezvladnu to.
/e jsem neschopnd se postarat sama o sebe,

nezvladla jsem ani chodit do skoly,
natoz vychovavat dite.

Pripadala jsem si jako blbec, k nicemu.
Ted, kdyz jedu za mamkou na propustku,
tak mé chvali, jak mi to s holkou jde."“

(KATKA, 17, matka 4 meésicni dcery)
/




Matefstvi jako
prostiednik
saturace

potfeby lasky ,
afiliace

Kluk mé miluje takovou, jaka jsem.
Nevycita mi, neokrikuje,
nehleda chyby jako fotr, teda otec.
I ja jsem stastna, kdyz vidim,
jak kluk roste, papa,

sméje se na mé. Jsem na néj pysSna."“
s \
(JARMILA, 16, matka 5-ti mésicniho syna) |




Matef'stvi jako

zdroj Gspéchu

// ,Driv se mi toho moc nepovedlo,

ve Skole mé to nebavilo, doma hadky,

\ jen venku s partou jsem se citila,
/////1 Ze mé berou, jinde ne.
( Taky jsem fetovala, pernik mi
\ pomahal davat silu... !
. .~ Ted mam Anicku a to je moje nejvétsi~zlato,

to je nejvic, co jsem dokadzala."“

(MAGDA, 17, matka 8-mi mésicni dcery)

/




,Matka méla novyho pritele a ja jsem ho nesnasela
Kdyz se potvrdilo, ze jsem v tom,
tak jsem byla rada.
Planovala jsem, no, ze budeme bydlet
s pritelem....nakonec to nevy$lo.
Pritel si ale brzo najde praci a vétsi podnajem,
abysme byli spolu. ,

(Cilka 15, matka 10-ti mésicni dcery) .,




,Jsem mama. UZ Jsem zodpovedna
1 za nékoho dalsiho. Podle mé je to
uplné nova etapa, kdyzZz jste mama,
tak je vsSe jiné.
Myslim, zZe mé€ to zménilo ve vSem.
e

\

4

(EVA, 16, matka meésicni dcery)




Matefstvi jako
zdroj obav

,Jo, Je to divny. V téhotenstvi jsem
se bala, co vsSechno se zméni,
/ jak to veme mamka, pritel a tak.
Pak jsem se bala porodu. A kdyz je kluk na svéteg,
tak strachy nezmizely.
Vlastné se porad néceho bojim.
\ Jestli poznam, kdyZ je nemocnej, |

~ jestli delam vsSechno, jak mam.
Bojim se, co bude dal,

| az odsud odejdem, jestli to zvladnu."“

\

_ (NADA, matka 4 mési¢ného syna)




smalej] je na mé zavislej"w, ...... .,Je zvyklej,
jak to délam ja, jsem pak nervdzni,
kdyz ho chce mamka nakrmit nebo ho koupat.™

~ (FILOMENA, 17, matka 4 mési¢niho syna)




PROZIVANiIi A HODNOCENI
MATERSTVI

Nezletilé matky se:

M citi byt stéle vice dospivajicimi nez dospélymi.

M se snazi byt ,dobrymi matkami®, presto reflektuji

obCasnou bezradnost, nejistotu, strach.

M se shoduji, Zze svého rozhodnuti nelituji, prevazuje

pozitivni hodnoceni prozivani.



BRZKE MATERSTVI

VYHODY-pFinosy
M Do budoucna odekdvana

emocionalni i nazorova

blizkost s dcerou Ci synem

M Konec ,blbnuti® - ¢&ili ukonéeni
rizikového chovani, prevzeti
zodpovédnosti

M MoZnost zazit Uspéch, dokazat

okoli, ze to zvladnu

M Byt na néco pys$na

NEVYHODY - ztraty

M Diferencovanéjsi hodnoceni

M Ztizeny pfistup ke vzdélani

M ZtiZzend moZnost pracovniho
uplatnéni

M ,Zkazené mladi®

M SloZitéjsi navazovani
partnerskych vztahd

M Pocity studu pfed vrstevniky

M Zhoréeni vztahd s rodidi



DEKUJI VAM ZA POZORNOST.

pavila.skaskova@centrum.cz



