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I Program prezentace

« Primarni drogova prevence zalozena na snizovani
I skod je pro vétsinu aktéri ideologicky nepiijatelna.
Pievazuji programy zalozené vylu¢né na
abstinenci. Racionalni evaluace nam muze ficl,
ktery pristup umoziuje vétsi celkove snizeni skod.

Jan Moravek: PP zalozena na snizovani skod PROGRAM PREZENTACE



Program prezentace

sPP zalozena na abstinenci vs. snizovani skod
sSexualni vychova vs. primarni drogova prevence
s|ldeologickeé srovnani obou pristupu

sEvaluace spolecnym zakladem pro vybér programu

Zaver: Posuzovat bychom méli | programy PP
zameéreneé na snizovani skod.

Jan Moravek: PP zalozena na snizovani skod PROGRAM PREZENTACE



I Soutézici pristupy

I k sexualni vychove
ABSTINENCE SNIZOVANI SKOD
. Sex mimo manzelstvi . Pohlavni Zivot u ¢asti
I moralne neprijatelny a mladeze je akceptovan
skodlivy
. Abstinence jediny jisty . Vedle abstinence
zpusob jak predejit nabizi metody
STD a tehotenstvi antikoncepce a
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. Nevyuduje antikoncepci  bezpecnejsiho sexu

LD v 4

sexu )
. Oficialni pristup . Hlavni pristup v CR
federalni vlady USA

Jan Moravek: PP zaloZena na sniZovani $kod SEXUALNIi VYCHOVA



Soutezicl pristu
K drogoeé PPIOy

ABSTINENCE SNIZOVANI SKOD

. Uzivani drog moralne . Uzivani drog u cCasti
neprijatelné a skodlive mladeze akceptovano

. Abstinence jediny jisty . Vedle abstinence
zpusob jak predejit nabizi metody mirného
zavislosti a skodam a zodpovednegjsiho

. Nevyuduje uzivani drog
zodpovednegjsimu
uzivani drog

. Oficialni pfistup k PP . V drogové PP je
po celém svété popelkou

Jan Moravek: PP zalozena na snizovani skod DROGOVA PREVENCE



Ctvrtina patnactiletych zkousi
sex a nelegalni drogy

. zkuSenost s pohlavnim stykem ma 26 %

patnactiletych (Weiss, KucCera, Sverakova
1995)

. zkuSenost s konopnymi latkami ma 25 %
patnactiletych (Csemy 2007)

. ProC v PP prevazuje u sexu snizovani skod,
zatimco u drog abstinence?

Jan Moravek: PP zalozena na snizovani skod PREVALENCE U MLADEZE



Proc¢ v drogove PP prevaziuje
duraz na abstinenci?

« "Nebrat drogy je normalni”: Abstinence hodnotou
O sob¢

« U drog je odiuvodnény paternalisticky pristup
K mladezi

« Neni mozne uzivat drogy mirnym, zodpovédnym
Zpusobem

« Programy zalozené na snizovani skod by zvysily
celkove skody

Jan Moravek: PP zalozena na snizovani skod PROC ABSTINENCE



Proc¢ v drogove PP prevaziuje
duraz na abstinenci?

« “Nebrat drogy je normalni”: Abstinence hodnotou
0 sobé = IDEOLOGICKA OTAZKA

- U drog je oduvodnény paternalisticky pristup
kK mladezi = IDEOLOGICKA OTAZKA

- Neni mozne uzivat drogy mirnym, zodpoveédnym
zpusobem = EMPIRICKA OTAZKA

- Programy zalozene na snizovani skod by zvysily
celkové $kody = EMPIRICKA OTAZKA

Jan Moravek: PP zalozena na snizovani skod PROC ABSTINENCE



Cim se lisi drogova PP
zalozena na snizovani skod?

“Brani drog je akceptovatelne”. Abstinence je
I jednim z nastroji snizovani skod

« Liberalni ucta k osobni odpovédnosti
« Mirne, zodpovédne uzivani drog je mozne

« Programy zalozené na snizovani skod snizi
celkove skody efektivnéi

Jan Moravek: PP zaloZena na sniZzovani $kod PROC SNIZOVANIi SKOD



Cim se lisi drogova PP
zalozena na snizovani skod?

“‘Brani drog je akceptovatelné Abstinence je
I Jednlm z nastroji snizovani skod
= IDEOLOGICKA OTAZKA

- Liberalni ucta k osobni odpovédnosti
= IDEOLOGICKA OTAZKA

- Mirne, zodpovédne uzivani drog je mozne
= EMPIRICKA OTAZKA

- Programy zalozene na snizovani skod snizi
celkové skody efektivngji = EMPIRICKA OTAZKA

Jan Moravek: PP zaloZena na sniZzovani $kod PROC SNIZOVANIi SKOD



Lze drogy uzivat mirnym,
zodpovédnym zpusobem?

. Vedle populaci zawslrch uzivatelu drog
vykazujicich potiebu lecby existuji i populace
pravidelnych uzivatelt, kterym se dati nepropadat
zavislosti a predchazet nepriznivym dusledkim
uzivani (kontrolovani uzivatele).

. Tticetileta vyzkumna tradice skyta rozvinutou teoril
kontrolovaneho uzivani heroinu a kokainu a
néktere poznatky ohledné cannabis.

. Faktory drogy (drug, farmakologicky ucinek),
osobnosti a postoji uzivatele (set), prostiedi
(setting, neformalni sankce a rltualy) zivotni
struktury a dostupnosti drog.

Jan Moravek: PP zalozena na snizovani skod KONTROLOVANE UD



I Rozvaha: ucinky soutézicich
pristupt k drogove PP

ABSTINENCE SNIZOVANI SKOD
I . muze odrazovat vice . nemusi snizovat

osob od uzivani a celkovy pocet
oddalovat iniciaci uzivateli drog

. ti, kteri jiz drogy . uzivatelé drog
uzivaji, nedostavaji ziskavaji lepsi
7adné poznatky ani piredpoklady k rozvoji
dovednosti poti‘ebné zodpoveédnych vzorci
k zodpovédnéemu
brani . CELKOVE SKODY =?

. CELKOVE SKODY =?

Jan Moravek: PP zalozena na snizovani skod ROZVAHA



Evaluace programu podle
vlivu na celkové skody

Neideologicka debata o preventivnich programech
se omezuje na jedinou otazku: ktere programy jsou
efektivni pri celkovem snizovani skod?

Sexualni vychova: Programy PP zalozenée na
snizovani skod byvaji v USA efektivni (men¢ STD,
men¢ nechténych té¢hotenstvi)

Drogova prevence: Proc?ram PP zalozene na
snizovani skod nebyly dosud evaluovany. Otazka,
zda by tyto programy nezvysily celkove skody,
zustava oteviena.

Jan Moravek: PP zalozena na snizovani skod VLIV NA CELKOVE SKODY



Zaveér

‘Primarni drogova prevence zalozena na
shizovani skod neni contradictio in adiecto,
pokud odhodime ideologii.

‘Vzhledem k vysoké prevalenci cannabis mezi
mladezi navrhuji zavedeni prvkia snizovani
skod do drogove PP.

‘Racionalni evaluace nam miize rici, ktery
pristup umoziuje vétsi celkoveé snizeni skod.

Jan Moravek: PP zaloZena na sniZzovani $kod ZAVERY
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Jan Moravek: PP zalozena na snizovani skod
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