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1. Provazanost vztahu problematiky ustavni
vychovy se spolecenskou situaci

+vSouvisi se socialnim klimatem.

~Odrazi aktualni hodnoty, postoje, ekonomicke moznosti,
politicke priority.

vVyjadfuje uroven socialniho citéni, kvalitu skolskeho
systému, postaveni rodiny a realné moznosti jej
podpory, kvalitu poskytovane socialni prevence.

/To vSe ve svém dusledku ovliviiuje rozsah a kvalitu péce
poskytovanée specialnimi skolskymi zarizenimi, ale i
charakteristiky umistovanych deti.




1.1. Charakteristika aktualnich spolecenskych
trendti ve vztahu k détské agresi

+Narast antisocidlnich tendenci déti a mladeze
vSnizovani vekove kategorie déti s asocialnimi projevy
vAsocialni jednani se vyznacuje vysokym stupném brutality

a bezcitnosti, s vyraznou absenci norem, pravidel a snizenim
chapanim odpovednost| za sve jednani (anomlcky syndrom)

vK charakteristikam détské kriminality patri, ze je Casto
pachana ve skupinach.

vZa Roslednlch 10 let se zvysSil pocet tyranych deti 4x,
psychicky tyranych je 12x vice.

éRocne umira na nasledky tyrani a zanedbani priblizné 50
eti

vModel transgeneracniho mechanismu deprivace, vcetné
agrese, je realnym faktem a rizikem.



1.2. Uvaha o mozném modelu pf¥iéin

Rozpor a zvysujici se napéti mezi:
Spolecenskym liberalismem a liberalni rodinnou vychovou
na jedné straneé a vykonoveé zamerenou spolecnosti a skolou
na straneé druhé.



Spolecensky liberalismus

a) spolecensky liberalismus ( zména socialniho klimatu
pro roce 89, tolerance lidskych prav a svobod, které
nebyly podlozeny dostatecné pevnym a funké&nim pravnim
ramcem - vyrazna socialni stratifikace spolecnosti a
narust vnitrospolecenské agresivity..)

b) liberalni rodinna vychova (moddni trendy nestresove
vychovy, s absenci rezimu a potrebné strukturovanosti,
bez vyvazene miry prav a povinnosti, s nekriticky a

nepodminéné p02|t|vn|m vztahem k ditéti.

o Rizika: Absence rezimu a potrebne dimenze fizeni
byva paradoxne pro dite frustrujici s vyskytem
emocnich poruch a tendenci k rizikovemu chovani,
nevytvari u ditéte potrebnou frustracni toleranci.
Vyzvednuti hodnoty seberealizace ditéte na
hodnotovy vrchol muze predstavovat podporu
egoismu a sobectvi




Vykonova spolecnost a skola

a) vykonové zamérena spolecnost -

hodnoty sebeprosazeni a seberealizace, budovani kariéry, vnéjsi ocenéni,
realizace prava a svobod..

b) vykonove zamérena skola-

ddraz na racionalné poznatkovy aspekt vychovy, konkurencni vtahY
podporované systémem znamkovani, maly prostor pro vyvoj a ku tivaci
citového prozivani a zakotveni pevnych emocnich hodnotovych vztahd.

o Vysledkem byvaji emocni problémy déti pfi vstupu do skoIY
stres, negativni prozivani skolniho prostredi, pozadavky skoly
vnimaji jako neprijatelné, omezujici a frustrUJ|C|
» 20% déti by mélo mit skolu jako terapeutické zarizeni® (prof.
Matéjcek)

Ohrozeni pocitu vlastni hodnoty — maladaptivni reakce a Unikoveé
tendence.



2. Podminky a predpoklady uspésnosti prace

specialnich skolskych zarizeni

v Jako vychozi predpoklad pro poskytovani adekvatni péce deprivovanym
detem s poruchami chovani a agresivnimi projevy je nezbytne zajistit
takovy vychovny system, ktery bude vytyCovat pevnée hranice, tedy plnit
vychovny pozadavek stanoveni limitu, v ramci ktereho je nutne temto
detem nabidnout vychovny a terapeuticky vztah.

v Potreba limitu — utvari vyvoj chapani pojmu svoboda a odpovédnost.
v ggtfeba limitu a vztahu je nejcastéjsim deficitem problémovych Ustavnich
etl.
v Socializace musi stat nejen na emocCnich odménach, ale také musi
obsahovat rysy intolerance.

v Tento model odpovida etiologii rozvoje nesocializovanych poruch chovani u
mnohych deti, kdy agrese a nasili jsou vysledkem jak jejich deviantni
socializace, tak i nedostatecne socialni kontroly.

Ukol: zabranit vzniku a upevnéni pocitu beztrestnosti, fixovani a sifeni
agresivniho jednani jako uspesného modelu.



2.1. Problém ustavni vychovy

Pro mnohé déti nema vytvorené dostatecné pevné
hranice.

Disponuje vychovnym a rezimovym systémem, v ramci
kterého vytycCuje pravidla a potrebné normy, které
vychovné zanedbané déti subjektivhé vnimaji jako
frustrujici a snadno z ného unikaji.

Problematika uték’ - za poslednich 10 let je Utékovost o
300 - 400 % vy&éi.

Novy trend: kratkodobé Utéky (i nékolikrat za den), bez
moznosti domovuy jim U¢inné branit

Problém rdzného chapani pojmu ,zdjem ditéte" a
interpretace prav déti



2.2. Déti v ustavech jsou ohrozené deéti

v Na déti v ustavech je nutno pohlizet jako na ohrozené
déti, nebot jejich ¢asta deprivace zakladnich psychickych
potreb, deficit empatie, atribuci a schopnosti utvareni
vztahu, véetné zatéze prozitych traumat a krizi, jsou
vysoce rizikové ve vztahu k rozvoji poruch chovani a
osobnosti.

Pozadavek pro pedagogy - analyza a odliSeni pricin
projevu socialni patologie, porozumé&ni motivim
problémového chovani a zvoleni odpovidajici strategie
reseni. (OdliSeni instrumentalni agrese od nevédomé
motivace agresivnich projevi kompenzaéniho charakteru.)




2.3. Situacni rizika ve vztahu k typum agresivniho
chovani deti v ustavech

Prijimani ditéte
v Subjektivni prozivani krize — ztrata socialnich vazeb,

znameho prostred| a vztahl - ¢asté afektivni symptomy
akutni stresové reakce.

v Problém rizikového chovani rodiny.

Vrazovani nového ditéte do kolektivu

v Problém zaclenéni do stavajici socialni a mocenské
struktury skupiny.

v Rizika diskriminace odliSnosti a normy konformismu.

v Nebezpedi fyzické konfrontace a preventivné agresivniho
postoje.

Navstévy a kontakty ditéte s rodinou
v Problematika nezralé autonomie ditéte a jeho odolnosti

vUéi patologicky se chovajicim rodi¢iim.



2.3. Situacni rizika ve vztahu k typim
agresivniho chovani deti v ustavech

Autoagresivni a sebedestruktivni jednani

ditéte, sebeposkozovani
v Riziko spravné diagnostiky a odpovidajiciho pfistupu pedagogd.
Odliseni rozdilné etiologie:
- Sebeposkozujici jednani jako symptom prozivané krize ditéte
s vysokou emocni tenzi, s prozitkem dusevni bolesti nebo
prazdnoty
- projev negativniho prozivani vlastniho téla (Casté u deéti
zneuzivanych)
- demonstrativni akt majici formu volani o pomoc

nebo také
- UCelové chovani slouzici k manipulaci s okolim,
- vyraz negace a odporu k formalnim pravidlim,
- projev ritualizovaného rolového chovani.



2.4. Rozliseni typu agrese dle pravodni
emocionality

Instrumentalni agrese asocialniho typu

v Vychovny ukol: na zakladé bezpecného zazemi nepripustit
kalkulovany zisk agresora, pripadé jej znehodnotit citelnou
ztratou.

v Pfijeti odpovédnosti prostiednictvim plsobeni korektivni
zkudenosti a Uc¢elové pfizplsobeni ditéte socidlnim normam a
pravidlim

v DuleZitost pevného rezimového, persondlniho i materialniho
zazemi

v DuleZitost spravného pfistupu - na asociadlniho agresora nelze
nahliZet jako na osobu v krizi, nebot u zdroje nasili neni Uzkost
ani subjektivné prozivany pocit ohrozeni.

v Pri reseni a zvladani jeho agrese nepouzivat metody krizové
intervence zaloZzené na empatickém zrcadleni emoci a pocitd,
jejich potvrzovani a normalizaci, nebot tim jej mUZeme podpofit
v egoistickych postojich a devalvujeme nutné ztraty, které by
mély z jeho chovani v podobé& nepFijemnych dusledkt
vyplynout.




2.4. RozliSeni typu agrese dle pruvodni
emocionality

Emocionalneé reaktivni —afektivni typ

agrese

v Vychovny ukol: prevence - predchazet a zmirfiovat intenzitu
stimull zvySujicich excitaci, znat a vnimat potencionalni
spoustéce, sledovat symptomy, predvidat rizikové situace,
zabranit kumulaci negativnich prozitkl, duleZitost véasného
odreagovani a emocniho preladeéni.

v V podminkach ustavni vychovy jde o velmi obtizny uUkol a ¢asto
nelze dusledné predvidat mozné rizikové situace ani zabranit
kumulaci negativnich prozitkd.

v Castym zdrojem averzivnich stimull spousté&jicich agresi byvaji
nezvladané kontakty ditéte s vrstevniky.

v Zvladani agrese - postupy krizové intervence




2.4. RozliSeni typu agrese dle pruvodni
emocionality

Smisené typy agrese - asocialni
agresor s vysokou impulzivitou

v Vysoké riziko, vysoka nebezpecnost — resocializacni
program agresora frustruje a zvysuje nebezpeci
afektivni agrese eruptivniho charakteru.

v Problém nedostatec”:m’/ch kompetenci skolskych zarizeni.

v Vychovny ukol: diraz na preventivni opatrenl jako u
emocionalniho typu agrese, ale po agresivnim chovani
instrumentalniho charakteru dusledny postup a
konfrontace s nasledky agrese, vCetné prijeti
odpovédnosti. Ani zde nejde o osobu v krizi, prestoze
emocionalni tenze byva vysoka a pocit ohrozem muze
byt pfFitomen pfi konfrontaci s vychovnymi disledky
agrese.




2.5. Osvédcené zpusoby prace

vV podminkach ustavni vychovy a vzhledem k Castym
charakteristikam déti se osveédcuji kognitivné behavioralni

postupy.

v Informace o studii vyuziti metody EEG- biofeedback
v podminkach Ustavni vychovy. Viz.:
www.hradeckral.cz



3. Navrhy moznych reseni

a) Mensi pocet déti v Gstavech:

v

Kvalitn&j$i a duslednéjsi prace s rodinou, ekonomicka
motivace obci na efektivité prevence - naklady na
ustavni vychovu mohou byt také komunalnim
problémem.

Dukladné&jsi znalosti pracovnikl OSPOD o rodinach i o
konkrétnich podminkach spadovych specialnich zarizeni
v zajmu lepsiho rozhodovani a vytvareni realné
prognozy vyvoje déti (pr.: zabranit nekritickému
precenovani moznosti patologicky se chovajici rodiny,
nebo naopak odeblranl déti z rodln se zachovanyml
pozitivhimi emo&nimi vztahy z divodu zaskolactvi).

Zakonny pozadavek pravidelneho prezkoumavani
platnosti podminek UV v kazdém jednotlivém pripadu



3. Navrhy moznych reseni

b) Sﬁecializace ednotlivych domovi a ustavu ve vztahu k
arakteristikam vykonovych normativil a rozpoctovému
kryti jejich Cinnosti.

c)KompIexnl priprava studentt etopedie pro vykon povolanl
Yucupa s praktickou erudici, znalost metod a postupli
adani agrese...)

d)Odpovednost zameéstnavatele za vytvareni bezpecného
pracovisté (analyza krizovych situaci, algoritmus postupu,
vycvik soucinnosti tymu pro zvladani krizi, véetné znalosti a
prislusnych dovednosti)

e)Zvysit reedukacni efektivitu specialnich skolskych zarizeni
specifickym zacilenim prace na déti, u kterych tézisté péce
spociva v pedagogickych prostredcich a metodach, ale
nesuplovat odborné ¢innosti patrici do gesce Jlnych rezortl

a instituci.

f)Zvysit kompetence skolskych zarizeni pro vykon ustavni a
ochranné vychovy, véetné zvyseni durazu na bezpecné
pracovni prostre | jejich zamestnancu, cimz branit rozvoji
pothu)bezmoa, vy orenl a rezignace (pr.:statut verejné
osoby

g)Vyjasnit interpretaci prav a povinnosti déti zde umisténych.



A neco zaverem

PRTosRs W

Tak co s vami, chlapci... Koureni, alkohol,
drogy a zbrané v budové §koly, fyzické napade-
ni uditelky, pokus o znasilnéni spoluzacky...
Budu vas muset potrestat v horni hranici mé
pedagogické pravomoci: dnes vam neprozradim

nic nového o jezkovi!
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