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aluacni studie komunitniho preventivniho programu

m\Diwéw&holu u déti 5. a 7. tfid: vysledky kvaziexperimentalni

Hlavni cile evaluacniho projektu

a) Proveést vyhodnoceni efektivity dvou srovnavanych typu
programu v kontextu fungovani a aplikace prot
politiky na uzemi mestskeé casti Prahy 6.

b) Vytvorit obecny model evaluace vysledku pro tent
preventivnich programu a tento model zpfistupnit $
odborné verejnosti.
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aluacni studie komunitniho preventivniho programu

Testovany program primarni prevence 1

Dlouhodoby program vSeobecné primarni prevence




Uzivani alkoholu u déti 5. a 7. tfid: vysledky kvaziexperimentalni
evaluacni studie komunitniho preventivniho programu

Testovany program primarni prevence 2

1. vSeobecna primarni prevence
dlouhodoby program primarni prevence uzivani
navykovych latek a dalsich forem rizikoveho chovani
na zakladnich skolach: kontinualni 4lety program
zaméren na ovliviiovani postoju a chovani déti
v prubéhu skolni dochazky (6. - 9. tfidy).
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aluacni studie komunitniho preventivniho programu

.
Struktura vyzkumneého
projektu

Projekt zahajen v roce 2002 jako Sestileta longitudi
studie zalozena na kvaziexperimentalnim vyzkum
designu kombinovanem s kvalitativnimi metodam
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1. Struktura kvaziexperimentalni ¢asti
vyzkumneho projektu

Experimentalni skupina Kontrolni skupiny
(A) (B+C)

Test (5. tiida ZS)

Dotaznik ESPAD, postojové Skaly, znalostni test.

1. Retest (7. tfida ZS)

Zkraceny ESPAD, postojové skaly, znalostni test.

2. Retest (9. tfida ZS)

Dotaznik ESPAD, postojoveé Skaly, znalostni test, os. dotaznik .
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2. Struktura kvalitativni ¢casti
vyzkumneho projektu

Ohniskové skupiny Semistrukturovana interview
(déti ze souboru A a B,C) (pedagogové ze souboru A a B,C)

Mezi testem a l. retestem (6. tfida ZS)
(2+2 ohniskoveé skupiny)
(interview s metodiky skol v projektu)

Mezi I. a Il. retestem (8. tiida ZS)
(2+2 ohniskové skupiny)
(interview s metodiky Skol v projektu)
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aluacni studie komunitniho preventivniho programu

1.
Vysledky testu:
kvaziexperimentalni cas
studie (5. trida)



. e UZivani alkoholu u déti 5. a 7. tfid: vysledky kvaziexperimentalni
o evaluacni studie komunitniho preventivniho programu

Srovnani experimentalni.a kontrolni skupiny

abs.

Alkohol (celozivotni)

407

Alkohol v poslednich 30 dnech**

92

Opilost v poslednich 12 m¢ésicich**

21

Opilost v poslednich 30 dnech

Tabak (celozivotni)*

139

Tabak v poslednich 30 dnech

Konopné latky (celozivotni)

Konopné latky v poslednich 30 dnech

Extaze (celozivotni)

Tekave latky (celozivotni)

Pervitin (celozivotni)

Heroin (celozivotni)

Soubor A Soubor B+C
N abs. N
606 | 359 545
571 95 521
595 42 527
594 14 525
615 | 141 556
617 25 557
615 19 556
603 4 537
613 5 552
615 14 556
613 552
614 3 552

* rozdily jsou signifikantni na hladin¢ 0,05, ** rozdily jsou signifikantni na hlading 0,01
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Vysledky retestu:

porovnhani souboru

s odstupem dvou let
(5. a 7. trida)



@
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evaluacni studie komunitniho preventivniho programu

Kontrolni pocCetni srovnani experimentalni
a kontrolni skupiny

Test v 5. tride ZS

Prvni retest v 7. tridg ZS

Celkem

. Chlapci Divky
Zaci
celkem | @abs. | % | abs. | %
326 | 52,7| 276| 44,6
70| 60,3 46 | 39,7
227 | 51,2 212| 47,9
297 | 53,1| 258 | 46,2
623 | 52,9| 534 | 453

ZAci
celkem

612
107
423

530
1 142**

Chlapci Divky
abs. % | Abs. | %
324 | 53,8 | 278 | 46,2
67 | 63,2 39| 36,8
215 | 51,1 | 2067 48,9
282 | 53,5 | 245 46,5
606 | 53,1 | 523 | 45,8
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Srovnani zkusenosti s latkami: 1

Soubor A Soubor B+C
abs. Celkem | abs. Celkem

Alkohol (celozivotni) 550 599 | 475 521
Alkohol v poslednich 30 dnech 275 594 214 514
Opilost (celozivotni) 232 602 | 218 925
Opilost v poslednich 30 dnech 99 593 953 520
Tabak (celozivotni) 366 607 | 333 527
Tabak v poslednich 30 dnech 105 607 105 530
Konopné latky (celozivotni) 81 608 75 529
Konopné latky v poslednich 30 17 605 27 521
dnech

Extaze (celozivotni) K 609 K 527
Tekave latky (celozivotni) 41 609 45 529
Pervitin (celozivotni) 3 609 4 527
Heroin (celozivotni) 609 2 527
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Srovnani obou souboru: 2

N2 \ p
Destilat v poslednich 30 dnech 12,78 1 118 0,047
Anabolické steroidy nebo doping (celozivotni prevalence) 11,69 1132 0,039
Po poziti alkoholu bych se citil uvolnéng. 11,25 1 086 0,024
Po poziti alkoholu bych se dostal do potizi s policii. 14,2 1078 0,007
Po poziti alkoholu bych se citil Stastny. 12,33 1073 0,015
Po poziti alkoholu bych byl pratelstejSi a oteviengjsi. 10,34 1074 0,035
Marihuanu nebo hasis Ize sehnat na ulici, v parku apod. 5,85 1114 0,016
Marihuanu nebo hasis Ize sehnat na diskotéce, v baru. 7,22 1114 0,007
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Srovnani obou souboru 3:

N2 \ p

Jak velké je riziko, ze si lidé uskodi, kdyz koufti cigarety 12,7 1115 | 20,013
prilezitostné?

Jak velkeé je riziko, ze si lidé uskodi, kdyz uziji 13,04 1117 0,011
marihuanu, hasis 1-2x7?

Jak velkeé je riziko, ze si lidé uskodi, kdyz kouri 12,16 1087 | 10,016
ptilezitostné marihuanu, hasis?
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Srovnani obou souboru 4:

N2 N P
Jak velké je riziko, ze si lidé uskodi, kdyz zkusi LSD 1-2x7? 11,56 1110 0,021
Jak obtizné je pro tebe sehnat LSD? 12,48 1112 0,029
Jak obtizné je pro tebe sehnat t¢kave latky? 11,7 1107 0,039
Jak obtizné je pro tebe sehnat anabolické steroidy? 15,74 1113 0,008
Meél jsi nékdy problém: nehoda, zranéni? 10,2 1117 0,017
Me¢l jsi nékdy problémy ve vztazich s prateli? 9,99 1107 0,019
Nékdy se citim zbytecny. 11,61 1087 0,009
Ptal bych si, abych si sam sebe mohl vic vazit. 9,61 1083 0,022
Ridim se takovymi pravidly, jakymi sam chci. 9,69 1112 0,046
Doopravdy nikdo nevi, co ho v zivoté ¢eka. 9,62 1112 0,047
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Zavery evaluacniho projektu: retest

a) Na urovni prvniho retestu byl prokazan statisticky.vyznamny rozd|I %
nékolika hodnocenych indikatorech (predevsim v oblasti
alkoholu), ktery svedci ve prospéch experimentalnino vl
prospech hodnoceného programu.

b) Byla potvrzena diference mezi subpopulacemi, ktere jsou
nekterym z rizikovych faktort (napfr. rodinné problémy, niz
sebevedomi atd.). Zde je rozdil vyznamné vySsi a sveédcCi ve
prospech vyssi ucinnosti programu u téchto skupin.
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