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Ciele prispevku

Charakterizovat pojmy komunita, socialna
praca s komunitou, prevencia v komunite

Popisat rizikove a ochranné faktory

vo vztahu k socialno-patologickym javov
na urovni komunity v systeme ,Clovek

v prostredi”

Predstavit zakladnée ciele a principy
socialnej prace s komunitou pri prevencii
socialnej patologie



Ciele prispevku

Nacrtnut zakladne teoreticke pristupy
socialnej prace s komunitou a moznosti

ich vyuzitia pri prevencii

Popisat vybrane modely socialnej prace
s komunitou a ich moznosti pri aplikacii
v prevencii socialno-patologickych javov
Ponuknut otazky pre prax



Co je komunita?

,Komunita je v najsirsom zmysle slova siet
osobnych vztahov, skupin, sieti, tradicii a
VZOorov spravania, ktore existuju medzi
tymi, ktori zdielaju spolocCné fyzicke
susedstva, socio-ekonomické podmienky
alebo spoloCné chapanie a zaujmy"
(Citanka pre komunitny rozvoj, 2005)



Co je socialna praca s komunitou?

Roznorode spektrum teodrii, modelov
aplikovanej praxe, metod a technik
konkretneho konania socialneho
pracovnika na urovni komunity a

s komunitou.

Cielom je podpora socialneho fungovania,
participacie, splnomocnenia a vytvaranie
partnerstiev vsetkych subjektov komunity.



Ciele prevencie socialnej patologie

Zmena na urovni vedomosti: prevencia
vedie k poznaniu a rozpoznavaniu toho, co
je rizikove, ohrozujuce, ale aj v pozitivnhom
vyzname slova k rozpoznavaniu toho, Co
je zdraveé, posilnujuce. Zaroven,
prostrednictvom prevencie upozornujeme
na dostupné zdroje.



Ciele prevencie socialnej patologie

Zmena na urovni zrucnosti: prevencia
vedie ku konaniu, v ktorom su obsiahnute
zrucnosti v interpersonalnych vztahoch, aj
vo vztahu k sebe. Tieto zrucnosti ulahcuju
zvladanie zatazovych zivotnych situacii,
cim poOsobia preventivne.



Ciele prevencie socialnej patologie

Zmena na urovni postojov: prevencia
vedie k uvedomeniu si svojich postojov
vOCI rizikovému spravaniu, aj voci
prosocialnemu spravaniu a k aktivnhemu
osvojovaniu si postojov, ktore su spojené
s hodnotami zdravia /v charakteristike
WHO ,well being®/.



Rizikové faktory na urovni komunity

Nizky socioekonomicky status komunity
Svojvolné zakony a normy komunity
Vysoka mobilita v komunite
Dezorganizacia a slabé susedské vazby

Negativne stranky individualizacie a odcudzenie
sa komunite

Lokalna infrastruktura (media, sluzby...), ktora je
tolerantna k prejavom nasilia, prehnaneho
konzumu, alebo inych socialno-patologickych
javov




Ochranné faktory na urovni komunity

Spolupatricnost ku hodnotovo pozitivhej
komunite, ktora posobi stimulujuco
a podporne

Vazby na rodinu, skolu a ostatneé socialne
Institucie

Osobna participacia v komunite a
moznosti obCianskeho angazovania sa



Ciele prevencie v KOmMUNILE ue repos 200

Aktivizovat potencial a schopnosti
komunity v smere zodpovednosti za svoj
osud, zdravie a schopnost aktivnhe sa
zapojit do primarnej prevencie v danej
lokalite.

Vytvarat Specifické programy pre osoby
v rizikovych situaciach, respektive
ohrozene (drogovou zavislostou)



Ciele prevencie v KOmMUNILE ue repos 200

Podporovat zivotny styl komunity

a vytvarat pre to vhodne podmienky
Poskytovat objektivne informacie

o drogovej problematike s ohladom
na aktualnu situaciu v komunite

a priebezne informovat o aktivitach
zameranych na prevenciu v danej
lokalite



Ciele prevencie v KOmMUNILE ue repos 200

Podporovat a budovat aktivhu spolupracu
roznych institucii a jednotlivcov v komunite,

s dorazom na vytvaranie vhodnych podmienok
na riesenie drogovej problematiky

Vytvorit funkCny systéem umoznujuci co
najjednoduchsiu komunikaciu a spolupracu
institucii a organizacii na réznej urovni —
zdravotnicke zariadenia, skoly, obCianske
zdruzenia, nadacie, miestne urady, ministerstva,
zaujmove spolky, atd.



Ako na to? ... alebo ake su principy prace

Participacia
je zapojenie vsetkych relevantnych subjektov

do rozhodovania o tom, €Co sa v ramci socialnej
prace s komunitou bude diat

je aktivha podpora klientov k ucasti
na jednotlivych Cinnostiach

znamena pristup k zdrojom, moznostiam a moci



Ako na to? ... alebo ake su principy prace

Splnomocnenie
Subjekty komunity su v ramci nej schopné
vyjadrovat sa k personalnym, kulturalnym
aj strukturalnym témam

Partnerstvo

Skumanie problému a konanie iba
so suhlasom klienta

Intervencie zalozené na nazoroch a
pohladoch vsetkych s moznostou volby



Pristupy SP s komunitou v prevencii

Behavioralne (participacia Clenov na
znizeni neziaducich sp6sobov spravania)
Ekosystemove (kompetentna komunita je
ta, v ktorej jej subsystemy funguju

v prospech vsetkych jej Clenov)
Humanistické a existencialne (doraz

na osobnu volbu, slobodu a podporu
Clenov komunity k sebavyjadreniu)



Pristupy SP s komunitou v prevencii

Antiopresivne (ciel je odstranit
diskriminaciu a opresiu znevyhodnenych
skupin a komunit tym, ze sa snhazia o ich
splnomocnenie k participacii)

Radikalne marxistické, feministické,
antirasisticke...



Modely SP s komunitou v prevencii

Model komunitnej starostlivosti alebo moznosti
dobrovolnickej participacie

Model komunitného organizovania alebo rozvoj
vztahov medzi roznymi organizaciami v lokalite

Model komunitneho planovania alebo niekolko
krokov od vyskumu az po evaluaciu

Model komunitného vzdelavania alebo poznanie
je moc tych, Co moc nemaju
iIne



Otazky pre prax

Ako by nam v prevencii pomohlo
komunitné planovanie? Kto, kde...?

AKy institucialny backround by mala mat
socialna praca s komunitou?

Cim zadat? Kto ma zaujem?
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