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Potraty v CR

Po 17 letech doslo v CR k zastaveni poklesu
poctu potratu. PoCet 2005 a 2006 stejny, v
roce 2007 zase zvySen o cca 1000.

Zmenila se struktura:

pocet interrupci klesl (05:06), nebo stejny
(06:07)

pocet spontannich potrati se zvysil
0 1100 (05:06) a 0 800 (06:07)

BV roce 2007 bylo celkové 14 100
l samovolnych potratu a 25 400 interrupci.



Demograficka data - CR

Prameérny vék matek pfi narozeni ditéte:

rok vék matky
1990: 24,7
2000: 27,1
2002: 27,8
2003: 28,1
2004: 28,3
2005: 28,6
2007: 29,1

Zdroj: CSU



Demograficka data — EU (2006)

Dansko 30,29  Portugalsko 29,48
Irsko 30,66 Holandsko 30,58
Némecko 29,56 Svédsko 30,53
Finsko 29,96 Velka Britanie 29,17




Z.ajem o asistovanou reprodukci v
USA
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Uspésnost asistované reprodukce v
zavislosti na véku zeny - USA

Figuee 19
Pregnancy Rates. Live Birth Rates. and Singlrtcn Live Birth Rates
for ART Cycles Using Fresh Nondonor Eggs or Embryos,
by Age of Woman,” 2003
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USA — ART podle v€ku zZeny
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Pravdépodobnost potratu po ART

12
Habes Among Wormen Who Hed ART

Using
Frosh Homdonor Eggs of Embryos, by Age of Woman, A3
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Pocty center asistované reprodukce v
CR

m 1982 — 1. Ceskoslovenské dité ,ze
zkumavky*

m 2003 — 15 center asistovane reprodukce

m 2006 — 25 center asistované reprodukce

g " 2008 — 28 center asistovanée reprodukce




Sanatorium PRONATAL s.r.o.

Na dlouhé mezi 4/12, 14700 Praha 4

Sanatorium PRONATAL Plus s.r.o.

Cinska 888/4, 16000 Praha 6

ISCARE IVF, a.s.

Lighthouse, Jankovcova 1569/2c, 17004 Praha 7

GEST, s.r.o. Nad Bud’'ankami Il. 24, 15000 Praha 5
GENNET s.r.o. Kostelni 9, 17000 Praha 7
UPMD Praha Podolské nabf.157, 14000 Praha 4

CAR gyn-por.kliniky 1.LF UK a VFN

Apolinarska 18, 12000 Praha 2

CAR gyn.-por.kliniky 2.LF UK

V uvalu 84, 15000 Praha 5-Motol

PRONATAL Nord

Bilinska 1509/6, 41501 Teplice

GENNET Liberec

Liliova 1, 46001 Liberec

CAR SANUS s.r.o.

Labska kotlina 1220, 50002 Hradec Kraloveé

CAR SANUS s.r.o.

Nabrezi Zavodu miru 2740, 53002 Pardubice

Sanatorium ART, s.r.o.

U tFi Iva 294/4, 37001 Ceské Budéjovice

Pronatal Spa s.r.o.

Rumunska 1, 36001 Karlovy Vary

Institut reprod.mediciny a genetiky

Bélehradska 14, 36001 Karlovy Vary

Institut reprod.mediciny a endokrinologie

B.Smetany 2, 301 77 Plzen

NATALART s.r.o.

Alej Svobody 29, 323 00 Plzen

CAR SANUS s.r.o.

Vrchlického 59, 58633 Jihlava

FERTIMED s.r.o.

Boleslavova 2, 77200 Olomouc

CAR Por.-gyn.kliniky FN

I.P.Pavlova 6, 77520 Olomouc

Gyncentrum Ostrava, s.r.o.

Dr.Smerala 27, 70200 Ostrava

CRM Zlin

Nemocnice U lomu 5, 76001 Zlin
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Uspé&$nost IVF v zgvislosti
na veéku pacientky
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Vék a plodnost -muzi

* U muze nema na plodnost vliv vék, ale
jeho zdravotni stav. Zdravotni stav se

s vékem ZhOI‘SLIje ... (Kubigek, V.: Muzské reprodukéni
zdravi. RZ 2005. GB 2005)

» Muzska plodnost s vékem vyrazne

klesa. mravik a kol 2007). VySetfeni spermii — dne&ni moznosti)




Uspésnost asistované reprodukce v
zavislosti na véku muze

Woman 19-26 years Woman 27-34 years Woman 35-39 years

— Man same age :
- == Man 5 years older

Pregnancy probability

8 6 4 2 0 2 8 6 -4 -2 0 2
Intercourse day Intercourse day Intercourse day
Likelihood of conception following IVF is halved for women 38 to 40 years

if their partner is aged 40 years or older. Rochebrochard et al, Fertil Steril; 85:5 May
2006




Vék a plodnost - literatura

» 981 studii o vlivu véku zen na jejich
plodnost, prvni z roku 1952

10 studii o vlivu véku muzu na jejich
plodnost, prvni z roku 1982

Clark, A. (2007) Using Health Research to Improve Public Policy. Lyon.




Zdravotni rizika pri odkladani
rodicovstvi

>
>
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Snizeni pravdepodobnosti otéhotnéni
Vyssi riziko potratu

Zvyseny vyskyt dédicnych poruch a
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reprodukci
Vyssi riziko viceCetneho téhotenstvi.



Muz a planovani rodicCovstvi

*Rozhodnout se, ze je to ta prava, zamyslet se nad tim, jestli bude,
kde bydlet a dostatek financi. Poznal jsem tu pravou, pak byla svatba
a logicky potom muzes planovat déti.

*Musim mit kde bydlet a abych koupil potfebny véci pro to dite.
Naplanuju si cas, kdy budu mit dité, penize, misto, kde budu bydlet.

*Planovani rodiCovstvi, ze uz mame po skole. Musi se domluvit ty
dva, prosté dostudovat, zalozeni rodiny vyplyne. Ani nemusi byt tolik
socialni podminky.

*To je, ze si feknes, ze si to chces naplanovat, nebo prekvapit. Muzu
planovat verbalné, prakticky néjakymi druhy antikoncepce. Ty dva by
se méli vzdycky domluvit.

*Podilet by se urcité meli oba, ale v praxi to tak vétsinou nedopada.
Pohlavim to neni dané, ale spisS osobnosti, kdo ma navrch v tom
aru.




Vlivy pisobici na rozhodovani muzu

Hodnotova .
_—| orientace Rodina  .—
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Ekonomicka rodiCovstvi
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Muzi a déti o¢ima zen

s détmi zatim nepocital - neplanoval hlavné 1. dité ale
pak bez problému prijal obé starsi a mimoradné se jim
venoval (dodnes). Nejmladsi si vytrucoval a vybojoval

manzel touzil po klukovi. Uz ale nejspis zustaneme jen
u dvou. Muz ma ted ve Ctyficeti dojem, ze si nic neuzil
a doma se moc nevyskytuje

prvni byl on, kdo se chtél zenit a kdo touzil "hnizdit", ja
bych byla byla klidné jesté pockala

chtél déti mnohem driv a asi vic nez ja
Ma uz dvé dospélé déti z pfredchoziho manzelstvi, a

presto to byl spis on, kdo na nase spolecné dité
,Spechal.



Muzi a déti o¢ima zen

= Partner - asi by se neozenil a nemel deti,
kdybych ja nebyla iniciativni. Ale kdyz na
vec prislo, byl rad a vsechny déti chtél.

= MUj partner chce mit déti, protoze je chci
mit ja a pravdépodobné by se bez nich
obesel.

= Zatimco ja jsem si na déti uz zacala
pripadat skoro stara, tak on se citil na diteé
stale jesté moc mlady (pfitom jsme oba
stejne stari)




Muzi a déti oCima muzu

Dité ano - aby po mné néco zustalo. Ano,
predam mu zkusenosti. )
Clovék kdyz muze, mél by zivot dat. Clovéka
to néjak obohati. ...ve stari mu to musi byt ve
vnitr strasné lito, ze nedal zivot.

Je to pokracovani. Je to podle me trosku i
geneticky, kazdy zvife se chce se rozmnozit.

Dité chci jako pokracovatele rodu.

Aby se o tebe mel kdo starat, kdyz ses stare,;.
Je to radost, videt deti.

VLR v 4

v zivoté dosahnout.



Muzi a déti oCima muzu

Déti jsem chtél proto, abych na stara kolena nebyl
sam. ..abych dokazal, ze roli rodice zvladnu lepe, nez
moji vlastni rodice.

Je to uz obsazeno v manzelské smlouve, nechtit dité
je sobecke.

Dité jsme méli, protoze manzelka otéhotnéla pfed
svatbou. Nikdy jsem po détech netouzil.

Prvni dité bylo neplanovany, druhy uz jsem ani
nechtél, ale po dohodé s manzelkou bylo, ted uz bych
se nebal mit ani tfeti, protoze uz jsem financne
zajisténe.

4 .dité - adopce: premlouvani manzelky, 5.dité -
péstounska péce: pfemlouvani partnerky



Muz a antikoncepce

Myslim, ze je obecné chapano, ze rozhoduje zenska,
chlap se prizpusobi. Zena si vezme pilulku a je
poreseno

Muze to hodné ovlivnit ta holka, kdyz dité bude chtit.
Ten kluk do toho nevidi

Vztahu by dalo vaznou ranu rozhodnuti o ditéti pouze
zenou. RozcCililo by mé to strasne. Je to zasadni veéc,
kterou by méli chtit oba dva naplno. Dité ani tu zenu
bych v tom ale nenechal.

Musi se respektovat, dohoda existuje. Zenska, kdyz
dité bude chtit, asi by mé to tolik nevadilo. Docela to
beru jako krok k zivotu spolu.

Ochrana zavisi na dohodé obou, to si musi domluvit
spole¢né. Citil bych se ukrivdénej, kdyby to Zzenska
rozhodla beze mé.



Muz a antikoncepce

/ u VA &l

pro tu zenskou. Mysllm Sl, ve je to vic zalezitost zeny.
O antikoncepci s partnerkou mluvime, ale spis je to
jeji véc.

Asi by mi nevadilo, kdyby se pro dité rozhodla a
vysadila prasky. Dité bych pfijal, smiril bych se s tim.
Neni to férovy, ale zenska se vic stara o to dite, i ta
zodpovednost, asi bych to vzal. Ale urcité by se mi to
nelibilo, kdyby manzelka antikoncepci vysadila a
nerekla mi to.

Mam kamarada, kteryho si holka pfitahla do
manzelstvi tim, ze vysadila prasky a otéhotnéla.
Nejdriv to dité nechtél, pak se s tim srovnal a ted je
spokojenej, jestli to tak pujde i za 2 za 3 roky, nevim.
S ochranou neni problém, kluk se taky muze chranit.
Antikoncepce je na mysleni ty holky, musi si fict, co
tim ziska, kdyz antikoncepci vynecha a otéhotni.



Muz a antikoncepce

m Spis o tom rozhodujou zensky, kdyz ji brat
nechce, tak ji brat nebude. Ja to brat nemuzu,
ale nasledky jsou stejny pro oba. Je to zrada i
kdyby si Zzenska chtéla dité nechat a nic od
chlapa nechtéla. Pro spoustu zenskejch je
chlap jenom prestupni stanici k ditéti.

nemélo by to byt, ze kdyz zenska ztraci
partnera, vysadi prasky aby otéhotnéla, to uz
je stavény na spatnym zakladé. Mné se
nelibi, kdyz se fika, ze zenska by se méla
chranit. V tomhle tom se muzi trochu davaji
stranou, muzskej je tam na chvilicku, jako
vzduch, prijde, zase odejde.




Muz a antikoncepce

m Druhé dité jiz manzel odmital.
Ja se rozhodla, ze ho chci, takze jsem vysadila
antikoncepci - manzel vyzadoval Interrupci - bohuzel
jsem potratila.
Dalsi tehotenstvi probihalo podobné - bez védomi
manzela, nahlasila jsem v 4. mésici. Dostal na
rozmyslenou Rozhodl se zustat a syna miluje. Obcas
mi vycte, ze jsem ho podvedla, ale ja se nikdy
nepriznala. Tvrdim, ze opét selhala antikoncepce.

Moje sestra se rozvedla po 6 letech,protoze manzel

se nechal sterilizovat a ona béhala po doktorech,ze

nemuze otéhotnét. Az mél jit na vySetreni on,tak

l(;épnul bozskou. Pfitom se brali s tim,ze budou mit 1
ite.




Muz a antikoncepce

m Antikoncepce je na zenach

m S nasledky jednostranneho rozhodnuti
nezbyva nez se smirit

Rezignace

Usnadnéna védomim, ze o dité se staraji prevazné
zeny?




Postoje k muzské antikoncepci CR

Jaky mate pocit z muzske antikoncepcéni
pilulky? (1742/1049)

= Velice bych tuto moznost pfrivital (47%)

= Bylo by to fajn ale nevim, zda bych byl
schopny uzivani dodrzovat (27,5%)

B . Nemam zajem (27,5%)




Postoje k muzské antikoncepci CR

Jaky mate pocit z muzské antikoncep¢éni
pilulky? (1742/1049)

= Uvitala bych tuto moznost, zodpovédnost
bych s klidem predala partnerovi (38,7%)

= Pilulku bych uvitala, ale radéji bych se jesté
néjak jistila ze své strany (33,6%)

- Nemam vubec zajem o muzskou pilulku
(27,7%)




Ochota muzu uzivat nové metody

Prehled z roku 2002,
dotazano 9 342 muzu ze 4 kontinentu

m Evropa 62,7%

m USA 49,20/0

m Latinska Amerika 57,6%

B " Indonézie 27,5%

l Heineman et al. 2005, in Sitruk-Ware, R.L. 2008




Ma muzska antikoncepce budoucnost?

= Primysl vzdal vyzkum na tomto poli

m Neexistuje zajmova skupina, ktera by
vyzkum podporila

Sitruk-Ware, R.L., 2008, Prague




Muzi a 1écba poruch plodnosti
-Nejtézsi bylo presvedcit partnera. ...on by spis
dokazal pripustit néjakou neuvédomeélou nehodu nez
proces, kde se uz na pocatku upisete k tomu, ze o
pripadné dité se vzdy a za vSech okolnosti postarate.

-Reakce partnera byla ze zacatku zaporna - nechtél o
zadném umeélém oplodnéni slySet. Postupem ¢asu se
ale nechal pfesvedcit

- Nejhorsi bylo, kdyz se dozvédél diagnézu, ze spermii
je malo... tak si najdi nékoho jiného... hrozné obdobi...
Nechtél slyset o IVF, darcovstvi spermii ani o adopci.

-velkej problem na jeho strané..par IVF nam nevyslo,
hodné dlouho mu trvalo, nez pfijal myslenku na darce..

‘manzovi jsem koupila vitaminy a on neni schopny si
ani vzit jeden denné...Ne, ze by zil extra nezdraveé,
ale... Je mu uz 36 let, ma stresujici a hodné sedavé
zameéstnani. Sice nekoufi, ale pivo si da rad. Koupe se
v teplé vané. A tohle mu nevysveétlim.



Anketa

Muj partner pfi [éCbé neplodnosti

» Aktivhe spolupracuje — 64,6%

> Respektuje moji shahu a neodmita
spolupraci — 32, 1%

> Se jen tézko necha premluvit ke
spolupraci — 2,9%

» Odmita spolupracovat — 0,4%
Anketa na — 274 hlasujicich
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Family Planning

Tulam Sou e

Planovani rodic¢ovstvi
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Family Planning

Edukacni literatura

= 13 596 titulu tykajicich se antikoncepce
= 148 titulu tykajici se repr. zdravi

Z toho 45% o STI

25% 0 postkanceroznich a
jinych komplikacich

Pomér 99:1

Clark, A. (2007) Using Health Research to Improve Public Policy. Lyon.




2 Uvodni stranka

2 0 spoleénosti
2 Faktz 3 informace
2 Antikoncepce

2 Antikoncepéni
kuchaika

2 Homosexualita

2 pohlavni choroby
Akce
Poradna

Programy a projekty

Literatura
Odkazy a kontakiby
Jak pomodci?

o © 0 0 O 0O

Spolecnost pro planovani rodiny a sexualni vychovu

0B, 10, 2008

Vitame Vas na strankach
Spolecnosti pro planovani rodiny a sexualni vwchowu

Nagirn hlzwnim cilem je podpora sexuslni wchowy, wchowy k partnerskym vatshdm a
k planovani rediny i k redinnému Svotu, V této oblasti pomahame pii plipravé
pedagogl, pswchologid, lekard a dabich cdbornikd i leikd wéetng studentd. Pro né
poradame seminafe a cdborns symposia, poskytujeme jim rizng typy informaci 2
materizld, Madi cdbornici zéroven poskytuji rozsahle internstove poradenstvi najan

pedsgoglim = dzlim specizlistim, sle i mlddedi = lsicke vergjnost,

Jak nam miFete pomoci?
I drobnym darem na konto | S = | 16... @ podpofite fungovani téchto
ctranek

Kampafi proti HIV/AIDS Cervena stufka,

Boj proti HIV miZete podporit
prispévkem na shirkové konto 180966485/ 03200
nebo GEasti na kampani.

Dékujeme Vam,

Cervena stuika

Vyhledavani

| Hledej |

Rozsirensa
vyhledavani

Doporucujeme

Zapominate
tabletky? Pipathko

Vam to nedovolil!

Reklama

BOIRON®



Kam Kracis,
planovani otcovstvi?
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Dekujeme
za pozornost




