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predstaveni program@ STREDu
zamerenych na déti s poruchami
chovani

modelova kazuistika
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Vzdélani:
VS, Mgr., FSS MU Brno, obor personalni rizeni v
soualm praci.

Pedagogické minimum, Karlova univerzita Praha

Profesni zkusenosti:

0d1992: Okresni urad Trebic, socialni pracovnice

0d1994: Okresni urad Trebic, kuratorka pro
mladez

Od 1996: Okresni urad TrebiC, provoz zarizeni
socialné vychovné cinnosti - ,,KIub nadeJe
poradani vychovné-rekreacnich taborq,
zakladatelka a koordinatorka



Od 2001: Manazerka prevence kriminality,
Mésto Trebic

Od 2001: Predsedkynée poradniho organu
rady meésta TrebiCe, komise pro prevenci
kriminality

Od 2003: Externi ucitelka na Soukrome
stredni skole verejnospravnich cCinnosti v
TrebiCi

Od 2005: Reditelka sdruZzeni STRED



POSKYTOVATEL SLUZEB SOCIALNI PREVENCE DLE ZAKONA
€. 108/2006 SB., O SOCIALNICH SLUZBACH.

Okres Trebic
Kraj Vysocina

Déeti a mladez
Dospéeli
Seniofri
Rodiny s detmi

vV nepriznive socialni
situaci



o Otevrena
komunikace a
spoluprace

o Koncepcni
rozvoj a inovace

o Vytrvalost,
odvaha,
spolehlivost

o Profesionalita,

odborny rust
pracovnikl



2000: Zalozeni organizace
2000: Program Pét P

2003: Dobrovolnické centrum

2005: Program pro mladez

Provoz nizkoprahového zarizeni pro déti a mladez
Poradani vychovné rekreacnich tabori
Realizace preventivnich programi pro zaky skol

2005: Socialni asistence a poradenstvi



2006: Ambulance klinické psychologie

Zdravotnické zarizeni dle Zakona ¢. 162/1992 o
zdravotni péci v nestatnich zdravotnickych zarizeni

2006:

2007:
2007:

2008:

Socialni intervence a poradenstvi

Probaéni program ,,Sance ve STREDu"
Linka dlivéry STRED

Celozivotni vzdélavani socialnich

pracovnikt

2010: Stredisko vychovné péce



socialné preventivni program pro déti od 6 do
15 let

vyskoleny dobrovolnik, starsi 18 let, travi
volny cas s ditetem

setkavaji se spolu vzdy jednou tydné na 2 - 3
hodiny po dobu minimalné jednoho roku

jejich spolecné traveni Casu vychazi ze
vzajemne dohody, ktera bere v uvahu jejich
zajmy



preventivni, socialné - vychovné a vzdelavaci cinnosti
pro deti ve veku 6-18 let

v ramci programu realizujeme tyto aktivity:
- provoz nizkoprahoveho klubu , Sy-Teren®
- realizace preventivnich programu .
- poradani vychovné - rekreacnich taboru

cilem programu je uspokojovat, rozvijet a kultivovat
zajmy deti a mladeze, posilovat jejich sebevedomi a
odpovednost

podporovat mladé lidi ve smysluplnem traveni volného
casu v mestskem prostredi

pomahat prekonat subjektivne narocne zivotni situace
uzivatelu sluzby ad.



terenni prace s rodinou, osameélou matkou Ci
otcem s ditéetem ve veku O - 18 let, kteri se
ocitli v obtizné zivotni situaci

cilem programu je zaclenit rodiny zpét do
spolecnosti

vytvoreni zdraveho a podnétného prostredi
pro pozitivni vyvoj ditéte v jeho rodineé bez
primého sankcniho zasahu do rodinné
struktury



psychoterapeuticke sluzby,rodinné poradenstvi,
terapie a krizova intervence, komplexni )
psychologickou diagnostika, cilena psychologicka
vysetreni

Cilova skupina:

deti a mladez (zaméreni na vychovneé problemy,
zaskolactvi, kradeze, utéky z domova, agresivitu,
problemy spojené s kontaktem s okolim, uzivani
navykovych latek a Sikana.

dospéli (zamereni na akutni krizovou problematiku,
vztahove problemy, dusevni poruchy a uzkosti,
depresivni stavy, sebevrazedné uvahy, partnerske
problemy, rodinné problemy, osobni problémy, obeti
trestného Cinu, obéeti domaciho nasili.



program pro deti a mladistvé ve veku 12-18 let,
kteri se dopustili méné zavazné trestne Cinnosti

cilem programu je zamezem recidivy v pacham
trestne cinnosti,zvyseni odpovednostl uzwatelu
klientd, aby dokazah samostatne resit narocneée
zivotni S|tuace zatazeni klientu zpét do funk&nich
vazeb v jejich OkO|I | obci tak, aby byli schopni
samostatné fungovat

program zahrnuje pravidelné setkavani socialniho
pracovnika s ucastnikem programu vymezene ve
smlouve a individualnim planu



PROGRAM SOCIALNI INTERVENCE A
PORADENSTVI

jako

alternativni forma terapie pro deéti
s poruchami v chovani



SOCIALNI INTERVENCE A PORADENSTVI

Program pro deti a mladez ve veku od 7 do 18
et, jejichz chovani ma rizikove rysy
(zaskolactw poruchy v chovani, lhani, kradeze,
uteky a toulky, agresivni chovanl S|kana apod )

Cil programu:

doprovazeni a podpora mladych lidi pri reseni
obtlznych zivotnich situaci,

snizeni socialnich rizik vyplyvajicich z konfliktnich
spolecenskych situaci, zivotniho stylu a
rizikového chovani,

snizeni skod, které mohaou klienti svym rizikovym
crllo?/anlm a Jednanlm zpusobit sobé a svému
okoli

posilovani kompetenci klientd - podpora
sobéstacnosti a svépravnosti klientu.



SOCIALNI INTERVENCE A PORADENSTVI

Obsah sluzby:

pravidelné setkavani pracovnika STREDu

s klientem a jeho zakonnymi zastupci - cca
1x za jeden Ci dva tydny

napln téchto setkani respektuje pozadavky a
potreby klienta

prijemcem této pomoci je nejen dite, ale cela
jeho rodina

duraz je kladen na komplexni pojeti sluzby

zalozeném na spolupraci s ostatnimi osobami
zaangazovanymi na reseni problemu klienta



SOCIALNI INTERVENCE A PORADENSTVI

Napln programu:
socialni poradenstvi
informacni servis
prima pomoc s nacvikem praktickych dovednosti
aktivizacni Cinnosti
pomoc pfi prosazovani prav a zajmu
komunikace s institucemi ve prospech klienta
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim
feSeni Skolni dochazky a problému pfi studiu
FeSeni problematickych vztahl s rodinou, s prateli
reseni problematického traveni volného Casu
krizova intervence
zprostredkovani navaznych sluzeb



SOCIALNI INTERVENCE A PORADENSTVI

Priibéh poskytovani sluzby:

veédomeé, cilené, vcasné vyhledavani déti a
mladeze

informacni schizka zdjemce o sluzbu a
pracovnika programu

podepsani smlouvy

nastaveni individualniho panu

samotna realizace programu

ukonceni programu






Vytycenée cile v individualnim planu byly naplnény

Jakub je zdrZenlivéjsi, vyhyba se vyhrocenym konfliktum
s vrstevniky

Jakub nema snizenou znamku z chovani

Jakub zna a dokaze pouzit nekteré postupy podporujici
schopnost vlastni sebekontroly a vedouci k lepsimu
zvladani negativnich emoci

Jakub si nasel kamarady, navstévuje nizkoprahove
zarizeni, je v kontaktu s vrstevniky



Psycholozka ambulance klinické psychologie STREDu
posilila vychovne kompetence matky

Multdisciplinarni spoluprace zajistila informovanost,
provazanost a sjednoceni terapeutickych postupu
véech odborniku

Pracovnik STREDu je schopen koordinovat
multidisciplinarni spolupraci

Pracovnik STREDuU pracuje pod supervizi a
metodickym vedenim



Jasna vize, spolecny cil, koncepcni rozvoj

Hledani napadi a dostupnych zdroji pro nové
aktivity a programy

Budovani tymu, profesionalita, odborny rist
pracovnikt

Vymeéna informaci, diivéra, spoluprace
zainteresovanych subjektt

Odvaha, vytrvalost a spolehlivost



"Kazdy by rad
zlepsil svét a
kazdy by to
také doved|,
jenom kdyby
chtél zacit sam
u sebe.,,

K.H.Waggerl
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DEKUJI ZA POZORNOST

Martina Bartova

STRED

Klub mladeze Hajek
Mladeznicka 229, 674 01 Trebic
Kontakt: 775 725 655

www.stred.info



